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     Основная педагогическая задача:
организация условий, инициирующих детское 

действие
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 Спортивно – оздоровительное направление : 

кружок «Спортивные игры» 

 

кружок по оздоровительному 
плаванию «Дельфин»





1) укрепление здоровья посредством развития физических качеств 
и повышения функциональных возможностей 
жизнеобеспечивающих систем организма;
    2) совершенствование жизненноважных  навыков и умений 
посредством обучения подвижным играм, физическим 
упражнениям и техническим действиям из базовых видов 
спорта;
    3) формирование  общих представлений о физической культуре, 
её значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, 
физическом развитии и физической подготовленности;
     4) развитие интереса к самостоятельным занятиям 
физическими упражнениями, подвижным играм, формам 
активного отдыха и досуга;
     5) обучение простейшим способам контроля за физической 
нагрузкой и физической подготовленностью.

Задачи  поставленные перед учителем
 1-2 классов :







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!    

УСПЕХОВ ВСЕМ! 


