
Полимерная 
глина (также, пластик или пластика — 
пластичный материал для лепки небольших 
изделий (украшений, скульптур, кукол и др.) и 
моделирования, затвердевающий при 
нагревании до температуры 100-130 °C (в 
зависимости от производителя). Иногда 
полимерной глиной называют 
самозатвердевающие массы для 
моделирования и создания цветов.



Украшения

Куклы

Цветы

И многое другое.

Примеры  работ из полимерной 
глины.



МАТЕРИАЛЫ.
•Полимерная глина 
•Акриловая  краска 
для  ткани 
• Губка  паралоновая
• Скалка
•Доска
•Ножницы
•Фольга
•Духовка
•Распечатанный 
рисунок
• Клей  титан
• Кусок  деревянного  
бруска
• Шкурка
•Острый предмет
•Резак



Распечатываем рисунок на принтере 
или  рисуем  от  руки . Я  распечатал на  
принтере .



Хорошо  проминаем  полимерную  глину ,что 
бы от  тепла рук   она  стала мягче и с ней 
было  легче  работать. 



Раскатываем кусочек  глины  толщиной  от 
3  до           5 мм



Вырезаем наш рисунок.



Рисунок  наложить  на  глину и острым  
предметом  обвести его. Так же  обвести  все 

необходимые линий.
 



Резаком аккуратно  вырезаем 
основу нашего штампа и все 
необходимые элементы.



Для  того,  что бы глина стала твердой как 
пластик , глину нужно запечь. Вырезанную 
форму  положить  на  фольгу , что бы  глина 
не прилипла к  поверхности противня. 



Запекаем   
глиняный штамп ( 
он  пока   мягкий),  
в духовке при  
температуре 
указанной  в  
инструкции и  
выдержать  
правильное  время  
то же по   
инструкции.
В данном   случае  
при температуре  
130 градусов  , 10 
мин. 

.



Осторожно вынимаем  наш штамп  так как  
он  очень горячий  и даем  ему  остыть.

После запекания штамп стал твердым как  
пластик. 



Чтобы штамп стал гладким и ровным нужно  
его прошкурить и удалить неровности.



   Моем штамп  удаляя всю пыль   и  сушим  
его.



Наносим клей титан на  поверхность штампа и  
поверхность  деревянной заготовки  и 
соединяем  их.



Кладем всё под груз.



Приклеиваем  ручку.
Сначала наносим  клей  на  поверхность ручки  
и  на  поверхность деревянной заготовки ,ждем 
несколько минут  , приклеиваем и прижимаем . 



Смешиваем краску до необходимого 
нам  цвета . Наносим её на  губку.



Наносим краску на  наш штамп.



На заранее заготовленное изделие  прикладываем 
штамп с нанесенной на  него  краской и плотно 
прижимаем  его  к  поверхности изделия.  Затем я  
немного дорисовал от руки при помощи кисти  рога  
и  копыта  более  темной краской, чтобы  выделить 
их.



Проглаживаем утюгом  
через  тряпку  нашу  
печать , для  того  чтобы 
закрепить её. После  это  
изделие можно  смело   
стирать  и с ним ни  чего 
не случиться.

.

Гладим.

После того  как печать 
высохла,  примерно 
сутки,  нужно  закрепить 
её  при помощи высокой 
температуры (утюг).



Вот  такая  печать у  меня  получилась.


