
Готов к труду и обороне



Общероссийское движение «готов к труду и обороне» – 
программа физкультурной подготовки,  которая существовала  

в нашей стране с 1931г. 



Знакомство с программой Гто, традицией их 
проведения, символикой  



Здоровье круче у того, кто дружен 
со спортом и гто



Бегай, прыгай, приседай 
и здоровье укрепляй



В здоровом теле, здоровый дух 



Наши будущие чемпионы



*

УСПЕХИ, ПОБЕДЫ ЖДУТ ТЕХ 
ВПЕРЕДИ , 

ЗНАК ГТО У КОГО НА ГРУДИ !



* Спасибо за внимание!
Спасибо за внимание!


