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НАРКОМАНИЯ  - БЕДА ОДНОЙ СЕМЬИ 
ИЛИ

    СОЦИАЛЬНОЕ ЗЛО?
Мы рождены, чтоб жить спокойно, 

нам все для этого дано,
Должны творить, вершить, не быть спокойным,
 Не падать вниз, не оседать на жизненное дно.

 Есть в жизни много грязного соблазна…
Наркотик – это страшный грех.

Ты должен прокричать, что это грязно,
Да так, чтобы твой крик дошел до всех!

 А, если честно, крик твой не поможет,
И не поможет ни какой запрет.

Весь мир кричать здесь  громко должен
«ВОЙНА НАРКОТИКАМ!  

НАРКОТИКАМ  ЗДЕСЬ ХОДА НЕТ!»



                  

Социальная наркомания –
1.  Появление отдельной области медицины, сотен наркологических клиник и 

лечебниц, тысячи смертей от наркотиков;
2. Мировой наркобизнес, имеющий самый крупный денежный оборот и самую сильную 

мафию. 
 3. Угроза генофонду

 4.  Специальные политические программы, комитеты и общества по борьбе с 
наркотиками. 

 5. Социально-биологическая угроза, имеющая глобальный масштаб и характер
 6. Целые направления в искусстве, связанные с наркотической культурой, такие, как 

«психоделия» или «acid», наркоманский сленг и т,д.
 — все это феномены второй половины XX века, когда наркомания 
стала обиходным понятием, а ее угроза оставила далеко позади 

опасность алкоголизма или психических заболеваний

Наркомания – 
болезнь людей, не 

сумевших 
сказать «нет!»



Причины  развития  наркомании в России :

• В первую очередь, это, несомненно,  массированное влияние 
западной культуры и пропаганда западного образа жизни. 
Практически во всех фильмах показывают употребление 
наркотиков. 

• Во-вторых, развал системы детских и молодежных 
организаций. 

• После развала Советского Союза произошло резкое изменение  
социального статуса -  расслоение в обществе. Появились 
очень бедные и очень богатые. У многих произошло резкое 
изменение в социальном статусе, что положительно отразилось на 
развитии наркомании в России. 

• Ценностный кризис в обществе - потеря жизненных ценностей.
•  Ну и последнее, но не менее значимое, это – ослабление 

института семьи, ослабление  семейных связей



• Наркомания и токсикомания – это, прежде всего, 
молодежные проблемы. 

• Причем токсикомания распространяется  быстрее, чем 
наркомания и имеет такие же  тяжелые последствия



Основные признаки наркомании
•изменения поведения подростка;
•изменения в самочувствии ;
•изменения внешнего вида подростка;
• новые предметы в доме;

Различают 3 вида ПАВ химических веществ, которые вызывают 
зависимость:

•стимуляторы (возбуждающие) — перветин («винт»), кофеин, 
никотин, амфетамин; 

•психодизлептики (галлюциногены) — ЛСД; 
•седатики(успокаивающие) — транквилизаторы (снотворные) 
и вещества из группы опиатов (морфий, героин 



 наркотики, вызывающие галлюцинации



Признаки и клинические последствия
наркомании и      токсикомании

• Утрачивается интерес к учебе. Учащаются прогулы.
• Неожиданная смена друзей. Резкая утрата прежних интересов.
• Длительные исчезновения из дома. Ухудшение поведения
• Появляется раздражительность, агрессивность ,враждебность, 

конфликтность, необщительность злобность, драчливость.
• Депрессивные состояния, пассивность; Беспокойство;
• Стойкое снижение интеллекта.
• Частое необъяснимое уединение. Резкие перемены  настроения.
• Изменения пищевых привычек.
• Часто стонет ( Мне надоело …. Я не могу…)

• Сон становится длительным. Чувство усталости.
• Случаи забывчивости, бессвязные речи. 
• Внезапное нарушение координации движения.
• Развиваются сопутствующие заболевания (миокардиострофия, гепатит, 

мышечная слабость, кашель, насморк, рвота, покраснение глаз, расширение зрачков).
• Постоянное ношение одежды с длинными рукавами.
• Частое упоминание  наркотиков в шутках и разговорах….



Последствия  курения, алкоголя, наркотиков 



Превышение дозы наркотиков

• Никотин – паралич дыхания;
• Алкоголь – потеря сознания , паралич 

дыхательного  центра;
• Медикаменты – коллапс, сердечная 

недостаточность;
• Героин - …кома, шок, паралич дыхания, 

смерть;
• Амфетамин - … кома, смерть;
• Кокаин - … паралич, смерть;
• ЛСД - … хронические  психотические  

состояния.



Наркомания
это 
    болезнь,
                 но без 
                          одной 
     стадии – 
полного
выздоровления.



На 30.10. 2009 года уже насчитывается около 
103000     погибших от наркотиков

Жизнь, похожа на ад, и смерть  в расцвете 
сил – 

вот  цена  излишнего любопытства 
 и ложной романтики!

Возрастная группа % от общего 
числа

Дети, подростки 20
Молодежь (16-30 
лет) 60

Взрослые 20

Год Число погибших

2006 100000

2007 115000

2008 123000

Статистика 
наркомании 

по возрастам

Статистика 
смертности 
от наркотиков



Не пробовать, не прикасаться! Не брать и не 
трогать!

• Берегитесь белой тучи, берегитесь наркотиков!
• Ни под каким видом, ни под каким предлогом, ни из любопытства,  ни 

для смелости,  ни из товарищества, ни в одиночку, ни в группе не 
принимайте их, не пробуйте,  не нюхайте, не прикасайтесь к 
наркотикам!

• Если же с тобой случилась эта беда, то сегодня же откажись от 
очередной дозы, пока есть еще хоть немного разума в голове. Завтра он 
покинет тебя.

• Еще одной последней дозы не бывает. «Последняя» доза как и первая – 
гибель.

• Помните, что наркомания –  не сладостное занятие, не баловство, не 
приятное времяпровождение в компании, а болезнь, весь ужас которой  
в том и заключается, что поначалу она кажется нестрашной. Человек 
заразившейся чумой, тоже сначала ничего не чувствует…

• Все это надо знать, об этом надо помнить!





Если ты не хочешь иметь дело 
с     УГОЛОВНЫМ КОДЕКСОМ, 
самый простой поступок – 

 скажи   наркотикам  «НЕТ»!!!

Что делать?
Разберитесь в ситуации, не паникуйте.
Сохраняйте доверие, умейте выслушать.
Оказывайте моральную поддержку, будьте рядом.
Обращайтесь к специалисту.
Показывайте пример.
Не пытайтесь справиться с бедой в одиночку



Чем грозит наркоманам  закон?

Незнание закона не освобождает от ответственности!
                                                        Гл.5 УК РФ 

«Преступление против здоровья населения  и общественной нравственности»
• Ст. 228 ч. 1-5 , «Незаконное изготовление, приобретение, хранение, перевозка, 

пересылка, либо сбыт наркотических средств или психотропных веществ»,
• Ст. 229 ч.1-3, «Хищение либо вымогательство наркотических средств либо 

психотропных веществ»; Ст. 230 ч.1-3 «Склонение к потреблению  наркотических 
средств или  психотропных веществ»;

• Ст. 231 ч. 1-2 «Незаконное культивирование  запрещенных к  возделыванию  
растений, содержащих наркотические вещества»;

• Ст. 232 ч. 1-2 «Организация либо содержание притонов для потребления 
наркотических средств или  психотропных веществ»;

• Ст. 158 ч. 1-3 «Кража – тайное хищение чужого имущества»;
• Ст. 159  «Мошенничество – хищение  чужого имущества или приобретение  права 

на чужое имущество путем обмана или  злоупотребления доверием»;
• Ст. 161 «Грабеж – открытое хищение чужого имущества»
• (лишение свободы от 3 до 10, 15 лет с конфискацией имущества;)

Согласно Ст. 54 ФЗ РФ от 24.12.1997г
Отправлять  ребенка к наркологу 

на подтверждение  мы имеем
право  только 

с согласия ребенка, если ему 15 лет,
 и только по согласию родителей,  если ребенку нет 15 лет





  ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА:
Речевые формы отказа от наркотика  

Характеристика
Степень 
действия 

отказа
Формулировка отказа

Ярко выраженное 
нежелание Очень высокая

«Нет», «Не употребляю», «Не курю» (пью, нюхаю, колюсь), 
«Не нуждаюсь», «Не буду», «Закрыли тему» (разговор, 
обсуждения, этот вопрос…).

Возмущение Высокая «Эта дрянь (химия, яд)-  не для меня», «Пошел ты», «Ищи 
дураков», «Тебе надо – кури (пей, колись)». 

Предложение 
альтернативы Низкая «Лучше посмотрим видео (пойдем в кино, в гости…)», 

«Займемся уроками».

Оправдание Очень низкая

«Не сегодня», «Это вредно», «Я пробовал, мне не 
понравилось», «Это мне ничего не даст», «Я начинаю  вести 
себя глупо, когда пью», «Если отец узнает - убьет», «Нет, я 
таких вещей боюсь», «Нет, я хочу быть здоровым», «Нет, не 
хочется умирать молодым».

Действенность применения речевых форм повышается или понижается 
в зависимости от умения использовать интонационные средства



Пять заповедей как не стать  жертвой наркомании

1 Заповед
ь

Прежде чем приобрести порцию дури, хорошенько 
подумай – а на фига тебе это надо?
( Кроме проблем – ничего хорошего)

2 Заповед
ь

Если ты все же из любопытства курил эту дрянь, не 
поленись донести ее до унитаза.
( Пожалеешь деньги – заплатишь гораздо дороже )

3 Заповед
ь

Боже упаси , согласиться  передать кулек  или пакетик  с 
сомнительным содержанием , даже своему другу. 
( Именно так чаще всего  влипают в грязные истории)

4 Заповед
ь

Каким бы заманчивым  не показалось  предложение 
попробовать немного счастья – откажись!
( Бесплатным бывает только сыр в мышеловке)

5 Заповед
ь

Если попробовав дури, ты не прочь  повторить, не 
забывай – за все надо платить!
( Цену ты уже знаешь)



Как помочь своему ребенку сделать правильный выбор?
 Установить доверительные отношения со своими детьми. 

Разговаривайте друг с другом:  если общения не происходит, вы отдаляетесь друг от друга;
Общайтесь  уважительно, на равных.

 Умейте выслушать – внимательно, с пониманием, не перебивая и не настаивая на своем.
Будьте рядом: важно, чтобы дети помнили, что дверь к вам открыта и всегда есть возможность 

побыть и поговорить с вами.
 Не подшучивайте над их переживаниями, не высмеивайте  их чувства, не говорите: “Мне бы твои 

проблемы»;
 Не раздражайтесь  и не проявляйте агрессивность. Придерживайтесь позиции мудрой 

сдержанности.
Будьте тверды и последовательны, не выставляйте свои условия, которые невозможно 

выполнить. Ребенок должен знать, чего от вас ожидать.
Помните, что ребенок нуждается в вашей поддержке, помогите ему поверить в свои силы.

Показывайте пример. Алкоголь, табак, медикаменты – их употребление привычно, хотя может 
вызвать проблемы( алкоголь). Все эти вещества легальны, но как вы их употребляете, какое 

место они занимают в вашей жизни – пример для ваших детей.
Не говорите об объекте увлечения подростка пренебрежительным и оскорбительным тоном.

Старайтесь все делать вместе: планировать общие дела, как можно  активнее развивать 
интересы  ребенка, чтобы дать ему альтернативу, если  ему вдруг предстоит сделать выбор, где 

одним  из предложенных вариантов будет наркотик..
 Пригласить друга или подругу ребенка к себе, познакомиться. Это позволит вам получить

      объективное представление о том, с кем встречается ваш ребенок. 

Рассказывайте им о себе. 
Пусть  ваши дети знают, что вы готовы поделиться с ними, 

а не уходите в себя.



Все мы надеемся, что  чаша сия минет вас,
Но все же будьте на чеку.
Помните, что чем раньше вы заметите неладное,
Тем легче будет справиться с бедой

Никто из вас не хочет видеть своего ребенка 
наркоманом, токсикоманом, алкоголиком


