
Здоровые дети -в 
здоровой семье



 
 Уполномоченный при Президенте 
Российской Федерации по правам ребенка 
Павел Астахов предложил во всех школах 
России провести   
1 (3) сентября 2013 года урок «Здоровые дети - 
в здоровой семье», посвященный 
позитивному опыту здорового образа 
жизни, бережного отношения к семейным 
ценностям и традициям.



 



Конституция РФ
 Семья — это  очень важная социальная 
единица, которая находится под охраной 
закона. В Статье 38 Конституции РФ четко 
изложено, что:
1. Материнство и детство, семья находятся 
под защитой государства.
2. Забота о детях, их воспитание — равное 
право и обязанность родителей.
3. Трудоспособные дети, достигшие 18 лет, 
должны заботиться о нетрудоспособных 
родителях.



Праздник России

8 июля  
День семьи, 

любви и верности 
(впервые отмечался

 в 2008 году, 
который был 

объявлен годом Семьи) 



Гимн семье



Изречения о семье

 

Семья – это 
кристалл 

общества (В.Гюго)

Семья – один из 
шедевров природы  
(Джорж Сантаяна)

Любовь к родине 
начинается с семьи 

(Ф.Бэкон).



Ассоциации

Если семья – это постройка, то какая……
Если семья – это цвет, то какой…..
Если семья – это музыка, то какая….
Если семья – это геометрическая 
фигура, то какая….
Если семья – это настроение, то какое…



Словарь семейных 
отношений

ЛЮБОВЬ ВЕРНОСТЬ

Сопереживание 

Умение слушать

Компромисс

Приспособляемость

Юмор 

Равенство
НЕЖНОСТЬ

Желание

Поддержка

Признание
Толерантность

Доверие



Классификация семейных 
ценностей

1) ценности супружества;
2) ценности, связанные с демократизацией 
отношений в семье;
3) ценности родительства, воспитания детей;
4) ценности родственных связей;
5) ценности, связанные с саморазвитием;
6) ценности внесемейных коммуникаций;
7) ценности профессиональной занятости.





Спасибо за внимание!


