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Что должно находиться в 
каждой домашней 

аптечке???



Пероксид водорода
• Отличный антисептик. Однако если 

перепутать 1-2%-ный раствор пероксида 
с пергидролем (30%-ным раствором), то 
можно получить сильные ожоги на коже, 
слизистых оболочках.



Нашатырный спирт.
• Возбуждает дыхательный центр. 

Пользуются, чтобы вывести больного из 
состояния обморока. Однако большие 
дозы могут остановить дыхание. 
Противопоказано попадание в глаза, 
которое может вызвать потерю зрения.



Аспирин или 
ацетилсалициловая 

кислота.
• Один из препаратов, который широко 

применяют как жаропонижающее,  
противовоспалительное, 
болеутоляющее средство. Немного 
замедляет свертывание крови. 
Противопоказан прием в больших дозах.



Новые жаропонижающие 
и обезболивающие 

таблетки.
• Нурофен
• Но-шпа
Эффективны против головных болей, 

невралгии, болях в спине, мышечных и 
ревматических болях.



Лекарства для лечения 
сердечно-сосудистой 

системы.
1. Валидол,
2. Корвалол,
3. Нитроглицерин.
Последнее средство наиболее 

эффективно снимает спазмы 
сосудов сердца.



Лечение пищеварительной 
системы.

•Салол 

В щелочной среде кишечник 
гидролизуется до салициловой                                                  
кислоты,
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Лечение пищеварительной 
системы.

• Мезим
• Лоперамид
• Бифиформ

.



Антибиотики.
• Бисептол
• Амоксациклин
• Пиницилин…
Отпускаются по рецепту врача.



Витамины.
• Строго говоря, это не лекарства, а 

жизненно необходимые организму 
вещества.



Капли назальные иушные. 
• Отривин
• Нокспрей
• Називин
• Отипакс.



Лечение кашля и горла.
• Бромгексин 8 Берлин-Хеми
• АЦЦ(для разжижения слизи в 

дыхательных путях)
• Граммидин (для лечения 

фарингита,тонзиллита, ангины)
• Ингалипт.





Противопростудные 
порошки.

• Антифлу (состав: парацетамол, 
аскорбиновая кислота, хлорфенирамина 
малеат).



Мази.
В аптечке должны находиться 

различные мази.
• Вольтарен (болеутоляющее 

противовоспалительное средство.)



Неотъемлемые части 
домашней аптечки.

• Йод
• Зеленка.



Заключение.
• Лекарственные препараты сильнодействующие 

средства, ими надо пользоваться 
осмотрительно. И если вы решили заняться 
самолечением, используя лекарства, когда-то 
прописанные вам врачом, или те, которые вы 
приобрели, увидев или услышав рекламу, 
прочитайте внимательно в инструкции к ним 
разделы: «Показания», «Противопоказания», 
«Дозировка и способ применения».  Помните: 
неверное применение, высокая доза могут 
превратить лекарство в яд!



Спасибо за 
внимание!


