
Игры с мячом для 
развития речи и общей 

моторики



Цель:  Обогащение, систематизация и активизация словаря, 
усвоение и закрепление лексико-грамматических категорий и 

фонематического восприятия.

Задачи :
� Развитие и совершенствование мелкой 

моторики кисти и пальцев рук

� Закрепление правильного звукопроизношения 
и развития фонематических процессов.

� Расширение словарного запаса, развитие 
грамматического строя речи.



Над рукою мяч кружит, от неё теперь бежит.
Между пальцев подержу и в ладошку положу



Мячик сильно посжимаю
И ладошку поменяю

«Здравствуй, мой любимый мячик!» -
Скажет утром каждый пальчик

•  
•  
•  
•  
•  
•  



 Игра «Гласный звук услышат ушки, мяч взлетает над макушкой» 
Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции, 

выделение заданного гласного из ряда других.
В.-: Я буду называть гласные звуки. Подбросьте мяч, когда услышите звук 

«Э». А — Э — У —Ы — Э — А — У — О — А — Э — Ы—Э»
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Игры с мячом “Кто кем был?”
Цель:  развитие мышления, расширение словаря, закрепление падежных окончаний. 

Воспитатель бросая мяч какому-либо из детей, называет предмет или животное, а 
ребёнок, возвращая мяч ведущему, отвечает на вопрос, кем/чем был раньше 

названный объект: цыплёнок – яйцом, лягушка – головастиком, дуб-желудем,хлеб – 
мукой, рубашка – тканью, дом – кирпичом и т.д.

•  
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                                        Вывод
Игра в мяч положительно влияет на развитие общей моторики, 
поднимает ребёнку настроение и главное помогает решать 
коррекционные задачи по исправлению речи. Таким образом, игры с 
мячом – это высокоэффективный, универсальный доступный и 
абсолютно безопасный метод само оздоровления путём воздействия на 
активные точки, расположенные на кистях рук, использование которых 
способствуют повышению физической и умственной работоспособности 
детей, оказывающее влияние на речевое развитие детей. Игры с мячом 
универсальны и их разнообразие и наполнение содержанием зависит от 
фантазии взрослых и желания работать с детьми весело, интересно.


