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Как рисовать кисти 
рук человека



На первый взгляд руки – второстепенная деталь на любом 
портрете. Впрочем, неправильно нарисованные, они сведут на 
нет впечатление даже от самого красивого лица на картине. 
Если же уделить прорисовке кистей рук достаточно внимания, 
они могут стать не менее выразительными, чем взгляд или 
улыбка.
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Размер кисти руки равен размеру лица по высоте.

• Первая ошибка 
большинства начинающих - 
они делают кисти слишком 
маленькими. Вот тут мы 
подходим к главному. Вы 
знаете, как измеряют 
пропорции, беря за основу 
размер головы? Таким же 
образом определяется 
единицы измерения для 
кистей. Поднесите кисть к 
лицу. Кончики ваших 
пальцев коснутся линии 
волос, а ладонь закончится 
на подбородке. Вот вам и 
измерительный прибор для 
определения размера кисти 
руки.



                                  

Пальцы не такие ровные, как доска, суставы во 
всём скелете являются самыми широкими частями 

костей.





 



Конструкция кисти руки





Выполнить с натуры несколько зарисовок кистей рук 
человека. В качестве наглядного пособия можно 
использовать свою руку.



Ресурсы интернета

• http://ru.wikipedia.org/wiki/Микеланд
жело

• http://a3d.ru/dekor/arthistory/74
• http://www.kakprosto.ru/kak-60750-ka

k-narisovat-kist-ruki
• www.creaturedesign.org/ron-lemen-ri

suem-kisti-ruk


