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Ложь может стать точкой 
личностного роста ребенка, если 

взрослый поможет ему 
разрешить конфликтную 

ситуацию.



Хотят ли взрослые, чтобы дети говорили правду?

Педагога волнует не ложь 
ребенка, а внезапное осознание 
того, что ребенок пренебрегает 

самым важным качеством 
межличностного благополучия – 

доверием. В разные возрастные 
периоды дети будут лгать по 

разным причинам просто 
потому, что на каждом 

новом этапе развития они 
разрешают разные 

проблемы



Ложь дошкольника

▣ Правда – это события, а ложь – это когда 
мы скрываем, изменяем или искажаем правду.

▣ Важно не бояться совершить ошибки, а уметь на 
них учиться, чтобы не повторять.
▣ Часто дети лгут, потому что таким образом
они принимают внимание родителей.
▣ Если ребенок искренен с родителем, он пытается выстроить  подобные 

отношения с другими людьми. 
▣ Ребенок, наученный не доверять родителям, не будет доверять никому.

Ложь открывает тому, кто 
умеет слушать, не меньше, 
чем правда. А иногда даже 

больше!
Агата Кристи.



Ложь младшего шкоьника.

▣ Обучение ограничениям
▣ Ограничения предполагают выбор, а выбор – ответственное решение 

(что и составляет обязательный компонент личностного роста)
▣ Ложь – необходимый механизм социализации.
▣ Ябеда – это не просто сообщение правды. Но и подспудное желание 

похвалы взрослого за поступок ябеды и наказание виновного.
▣ Сравнивать ребенка можно лишь с ним самим, но вчерашним, и 

радоваться, что у него есть изменения к лучшему. Тогда ребенок поймет, 
что у него есть шанс быть лучше, и будет учиться, чтобы расти дальше.

Причины лжи:
Страх перед наказанием;
Желание получить похвалу;
Стремление привлечь внимание;
Желание повысить самооценку.



Почему лгут подростки?

▣ Ложь во имя спасения собственного внутреннего 
мира.

▣ Причина лжи – страх.
▣ Причина лжи – повышение статуса в группе 

подростков.
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