
Present Simple & 
Present Continuous



Present Simple

1) Обозначает:
⚫Daily routine or habit (регулярные, 

повседневные действия; привычки)
⚫Permanent state (постоянные 

состояния)

2) Формы глагола:
    I, we, you, they + V
    He, she, it + Vs

    



Present Simple

3) Вспомогательные глаголы:
    I, we, you, they – do
    He, she, it – does 

4) Слова – подсказки:
    Always, usually, sometimes, often, 

rarely



Present Simple

⚫ Daily routine or habit (регулярные, 
повседневные действия; привычки)

     Sara starts school at 8 o’clock.
     He likes coffee in the morning.

⚫ Permanent state (постоянные состояния)
     He lives near the hospital.



Present Continuous

1) Обозначает:
⚫Action happening now (действие 

происходящее в данный момент)
⚫Fixed arrangement in the near future 

(заранее запланированное действие 
в будущем)

⚫  Annoyance (выражение 
раздражения)



Present Continuous

2) Формула образования:
⚫Am, is, are + Ving
⚫  I am;    he, she, it is;     we, you, they 

are

3) Слова – подсказки:
     Now, at the moment



Present Continuous

⚫ Action happening now (действие происходящее в 
данный момент)

    Peter is watching TV at the moment.

⚫ Fixed arrangement in the near future (заранее 
запланированное действие в будущем)

    I am seeing my doctor today.

⚫ Annoyance (выражение раздражения)
    You are always running around the room.


