


Цветочек забавно
Цветёт под осиной.

Был красным недавно
Теперь – уже синий. 



МЕДУНИЦА

⚪ Медуница – лекарственное 
растение. Ранней весной 
холодно ночами и вечерами, 
а медуница не боится 
низкой температуры. Листья 
её шершавые, покрытые 
мелкими волосками. Между 
волосками воздух, который 
спасает растение от холода. 
Медуница получила своё 
название потому, что в её 
цветках содержится много 
нектара. Это один из самых 
ранних медоносов. Цветки 
фиолетовые и синие, 
голубые и розовые, красные 
и сиреневые. За это 
медуницу иногда называют 
«цветок-букетик», «цветок-
светофор». Цветки быстро 
вянут и не годятся для 
букета. 



У реки, на лугу,
Босиком на снегу

Первые цветочки – 
Жёлтые глазочки.



МАТЬ-И-МАЧЕХА

⚪  Имеет невысокий 
цветонос, покрытый 
бурыми чешуйками и 
золотисто-оранжевое 
соцветие, похожее на 
одуванчик. Она 
зацветает до появления 
листьев, совсем не 
боится заморозков. 
Листья появляются в 
мае: широкие, 
угловатые, кожистые. С 
лицевой стороны они 
зелёные, блестящие, а 
с изнанки беловатые, 
пушистые, мягкие. 



Беленький, чистый
Нежный цветок

Вырос сквозь рыхлый,
Последний снежок
На полянке пегой 

Поднимается цветок. 
У него из снега 

Отложной воротничок. 
Весь как на ладошке, 
Против ветра налегке, 
Встал на тонкой ножке 

С колокольчиком в руке.



ПОДСНЕЖНИК

   Растёт по опушкам 
широколиственных 
лесов. Цветёт в 
феврале-марте. 
Каждая цветочная 
стрелка несёт на 
верхушке один 
поникающий цветок 
белого цвета. 



МЫШИНЫЙ  ГИАЦИНТ

⚪ Встречается на лугах 
Кавказских 
минеральных вод. 
Цветёт в марте. 
Листья у растения 
узколинейные, 
цветок овально-
кувшинчатый с 
отогнутыми белыми 
зубчиками, имеет 
светло-синий, 
голубой иногда 
белый цвет. Корень – 
луковица.



ШАФРАН

⚪ Шафран многолетнее 
травянистое растение. 
Произрастает в степях 
Ставропольского края 
на холмах с солнечной 
стороны. Цветёт в мае. 
Листья у шафрана 
узколинейные. Цветок 
одиночный бледно-
лиловый с 
фиолетовыми 
прожилками. 
Сохраняется на 
территориях 
заказников, 
ботанических садов. 



Нам запах свежести лесной
Приносит позднею весной

Цветок душистый, нежный,
Из кисти белоснежный.



ЛАНДЫШ
⚪ Травянистое лекарственное 

многолетнее растение. Имеет 
широкие прикорневые листья. 
Цветки белые, собраны в 
одностороннюю редкую кисть, 
имеют тонкий аромат. Растёт 
в лесах Ставропольского 
края, Грузии, Закавказья в 
поймах реки Кумы. 
Сокращающийся вид из-за 
бесконтрольного 
использования – сбор на 
букеты. Ландыш собирали в 
букеты в течении многих лет 
вместе с побегами и 
листьями, которые потом 
выбрасывали. В результате 
ландыш теперь стал редким 
растением.



На верхушке свечи
Висят связкой ключи.
Те ключи не простые,

А литые, золотые.
Их весна заберёт – 
Лету дверь отопрёт.



ПЕРВОЦВЕТ (примула)

⚪ Зацветает позже всех в 
мае. Цветы собраны в 
зонтиковые соцветия, 
состоящие из двух, семи 
ярко-жёлтых цветков, 
похожих на связки 
ключей, расположенных 
на вершине тонкого 
стебля. «Ключ-цветок», 
«Небесные ключики», так 
зовут его в Германии. 
Произрастает на лугах, в 
лесах, горах 
Ставропольского края. 
Реликтовый, исчезающий 
вид. Известен своими 
целебными свойствами. 



С первых дней в апреле
Из дубовой прели

Выглянул цветочек
Синенький глазочек,

Зелена одёжка
Луковая ножка.



ПРОЛЕСКА
⚪ Пролеска небольшое лесное 

растение. Латинское название 
«сцилла», что в переводе 
означает морской лук, 
наверное, потому, что цвет 
его напоминает синеву моря. 
Каждый стебелёк несёт всего 
2-3 васильково-синих цветка. 
Листья узкие, слегка 
желобчатые. Они 
поднимаются вверх прямо от 
основания стебля. Пролеска 
очень рано зацветает, быстро 
отцветает, образуя плоды-
коробочки. Зрелые семена 
пролески растаскивают 
муравьи. К началу лета 
растение желтеет и засыхает. 
Остаётся живой только 
небольшая луковица. 



ФИАЛКА
⚪ Фиалка встречается в 

лесах и парках. Цветёт 
в апреле-мае. Цветки у 
неё сине-фиолетовые, 
иногда белые, имеют 
пять лепестков. В 
сырую погоду 
цветоножка сгибается, 
и цветок прячется под 
листом. Листья имеют 
округлую форму.
Фиалку называют 
лесной феей за её 
нежный запах.



СОН – ТРАВА 
⚪ Сон – трава, прострел – 

многолетнее 
раннецветущее 
лекарственное растение. 
Произрастает в светлых 
лесах, по берегам рек, в 
степи. Размножается 
семенами. Назвали это 
растение за его 
ядовитость. Сейчас 
встретить сон-траву очень 
трудно. Из-за его редкой 
красоты этот цветок почти 
уничтожен человеком. 
Встречается только в 
глухих местах, куда редко 
ходят люди.



Сквозь сыпучий снег
Он пустил побег.
Золото-цветочки,
Лаковые щёчки,

Под стебель кулачок
Клубеньков тугой пучок.



ЧИСТЯК 
⚪ Чистяк произрастает на 

открытых местах, 
лугах, вдоль дорог по 
берегам рек. Растение 
имеет зелёные, 
округлые листья, 
жёлтые цветы с 
блестящими 
лепестками, корень с 
огромным количеством 
клубеньков. Название 
растение получило за 
то, что его сок очищает 
кожу от бородавок. 
Растение ядовитое.



ВЕТРЕНИЦА  ЛЮТИЧНАЯ
⚪ Растёт в лиственных лесах 

между кустарниками. Цветёт в 
конце апреля. На верхушке 
прямого тонкого стебля 
нежный цветок, но ярко  
жёлтый, напоминающий 
цветки лютика. В ясный день 
цветок обращён к солнцу. В 
сырую погоду и на ночь 
цветок закрывается и 
поникает.  Под цветком на 
стебле три рассечённых листа. 
Высота достигает до 25 см. 
название растение получило 
за то, что его цветок на 
тонком стебле качается даже 
от лёгкого ветерка. Когда 
ветреница цветёт, лесные 
деревья и кустарники едва 
начинают распускаться. 
Растение это ядовитое, в корм 
животным не пригодно.



ХОХЛАТКА

⚪ Хохлатка растёт в лесу 
между кустарниками. 
Цветёт в апреле, мае. 
Цветки лиловые или 
фиолетово-розовые 
собранные в кисть. Имеет 
приятный запах и богат 
нектаром. Растение очень 
хрупкое. Отцветает 
хохлатка очень быстро. 
Вместо цветков 
появляются 
стрючковидные плоды с  
чёрными блестящими 
семенами, которые 
распространяются 
муравьями. Растение 
лекарственное. 



Красива наша планета. И во многом – благодаря растениям, 
среди которых важное место занимают первоцветы. Жаль, 

что некоторые люди считают красивым и интересным то, что 
привлекает ярким ароматом, экзотическим внешним видом. 

Но кажущиеся обычными растения наших лесов и лугов 
удивляют разнообразием красок и форм. Человек всё чаще 
разрывает нити, которые связывали его с природой. Наши 
предки знали свойства растений намного лучше, чем знаем 
их мы, и умело применяли их в своей жизни. Растительный 
мир нашей страны богат и разнообразен, но нельзя думать, 

что кладовая природы неисчерпаема. Природа не терпит 
неуёмного потребительства и истребления. К природе надо 
относиться с исключительной бережливостью, но иной раз 

бывает, как попадутся нам на глаза цветы – спешим сорвать 
их. Отправились дальше, а на поляне есть ещё цветы и 
кажутся красивее прежних. Хочется сорвать и их. Мы 
грабим, уничтожаем природу своим отношением к ней. 

Собираясь на прогулку в лес, помните – первоцветы Кавказа 
занесены в Красную книгу и находятся под охраной 

государства. Каждый сорванный цветок уменьшает красоту 
окружающего мира. 

Пожалуйста, не рвите первоцветы, чтобы однажды 
цветочные поляны и лужайки в лесу порадовали и 

ваших детей и внуков.



Р. Гамзатов «Есть глаза у цветов»

С целым миром спорить я готов,
Я готов поклясться головою

В том, что есть глаза у всех цветов.
И они глядят на нас с тобою.

В час раздумий наших и тревог,
В горький час беды и неудачи

Вдел я: цветы, как люди плачут
И росу роняют на песок.

Я должен над цветами наклониться,
Не для того, чтоб рвать или срезать,

А чтоб увидеть добрые их лица,
И доброе лицо им показать.



Не рви цветы в лесу, на лугу. Пусть 
красивые растения остаются в 
природе.
Помни, что букеты можно составлять 
только из тех растений, которые 
выращены человеком.
Посади первоцветы в саду и 
ухаживай за ними.
Расскажи друзьям и близким об 
охране первоцветов.



Закончилось наше путешествие в мир ранних, самых 
смелых первых цветов. Вслед за ними заспешат к нам и 

остальные. 
Цветы – символ прекрасного, улыбка матушки 

Природы. Но они так беззащитны перед нами, что 
требуют охраны. Многие из них занесены в Красную 

книгу. Их нужно беречь, преумножать. Представьте себе 
мир без единого цветка – это будет печальное зрелище. 
В Красной книге записано: «Не истреби, не сорви, не 

затопчи». Эти слова звучат, словно наказ людям: 
«Сбереги, дай вырасти – и ты станешь богаче не 

только лесами, лугами, но и душой». 
И закончить наше занятие мне хочется словами 

великого сказочника Г. Х. Андерсена 
«Чтобы жить, нужно солнце, свобода и маленький 

цветок». 
«Кто любит цветы, тот не может быть злым».
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