
      ОТЛИЧИЯ ВОСТОЧНОЙ И                                                                                                                                 
ЗАПАДНОЙ КУЛЬТУРЫ.



 ВВЕДЕНИЕ
❖ Разделение культур на западные и восточные подразумевает не только их географическое 

расположение, но и различную ментальность населяющих эти территории народов, то есть 
различие в характеристике способов и методов познания мира, научных, религиозных, 
художественных, эстетических и духовных ценностей, основных мировоззрений, общественно 
– экономических и политических структур.  На Востоке и Западе свои тенденции развития, 
отличия, направления и есть даже сходства, хотя они и противостоят друг другу. Под 
Востоком понимается культура таких стран, как Япония, Китай, Индия, некоторые арабские 
страны, а под Западной цивилизацией страны Западной Европы. Культуры Запада и Востока во 
многом различны и даже противоположны, и можно выделить присущие им черты.
Конечно, восточная цивилизация была и остаётся более устойчивой, предстаёт как сплошная 
линия. Восточная культура очень гибкая, в ней основы цивилизации оставались и остаются 
незыблемыми. 
Западная культура представляет собой культуру, ориентированную на динамический образ 
жизни, ценности технологического развития, совершенствование общества и культуры, 
бурное развитие всех сфер человеческой деятельности. На Западе цивилизация двигалась 
вперёд как бы рывками, которые несли с собой крушение старой системы ценностей, 
политических и экономических структур. Новые веяния разрушали некоторые устои 
цивилизации.
Восток, во многом в противоположность Западу являет собой воплощение спокойствия, 
непротивления. Боясь разрушить хрупкую гармонию мира человек, культуры востока 
предпочитает не вмешиваться в развитие мира, а стоять на стороне пассивного созерцателя 
течения жизни и бытия. Восток – это некое воплощение принимающего, женского принципа-
начала он никогда не отступает от существующих в духовном мире заповедей (при этом часто 
ущемляя существование плоти, но при этом всегда стремясь к существованию гармонии и 
равновесию в мире).
Западный человек, в отличие от человека Востока имеет другой менталитет, другие взгляды 
на жизнь, природу, бытность и т.д. Действительно ли Восток и Запад так сильно 
противостоят друг другу, или они ассимилируют между собой.



ПРОТИВОРЕЧИЯ ВОСТОЧНОЙ И 
ЗАПАДНОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ.        
❖

В устойчивости Восточной цивилизации и состоит первая особенность Востока. 
Запад движется вперед как бы рывками. И каждый рывок (Античность, 
Средневековье и т.д.) сопровождается крушением старой системы ценностей, а 
также политических и экономических структур. Развитие Востока, напротив, 
предстает как сплошная линия. Новые веяния здесь не разрушают устои 
цивилизации. Напротив, они органично вписываются в старое и растворяются в 
нем.
Восток очень гибок, он способен вобрать и переработать многие чуждые себе 
элементы. Так, по замечанию одного из крупнейших востоковедов, нашествия 
"варваров" (кочевых племен, живших на границах Китая и переживавших период 
разложения первобытнообщинного строя ) не только не уничтожили китайское 
государство, но даже не прервали его существования... И даже в северной части 
страны, где образовались "варварские" королевства, эти королевства очень скоро 
перестали быть "варварскими", превратившись в те же китайские. Коренное 
китайское население этой части страны ассимилировало пришельцев и привило 
им свою цивилизацию.
Кроме того, в отличие от Европы, на Востоке сосуществовало множество 
религий,' и даже ислам, непримиримый в отношении западного христианства, 
довольно спокойно уживался с традиционными восточными верованиями. Таким 
образом, какие бы потрясения не происходили, основы цивилизации оставались 
незыблемыми



ПОНЯТИЕ ПРИРОДЫ У ЕВРОПЕЙЦЕВ И 
ЧЕЛОВЕКА ВОСТОКА

�
Второй важной особенностью Востока являлось то, что общество здесь не 
утеряло связи с природой.
Любимым доводом европейских колонизаторов в пользу завоеваний было 
утверждение, что они облагодетельствовали людей Востока тем, что те были 
неспособны создать сами (машинами, новейшим оружием и т.д.). Обычно в этом 
видят лишь примитивную попытку оправдаться. Однако большинство европейцев 
были в свое время свято в этом убеждены. Так в чем же здесь дело? Разгадка в 
принципиальной разнице психологии представителей двух цивилизаций.
Европейцы в своем развитии пошли самым простым путем. Свое несовершенство и 
слабость перед силами природы они начали возмещать созданием громоздких 
машин. Они резко выделили себя из природы, перестали чувствовать себя ее 
частью. Более того, природа в их понимании стала чем-то вроде врага. Ее надо 
было одолеть, победить, поставить себе на службу.  Убедив  себя, что человек есть 
венец творения и все в этом мире создано исключительно для него, европейцы 
принялись перекраивать природу на свой лад и расхищать ее богатства, не 
считаясь ни с загрязнением окружающей среды, ни с другими потерями, еще бы - 
природа ведь "не храм, а мастерская", как выражался Базаров в романе Тургенева 
"Отцы и дети".
В отличие от европейцев человек Востока никогда не терял связи со средой 
обитания. Свои помыслы он направил не на создание механизмов, возмещающих 
собственное несовершенство, а на то, чтобы усовершенствовать свои душу и 
тело. Мир воспринимался им, как единое целое, и человек в этом целом не господин, а 
лишь одна из составных частей. А раз так, то цель человека - не вражда, а 
стремление быть с природой в гармонии и, познав основные ее законы, постараться 
не противоречить им. Так, философы Востока считали, что народы и государства 
должны развиваться естественным (природным) образом, беря пример с растений и 
животных, в жизни которых нет ничего лишнего, случайного.
Стили различных боевых искусств Востока сложились в результате наблюдений за 
движениями диких зверей (тигра, медведя, обезьяны и т.д.) Досконально изучив 
окружающую среду, человек Востока знал, как она воздействует на его организм. 
Например, эффективность ударов (в боевых искусствах) в различные точки тела 
рассчитывалась в зависимости от времени дня.
Люди Востока были убеждены в том, что лишь тогда человек может 
совершенствовать мир, когда путем совершенствования обретет гармонию и 
цельность в себе самом. Ибо ему полностью чужды  зло и стремление разрушать. 



ТРАДИЦИИ ВОСТОКА И ЗАПАДА
❖

Третьей особенностью Востока является приверженность традиции. 
Традиция встречалась и в Европе, однако в цивилизациях Востока была 
возведена в далеком прошлом, в мифическом "золотом" веке. И все новое 
получало оправдание только тогда, когда можно было подыскать, что-
нибудь подобное в древности.
Все здесь непрестанно повторяется, несколько видоизменяясь, но 
сохраняя обязательно черты сходства. Человеку европейского 
Средневековья в голову не могло прийти писать в стиле Гомера. А на 
Востоке на протяжении 3000 лет можно встретить в стихах одни и те 
же размеры, мелодии и т.д.
Любое неоправданное нарушение традиций (даже самых 
незначительных) воспринималось как сущий кошмар. Так, великий 
китайский философ Конфуций повествует об одном сановнике, 
устраивавшем "в храме танцы, в которых танцоры выстраивались в 
восемь рядов". Поскольку в древности такие праздники мог давать 
только император, Конфуций с возмущением заявляет: "Если это можно 
вынести, то, что же тогда нельзя выносить?!". Он же создал целую 
теорию (до сих пор имеющую на Востоке огромное влияние) о том, что 
общество должно жить по раз и навсегда установленному ритуалу 
поведения. Без ритуала, по его мнению, обесценивается все. 
"Почтительность без ритуала приводит к суете. Осмотрительность 
без ритуала превращается в боязнь. Смелость без ритуала выглядит 
грубостью". Ритуал властвует не только в человеческом обществе, но и 
в природе. Ему подчинены смена времен года, расцвет и увядание. Свою 
теорию Конфуций также воспринимал не чем-то новым, а лишь 
возрождением учений прежних веков. "Излагаю, но не создаю. С любовью и 
верой отношусь к древности".



ИСТОРИЯ ЭТИКЕТА
❖ Само понятие "этикет" настолько давнее, что очень трудно найти и установить время его появления. В 

эпоху средневековья особенно выделяется пышный и каноничный этикет Византии, впитавший в себя 
культуру Запада и Востока.Еще не зная слова "этикет", придворный церемониал создали на Востоке. 
Европейцы же до сих пор с трудом постигают японский кодекс учтивости. Японский этикет обусловлен 
многовековыми традициями, сложнейшей иерархией сословных расслоений. Японский  этикет 
обязывает к крайней деликатности и основан на заботе о том, чтобы не поставить собеседника в 
неловкое положение. Но ведь Восток - это не только Япония. О том, как себя вести в обществе, знали и 
жители Древнего Китая. Древнекитайский этикет насчитывает более тридцати тысяч церемоний. А как же 
развивался этикет за океаном? Первый президент США Джордж Вашингтон прославился тем, что в 
четырнадцать лет, воспользовавшись английским переводом книжки французского монаха, изданной в 
1640 году, составил сто десять "Правил приличного поведения". Вот лишь некоторые из них: "Не чешись 
за столом, не ковыряй вилкой в зубах, не дави блох на людях..." Более поздние американские своды 
правил во многом ориентированы на практицизм сочинений видного писателя и политического деятеля 
Б. Франклина. 
В наше время в Америке существует Институт этикета имени Эмилии Пост. Она - самый популярный 
автор книг по культуре поведения, пожалуй, не только в США.

❖ Что касается России, то до XVIII века состоятельные граждане жили, руководствуясь "Домостроем". 
Книга представляла собой свод правил, написанных священником  Сильвестром в эпоху Ивана IV. 
Единоличная власть в семье принадлежала отцу: он и суд семейный решил, и жену лукавую наказывал, 
и сокрушал ребра сыну за непослушание.
Активным проводником европейских манер в России стал Петр I. Для просвещения дворянских 
отпрысков царь велел трижды переиздать популярную в европе книгу "Юности честное зерцало, или 
показания к житейскому обхождению, собранное от разных авторов". Многие из правил не утеряли 
актуальности и поныне. 



ОСНОВНЫЕ РАЗЛИЧИЯ ВОСТОЧНОГО И ЗАПАДНОГО 
ЭТИКЕТА

                         Запад                             Восток

Основа вежливости - религия, понятия 
греха.

Основа вежливости – поддержание 
иерархических отношений в обществе. 

Преобладают правила отношений с 
незнакомыми.

Преобладают правила отношений со 
знакомыми.

Демонстрируют принадлежность людей к 
культурному слою нации.

Подчёркивает самобытность нации.

Демократизируется, приспосабливаются к 
изменениям в жизни общества.

Патриархален, консервативен 

Основное – почитание равных. Основное – почитание вышестоящих.

Существует относительно немного общих 
правил.

Существует много конкретных правил



ПРОТИВОСТОЯНИЕ ПРОБЛЕМА



ЧУВСТВО СОБСТВЕННОГО Я



ВЫХОДНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ



КАК ВЫРАЗИТЬ ГНЕВ



СТАТУС ЛИДЕРА



ОЧЕРЕДЬ ПРИ ОЖИДАНИИ



ОТНОШЕНИЯ



ПУНКТУАЛЬНОСТЬ



ТРАНСПОРТ.



РЕЛИГИЯ
❖

Отношение к религии является одним из важнейших показателей в 
характеристике цивилизации. На Востоке оно весьма отличается от 
западного. Да и сами религии здесь разнообразны и непохожи на 
христианство. Вот, к примеру, конфуцианство. Его называют 
религией, но это скорее набор правил и норм, определяющих жизнь 
человека в обществе.
Главным в конфуцианстве были вопросы этики, морали и управления 
государством..
Еще одной религией, возникшей на Востоке и ставшей впоследствии 
мировой, является буддизм. Его основатель Будда одновременно 
является и неким космическим разумом, с которым стремятся 
слиться его последователи путем освобождения от суетных желаний 
и страстей, привязывающих людей к земле, заставляющих рождаться 
вновь и вновь в разных обликах. Таким образом, достигнув нирваны 
(просветления), человек переходил в новое качество - неземное.
И, наконец, в даосизме, возникшем в Китае, бог как таковой вообще 
отсутствует. Вместо него имеется Дао (путь) - некая первооснова 
всех вещей, познав законы которой и следуя им, человек становится 
совершенным.
Религии Востока - это, прежде всего пути самосовершенствования, а 
через них и совершенствования окружающего мира.
Существеннейшую часть мировоззрения людей Востока составляла 
вера в бесконечную цепь смертей и возрождений каждого человека в 
разных обликах, причем будущий человеческий облик надо было 
заслужить праведной жизнью. В противном случае можно было 
возродиться кем угодно. Подобная теория породила представление о 
вечном движении всего живого в замкнутом цикле (все когда-то уже 
было и когда-нибудь повторится вновь). 



ВОСТОЧНОЕ И ЗАПАДНОЕ ПОНИМАНИЕ 
СВОБОДЫ
❖

Полностью отсутствует на Востоке столь ценимое 
западной цивилизацией понятие свободы. Восточный 
человек не свободен, а обязан. Причем обязанностью той не 
тяготится, а признает ее вполне естественной. Обязан 
соблюдать традиции, ритуалы, системы подчинения 
(родители - дети, муж - жена, вышестоящий - 
нижестоящий). Долгом этим связаны все, от государя до 
самого последнего из его подданных. Человек обязан жить 
строго определенным образом, в противном случае лучше 
ему умереть. В этом плане показателен пример японских 
самураев - военного сословия. При любом нарушении 
самураем "кодекса чести" он обязан был покончить жизнь 
самоубийством, сделав себе харакири. Таким образом, 
человек тут был не волен, ни жить, ни умереть иначе, чем 
по установленному обычаю.



РОССИЯ В ДИАЛОГЕ КУЛЬТУР.
❖

Православие явилось источником ряда важнейших 
особенностей “русской души”, русской культуры, 
важнейшими из которых являются глубокая 
религиозность, эмоциональность связанные с ней 
ценности, приоритет коллективного начала над 
индивидуальным, приверженность к самодержавию и т.д. 
Одной из важнейших характеристик русской народной 
индивидуальности, является её глубокая 
поляризованность и противоречивость. Русский народ 
есть не чисто европейский и не чисто азиатский народ. 
Россия есть целая часть света, огромный Восток - Запад, 
она соединяет два мира. И всегда в русской душе боролось 
два начала, восточное и западное. Этому миру принадлежит 
и своя самобытная культура,” равно отличная от 
европейских и азиатских.”.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
❖

Подводя итоги сравнения запада и востока как двух культурных ареалов и, обобщая все выше сказанное, 
нужно отметить, что запад и восток это две ветви человеческой культуры, две цивилизации, два образа 
жизни. Они далеки друг от друга во многих отношениях, как культурной жизни, так и в отношении 
материальных ценностей.
Бурно развивающийся запад с его стремлением к новому, ломая и разрушая старое как уже 
отработанный продукт своей жизнедеятельности и неторопливый гармоничный восток, с его 
стремлением к созерцанию развития мира, с его отношением к природе и ко всему естественному как к 
святому и неприятием всякого вмешательства в сущность развития жизни.. Основной разгадкой, по 
моему мнению, отличия Востока и Запада, есть принципиальная разница психологии, менталитета 
представителей двух цивилизаций. Философия европейца и человека востока различна. В этом можно 
убедиться в отношении к природе, окружающей среде. Как уже говорилось раньше для европейца 
природа: «не храм, а мастерская» для восточного жителя мира это единое целое вместе с ним самим.
Можно сказать, что для любого человека трудно было бы выделить ту культуру и ту цивилизацию, 
которая была бы лучше другой. Если есть противостояния, соперничество между Востоком и Западом, 
то сейчас в глобализации оно должно сгладиться, и они будут развитыми органично. Потому что 
знаменитых, интересных, очень умных людей на плечах, которых держится вся культура, руками 
которых она творится достаточно на Востоке и на Западе.
Цивилизация Востока была жизнеспособна, пока ей приходилось сталкиваться с варварскими народами. 
Она защищалась от них пассивно, поглощая и переустраивая на свой лад. Однако, встретившись с 
цивилизацией Европы, технически более развитой, несущей совершенно иную программу и стремящейся 
к разрушению всего непохожего на нее, Восток не устоял. 
Эти культуры различны, но с другой стороны они, дополняя друг друга, образуют общую мировую 
культуру, в которой мирно существуют различные ценности и менталитеты и гармонично связаны эти 
два культурных ареала – Восток и Запад.


