
ПРОБЛЕМЫ 
СОВРЕМЕННОЙ 

ШКОЛЫ

УЧАЩИЕСЯ 
8 Д КЛАССА



СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ 
ОПРОС

Какие, по вашему мнению, 
существуют проблемы в школе?



Пробовал ли ты когда-нибудь курить?

Куришь ли ты сейчас? 



Курят ли у вас в семье (сколько человек)?



ПРОБЛЕМА
Курение родителей и сверстников, а 

так же отсутствие понимания того, 
что курение – наносит 

непоправимый вред здоровью, не 
позволяет искоренить эту пагубную 

привычку среди учеников. 



ЦЕЛИ ИССЛЕДОВАНИЯ
Привлечь внимание школьников, 

родителей, общественности к 
проблеме курения и повысить 
стремление учащихся жить без 

вредной привычки, стремление к 
здоровому образу жизни.



Курение, вид бытовой наркомании, 
наиболее распространенная форма 

которой – никотинизм… (БСЭ) 



ПРИЧИНЫ КУРЕНИЯ ПОДРОСТКОВ
Причины курения Средний балл (из 5)

Влияние/давление 
сверстников

3,73

То, что их друзья курят 3,74
Стремление выглядеть 
«круто»

3,61

Снять стресс 3,34
Стремление подражать 
взрослым

3,27

Удовольствие от курения 3,18



«…Мне было 10 лет. Это произошло у меня на балконе. У нас была очень большая 
компания, причем все курящие. Я была одна, как белая ворона, так как все мои 
«друзья» были курильщиками со стажем 3-4 года. А моя первая сигарета была 

просто ужасная, меня тошнило, но т.к. я врала, что курила, то я перебарывала свой 
организм. Той первой сигаретой была сигарета «Стюардесса». 

Поскольку мне нужно было держаться в этой компании, я приучила, если так можно 
сказать, свой организм к никотину. Следующие два года я была в этой компании, и 

соответственно, я брала наибольшее количество сигарет. За эти два года моё 
физическое состояние ухудшилось, успеваемость в школе снизилась до минимума. 

Целый год я пыталась бросить курить, но у меня не было стимула…»

«…Может это странно, но первую свою затяжку я 
сделала в больнице. На тот момент мне было 7. 
Мне всегда хотелось, чтобы люди заметили эту 
маленькую мышку, которой я была тогда. Я не 
скажу, что «Беломор» мне в этом помог. Теперь 
сигареты стали для меня не вредной привычкой, а 
частью существования. 

Дальше - больше. В день я выкуриваю по полпачки 
сигарет, а если нет, то у меня начинает кружиться 
голова, сильная боль, которая заставляет 
проклинать весь мир, и даже свою родную мать. Я 
курильщик со стажем 7 лет. До сих пор не 
оставляю это, хотя сигареты сделали меня не 
полноценным человеком…» 



КАК УМЕНЬШИТЬ ЧИСЛО КУРЯЩИХ УЧЕНИКОВ?
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ЧТО МЫ УЖЕ СДЕЛАЛИ:
• Изучили информацию на данную тему;
• Выпустили брошюры «Нет табачному 

дыму»;
• Выпустили листовки и развесили их в 

общественных местах;
• Провели классный час на тему «Мы за 

чистый воздух»;
• Провели конкурс рефератов в классе на 

тему «О вреде курения».



МЫ ПЛАНИРУЕМ:

• 31 мая проводить акцию «Мы против курения!»
• Провести ряд классных часов на тему «О вреде 

курения» с привлечением специалистов;
• Показать данную презентацию в классе;
• Провести тематические родительские 

собрания;
• Внести в школьный парламент предложение о 

проведении игры – дебаты на тему «Имею ли я 
право курить?» 



МЫ ОБВИНЯЕМ СИГУРЕТУ В 
ТОМ, ЧТО …

• она приносит смертельный вред 
всему человечеству. 

• по сравнению с другими видами 
рискованного поведения риск 
преждевременной смерти в 
результате курения является 
исключительно высоким. 

• она - причина многих болезней. 
Даже пассивное табакокурение 
связано с риском возникновения рака 
лёгких у некурящих. 



- Вместе дружно мы шагаем
И стране мы обещаем:

- Сигареты не курить 
И здоровье не губить!

- Раз, два!
Дышим глубже!

- Три, четыре
Встань ровней.

- В нашей школе станет пусть же
Днём здоровья каждый день!


