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5 ТИПОВ РОДИТЕЛЕЙ

❖«Телохранители»

❖«Няньки»

❖«Диктаторы»

❖«Вечно недовольные»

❖«Всепрощатели»



«ТЕЛОХРАНИТЕЛИ»

❖ К этой модели поведения склонны люди, которые не 

чувствуют границ другой  личности. Такие родители, 

рассказывая о своем ребенке, говорят: «Мы заболели», «Мы 

перешли уже в 3 класс».  Они не понимают, что у сына 

или дочери могут быть свои интересы.



КАКИМ ОН ВЫРАСТЕТ?

❖Повзрослев, он начнет  тянуться к людям, чтобы 

получить такой же яркий эмоциональный контакт, как в 

детстве; но, скорее всего, получит массу разочарований. 

Психологи считают, что именно такие дети склонны к 

различным видам зависимости: алкогольной, 

наркотической, игромании и др.



КАК ИСПРАВИТЬ СИТУАЦИЮ?

❖Увлечь себя чем-то еще, кроме драгоценного чада.

❖Сложить с себя некоторые привычные обязанности.

❖Дать ребенку посещать кружки и секции.

❖Почаще отправлять  к бабушке с дедушкой.

❖Дать понять ребенку, что ему необходим опыт общения 

не только с вами, но и с другими людьми.



«НЯНЬКИ»

❖Восприятие своего чада младше его реального 

возраста, «сюсюканье», чрезмерное  «сдувание 

пылинок» .



КАКИМ ОН ВЫРАСТЕТ?

❖Избалованным и капризным

❖Воспринимает окружающих как субъекты для 

удовлетворения своих потребностей

❖Испытывает трудности во взаимоотношениях 

со сверстниками и друзьями



КАК ИСПРАВИТЬ СИТУАЦИЮ?

❖Прочитать хотя бы одну книгу о нормах развития 

ребенка ( если пишут, что к 3 годам ребенок сам должен 

пользоваться ложкой, то так оно и есть)

❖Родители- «няньки» чаще всего встречаются в семьях, где 

один ребенок. Так почему бы не родить  ему братика или 

сестричку?



ДИКТАТОРЫ

 Их взаимоотношения с детьми обусловлены 

жесткими правилами, причем основаны  не на 

каких –то заслугах, а на том, что они старше.



КАКИМ ОН ВЫРАСТЕТ?

❖Такие дети вырастают в идеальных 

подчиненных, но им всегда не хватает смелости, 

решительности, креативности, они боятся 

высказывать свое мнение.



КАК ИСПРАВИТЬ СИТУАЦИЮ?

❖Начните играть в игры, где ребенок будет 

командовать.

❖Покажите, что мама и папа могут быть 

разными: и добрыми, и строгими, и, возможно, 

даже попустителями.



ВЕЧНО НЕДОВОЛЬНЫЕ

❖Таким родителям невозможно угодить, у них 

завышенные стандарты к ребенку, даже реальные 

успехи чада остаются незамеченные. 



КАКИМ ОН ВЫРАСТЕТ?

❖Повзрослев, такой ребенок превращается в 

человека с низкой самооценкой.



КАК ИСПРАВИТЬ СИТУАЦИЮ?

❖Записывайте на видеокамеру  то, что 

происходит дома: семейные завтраки, обеды, 

игры с ребенком и т.д. Просмотр поможет 

увидеть ошибки.



ВСЕПРОЩАТЕЛИ

❖Их дитя может стоять на голове, они не 

сделают ему замечания, причем , если замечание 

сделает кто-то другой, то получит от родителей 

по полной программе.



КАКИМ ОН ВЫРАСТЕТ?

❖« Социальным Маугли»:они с легкостью 

нарушают все социальные нормы, при этом 

недоумевают: с чего это все вокруг обижаются?



КАК ИСПРАВИТЬ СИТУАЦИЮ?

❖Обсуждайте с ребенком, почему тот или иной 

поступок плох или хорош.

❖Если вы сами не в состоянии наказывать своего 

ребенка, обратитесь за помощью к бабушкам 

или дедушкам или даже к строгой няне.



ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

❖Каждый из перечисленных стереотипов не 

исключает другой. Отказавшись от 

неправильной модели воспитания, вы и самого 

себя начнете менять в лучшую сторону.


