
Інформаційний 
проект кутя

Виконала
Учениця 10 класу

Чуприна Анна



Різдвяні 
традиції

⚫ Різдво Христове здавна святкується на Україні як 
одне з основних, найрадісніших свят – свято 
народження Ісуса Христа Спасителя.

⚫ На різдвяний вечір існує своєрідна традиція – 
збиратися в сімейному колі за величним різдвяним 
столом, на якому за традицією має бути 12 страв на 
честь 12 апостолів. 

⚫ Надзвичайно важливо подати смачні, приготовлені 
з радістю страви, де основне місце належить куті.



Кутя – головна звичаєво-обрядова 
страва, яку асоціюють із язичницьким 
богом багатства Велесом 



Перша кутя – “Багата кутя”  - у переддень Різдва.

Кутю готують на Різдвяні свята тричі:



⚫  Друга кутя – “Щедра кутя” – на Василя (Старий 
Новий рік 14-го січня)



Третя кутя – “Голодна кутя” – у переддень 
Водохреща.



Найпоширеніший рецепт 
куті 



Розкриття символічного значення страв
                      Мак – це зорі на небі, молодість: 

                      Пшениця - це життя:  

                      Мед – здоров’я:  

                       Горіхи – багатство: 

                       Родзинки – життя та любов, 
боже                                                                      
                                                    привидіння.   



Висновок
⚫ Мною була обрана ця тема тому, що вона відображає 

усю різноманітність українських традицій, а саме 
традиції кухні різдвяного столу.

⚫ У різдвяній обрядовості ритуальній вечері відводилось 
особливе місце, адже за народними уявленнями багата 
різноманітними стравами вечеря зумовлювала такий 
же достаток упродовж року.

Куті смачної 
Коляди гучної,

Щасливого Різдва
І на цілий рік добра!


