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ДАВАЙТЕ, 
ДРУЗЬЯ, 
ПОТОЛКУЕМ  О 
МАМЕ

Любите своих матерей!                                                                                                                                                                 
Любите красивых и добрых,                                                                                                                                                                    
И просто родных без затей  
             Любите и строгих, 

суровых.

.     

Любите их просто 
так,                                                                                                                                                                             
Без всякого 
оправдания.                                                                                                                                                                             
Без матери жизнь- 
пустяк,                                                                                                                                        
А мама для нас 
мироздание.     



Содержание

1. Пословицы и 
поговорки

2. Стихи
3. Притчи
4. Эссе



ПОСЛОВИЦЫ • Материнское благословение 
на воде не тонет, на огне не 
горит.

• Материнское сердце в 
детках, а детское в камне.

• Материнское слово мимо (на 
ветер) не молвится.

• Мать плачет (по детищу) не 
над горсточкой, а над 
пригоршней.

• Мать чешет по шерсти, а 
мачеха против шерсти.

• Молода жена плачет до росы 
утренней, сестрица до 
золота кольца, мать до веку.

• Нет милее дружка, чем 
родная матушка.

• При солнышке тепло, при 
матушке добро.

• Без матушки родной и 
цветы не цветно цветут.

• Детки хороши - отцу, 
матери венец, худы - 
отцу, матери конец.

• Кто мать и отца почитает, 
тот вовеки не погибает.

• Маменька родимая - 
свеча неугасимая

• Материнским словам Бог 
правит.



ПОГОВОРКИ

• На свете всё найдёшь, кроме 
отца и матери.

• Бывает, что родители заботливы, 
а детки не работливы.

• Хороша дочь Аннушка, да хвалит 
мать да бабушка.

• Ближе матери друга нет.
• Кто свою мать уважает, тот 

и чужую не обидит.
• Нет такого дружка, как 

родимая матушка.
• При солнышке тепло — при 

матери добро.
• Дитя хоть криво, да отцу, 

матери мило.
• Слепой щенок и тот к 

матери лезет. 



СТИХИ

 
 
Я помню, помню голос 
твой!
 
Я помню ночь, тепло 
кроватки,
 
Лампадку в сумраке 
угла
 
И тени от цепей 
лампадки…
 
Не ты ли ангелом была?

Я помню спальню и 
лампадку,
 
Игрушки, теплую 
кроватку
 
И милый, кроткий 
голос твой:
 
«Ангел-хранитель 
над тобой!»
 
Ты перекрестишь, 
поцелуешь,
 
Напомнишь мне, что 
он со мной,
 
И верой в счастье 
очаруешь…
 

И.Бунин



Боже мой, какая тишина!
Ангелы - и те притихли в небе.
Лишь молитва матери слышна
За детей, как о насущном хлебе.
 
Всё она родимая не спит,
Помощи и чуда просит Бога.
Свечка пред иконою горит,
Гасит на душе её тревогу.
 
Где б мы не скитались в этот час
В поисках Земли обетованной,
Мать с надеждой молится за нас,
Блудных, непослушных, но 
желанных.
 
И когда намаявшись во зле,
Мы вернёмся по веленью Бога.
Самая Святая на Земле
Встретит нас у Отчего порога



Всё то, что в жизни происходит с нами,
Мы как-то странно делим пополам:
Если радость – празднуем с друзьями,
А с бедой приходим к матерям…
Заняты работой и делами,
День за днём в потоке суеты
Мы не часто думаем о маме,
Слишком редко дарим ей цветы…
И свои болезни носим к маме,
И обиды к ней идём делить,
И морщинки ей рисуем сами,
Позабыв прощенья попросить…
Мы так редко маму обнимаем,
Разучились маму целовать,
Позвонить порою забываем,
Некогда письмишко написать…
Ну а мама всё равно нас любит,
Чтобы не случилось – не предаст,
Всё простит, обиды все забудет,
Руку, душу, сердце – всё отдаст!
И когда от мамы уезжаешь,
Отогревшись у её любви,
Ты шепни: «Прости за всё, родная,
И, прошу, подольше поживи!»…



У мамы руки, словно крылья птицы,
 что  вынесли все тяготы судьбы.
 Она их прячет под  передник 
и стыдится
 набухших вен, морщин и худобы.
 
 Неугомонные, усталые до дрожи,
 привычные к ухватам и печам,
 в пигментных пятнах,
 с побледневшей кожей,
 и с болью в каждой жилке по ночам.
 
 Они бывали в копоти и пыли,
 хлестали их и ветры, и дожди.
 Те руки защищали и хранили,
 и прижимали в горестях к груди.
 
 В них радость встреч и давние печали,
 тепло от солнца, щедрость от земли.
 Они себе ничто не забирали,
 они всю жизнь давали что могли.
 
 

И я спешу прижаться к ним
 с поклоном,
 за все дела их, подвигам сродни...
 И вижу руки мамы на иконах -
 у Богородицы такие же они!



«О вера наших матерей
О вера наших матерей,
Вовек не знающая меры,
Святая, трепетная вера
В нас, подрастающих 
детей,
 
Её, как свет в березняке,
Не вытравит ничто на 
свете:
Ни единицы в дневнике,
Ни злые жалобы соседей.
 
Уж матери — такой народ –
Вздохнут,
Нас долгим взглядом 
смеря:
Пусть перебесятся, 
пройдет,
И снова верят, верят, верят.
 
Как верят матери одни
Взыскательно и терпеливо.
И — не крикливые — они
Не почитают это дивом.
 
И просто нипочем года
Их вере, трепетной и 
нежной,
Вот только мы-то не всегда
Оправдываем их надежды.

В.Коротаев



Притчи
За день до своего рождения 
ребёнок спросил у Бога:
- Я не знаю, зачем я иду в этот 
мир. Что я должен делать?
Бог ответил:
- Я подарю тебе ангела, 
который всегда будет рядом с 
тобой. Он всё тебе объяснит.
- Но как я пойму его, ведь я не 
знаю его язык?
- Ангел будет учить тебя 
своему языку. Он будет 
охранять тебя от всех бед.
- Как и когда я должен 
вернуться к тебе?

- Твой ангел скажет тебе всё.
- А как зовут моего ангела?
- Неважно как его зовут, у него 
много имён.
Ты будешь называть его 
«Мама».



«Свеча. Любовь матери».

Однажды к маме пришли её 
дети, споря между собой и 
доказывая свою правоту друг 
другу, с вопросом:
-кого она любит больше все на 
свете?...
Мать молча взяла свечу, 
зажгла её и начала говорить.
 -Вот свеча-это я! Её огонь - 
моя любовь! Затем она взяла 
ещё одну свечу и зажгла её от 
своей.
-Это мой первенец, я дала ему 
своего огня, свою любовь! 
Разве от того,  что я дала - 
огонь моей свечи стал 
меньше? Огонь моей свечи 
остался прежним... 
И так она зажгла столько же 
свечей  сколько у неё было 
детей  и огонь её свечи 
оставался таким же большим 
и тёплым...



Эссе

Солнце материнской любви
В жизни мне сияньем самых ярких звезд 

             Светит, не на миг не угасая 
Образ твой, что так велик и прост,

Мама, дорогая.
Р. Гамзатов

Мама -самый родной и любимый человек в 
нашей жизни. Мама -такой человек, 

который заменит всех, но её не заменит 
никто. Ведь именно она пела мне в детстве  

колыбельные песни, покупала обувь для моих 
маленьких ножек, учила меня делать свои 

первые шаги, произносить первые слова.
Моя мама умерла, но я всегда буду её 

помнить и любить. Её улыбка согревает 
меня в самые трудные моменты моей 
жизни, её фотография, на которую я 

постоянно смотрю с грустью, как будто бы 
говорит мне: "Ты всё преодолеешь и через 

всё пройдешь, многого добьёшься в жизни."

Мама в шепоте листьев, когда я 
иду по улице. Она -прохладная рука 
на лбу, когда я болею. Мама живёт 
внутри меня, она переполняет все 

мои чувства, душу. Мама-
кристаллик в каждой моей 

слезинке. Мама-это карта, по 
которой я следую каждый день.

Мама всё поймет и простит. 
Нужно беречь, любить и уважать 

свою мать, признавать свои 
ошибки, извиняться перед ней. 

Никогда не забывайте своих 
матерей, ведь именно они подарили 
нам жизнь. Когда мы взрослеем, мы 

часто уезжаем далеко от своих 
матерей. Мы думаем о карьере, о 

учебе, о деньгах, о всём, но 
забываем о наших мамочках, 

которые стареют, становятся 
беспомощными. Мы должны чаще 
навещать мам, заботиться о них, 
не забывать их. Любите, берегите 

своих мам.
Демидова Анастасия, учащаяся 8 

класса.



Я всегда поражаюсь своей маме - 
откуда у нее столько терпения 
на меня, папу , работу и на все 

остальное . Она готовит , 
убирает , стирает…   Конечно, я 

ей тоже помогаю , но это 
бывает не так часто, в 

основном все это делает 
только мама . 

Откуда энергия на все это и как 
она успевает сделать столько 

работы?! 
Мама всегда старается сделать 

всем что-то приятное и 
хорошее. И чем взрослее я 
становлюсь, тем больше 

убеждаюсь, что я нуждаюсь в ее 
поддержке , помощи и совете .

                                                                                                                  
Язенцева Таня.

Любовь матери!
Для каждого из нас мама-это самое 

дорогое в нашей жизни. Именно мама 
всегда о нас переживает и 

заботиться , не высыпается, ждет 
и молится за нас .

Даже если мы решим вернуть ту 
любовь, которую они вложили в нас, 

то мы не сможем это сделать , 
какими бы любящими, заботливыми 

и щедрыми мы бы не были - не 
сможем просто по тому, что 

материнская любовь так сильна и 

безгранична.
Иногда я задумывалась о том, какая 

я по отношению к маме. И поняла, 
что иногда огорчаю ее своими 

необдуманными действиями , за 
что теперь мне очень стыдно . 
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