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Давайте 
познакомимс
я
Привет! Меня зовут 
Умка. Я – 
маленький белый 
медвежонок из 
далёкой 
заснеженной 
Арктики. Люблю 
играть в снегу и 
помогать маме 
охотиться на 
тюленей. 
Отправляйтесь за 
мной и вы узнаете, 
где мы живём и как 
выживаем в 
суровых краях.



Личное 
дело
Вид: белый медведь
Место обитания: 
Арктика
Продолжительность 
жизни: до 25 лет
Основная пища: 
тюлени, рыба, летом – 
ягоды.
Размер: 
самцы – 240-260 см
 самки – 190-210 см
Вес: самцы – 400 -600 кг
        самки – 200 – 300 кг



Белый медведь
⚫ Голова. Голова животного не очень большая. Длинная шея мишки 

позволяет держать мордочку над водой.
⚫ Тело. Медведи – самцы намного крупнее самок: некоторые из них 

достигают в длину 3 метров.
⚫ Нос. Медведь способен унюхать добычу, например тюленя, на 

расстоянии 32 км даже под толщей льда.
⚫ Мех. Шерсть у мишутки прозрачная, а белый цвет – результат 

преломления солнечных лучей.
⚫ Лапы. Во время плавания животное гребёт более длинными 

передними лапками, а задними – рулит.
⚫ Ступни. Лапы мишки похожи на снегоступы. Подошвы покрыты 

мехом, защищающим от холода и не дающим скользить.



Вот какие мы



От малыша
 до силача



В 
берлоге

Медвежонок 
появляется на свет 
зимой в уютной 
берлоге, где на 40 
градусов теплее, 
чем снаружи. В 
«домике» Умка 
проведёт первые 10 
недель. Малыш 
рождается 
крохотным, как 
морская свинка, и 
слепым, но 
благодаря 
питательному 
молоку мамочки 
быстро растёт.



Знакомст
во с 

миром
В возрасте 10 
недель Умка 
весит около 3,5 кг. 
Он достаточно 
самостоятелен, 
чтобы сделать 
первые шаги. 
Мама прорывает 
туннель в 
снежном сугробе, 
и медвежонок 
впервые видит 
белые просторы. 
Как огромен этот 
мир! Хорошо, что 
мама рядом!



Прогулка
Путь до 
заснеженного 
моря, где водятся 
тюлени, может 
занимать до трёх 
дней. Малышу 
нужно поспевать 
за мамочкой, 
потому что она 
очень голодна: 
пока медведица 
кормила сыночка, 
она похудела 
почти вдвое.



Учёб
а 

Когда мама 
охотится на 
тюленей, Умка 
наблюдает и 
понемногу 
перенимает все 
«приёмчики». 
Медведица 
втягивает ноздрями 
воздух – Умка 
делает то же самое. 
Малыш во всём 
подражает маме, 
чтобы стать 
настоящим 
охотником и 
выработать важные 
навыки, например 
умение 
маскироваться.



Совсем 
взрослы

й

Когда 
медвежонку 
исполнится два с 
половиной года, 
наступит момент 
расставания с 
мамой. Умка уже 
вырос и готов к 
самостоятельной 
жизни.



Независим
ая жизнь

К шести годам 
Умка сам 
добывает 
пропитание и 
ищет себе пару, 
бродя по 
арктическим 
снегам. 
Конкуренция в 
борьбе за самку 
жестокая: на 
поиски полярной 
«принцессы» 
может уйти 
несколько лет!



Вкусная 
добыча

Белые медведи всегда в поисках добычи…..



Кольчата
я нерпа

Кольчатая нерпа – 
тюлень с мощными 
лапами и толстым 
слоем жира. Зверёк 
замечает врагов и 
добычу на 
огромном 
расстоянии, а запах 
человека чует за 200 
метров! Усики 
помогают 
животному 
ориентироваться в 
подводной тьме.



Гренландский 
тюлень

Он крупнее 
кольчатой нерпы: 
при весе 120 кг 
длина тела 
составляет 2 м. 
животное очень 
быстро плавает и 
опускается на 
глубину до 200 
метров. Иногда 
выпрыгивает из 
воды, как 
дельфин!



Морж 
Беспомощные 
моржата становятся 
лёгкой добычей 
белых медведей, а 
взрослые особи 
могут дать 
достойный отпор 
хищникам. Самцы 
весят до 1700 кг. 
Бивни длиной до 1 
метра животные 
используют в 
качестве оружия и 
для пробивания 
льда.



Северные соседи
…но в Арктике живёт множество других хищников!



Песе
ц 

Толстая тёплая 
шубка защищает 
животное от 
холодов: 
передвигаясь по 
льду, песец не 
боится отморозить 
лапки. Как и белый 
медведь, зверёк не 
прочь отведать 
мясо молоденьких 
нерп: хищник 
раскапывает снег и 
вытаскивает 
малышей из берлог.



Северны
й олень
Северные олени 
постоянно 
путешествуют 
стадами в поисках 
пищи. Благодаря 
отличному 
обонянию они без 
труда находят еду: 
листья, палочки, 
травы, мхи и 
лишайники. 
Животные могут 
передвигаться со 
скоростью 80 км/ч.



Белая 
чайка

Как и 
большинству 
обитателей этих 
краёв, белая 
окраска помогает 
птице 
замаскироваться 
на фоне снега и 
льда. Чайка 
питается падалью 
и остатками со 
«стола» белого 
медведя.



А знаете ли вы что белые медведи живут а Арктике уже 
тысяча лет. Они сумели приспособиться к жизни в этих 

суровых краях

⚫ Прародители:
❖ Первыми предками белых медведей 

была группа бурых медведей, 
живших примерно 200 000 лет назад 
на севере России, в Сибири.

❖ Со временем они адаптировались к 
суровым условиям. Шерсть 
постепенно густела и бледнела. У 
зверей сформировался слой 
подкожного жира.

❖ Лапы медведей стали шире и 
крупнее – животные начали лучше 
передвигаться по льду и быстрее 
плавать. Эти прародители белых 
медведей были намного крупнее тех, 
кто сегодня живет в Арктике.

⚫ Медвежий народ
❖  Эскимосы живут в Арктике и 

охотятся на белых медведей из-за их 
мяса и плотного тёплого меха.

❖ Жители Севера называют белого 
медведя «нануком» и чтят за ум и 
силу.

❖ По древней легенде, в Арктике жил 
народ белых медведей. Их кожа была 
покрыта шерстью, они ходили на 
задних конечностях и говорили. 
Оказавшись в безопасном месте, 
например в родном иглу 
(эскимосские дома изо льда), люди-
медведи снимали с себя шкуру.



Но для того чтобы Умка и его товарищи не 
исчезли, люди должны защитить их от 

вымирания.

«ОТТЕПЕЛЬ» СМЕНА «ДИЕТЫ»
⚫  Даже грозные белые медведи 

бессильны перед человеком. Из-
за людей климат на нашей 
планете становится теплее, и 
арктические льды начинают 
постепенно таять.

⚫ Если через несколько лет все 
ледники исчезнут, белым 
медведям будет негде жить.

⚫ Подъём уровня моря в Арктике – 
серьёзная угроза существованию 
белых медведей.

⚫ Летом в некоторых частях 
Арктики льды тают, и 
медведи уходят на сушу.

⚫ Там они питаются мелкими 
птицами, насекомыми, 
ягодами и даже отходами на 
мусорных свалках.



Делу время. Анкета Умки.
Насколько ты сообразителен? 
Пройди этот тест – и узнаешь!

Где живут белые медведи?
А В Арктике.
Б На Южном полюсе.
В В Северной Америке

Какого цвета кожа у белых медведей?
А  Чёрного
Б Белого
В Красного

Новорожденные медвежата размером 
А с моржа
Б с собаку
В с морскую свинку

Кто ухаживает за медвежатами?
А  Мама 
Б Папа
В Тётя

Как белые медведи спасаются от 
мороза?

А  Надевают тёплый свитер.
Б Благодаря плотному меху.
В Прыгают, чтобы согреться.

У кого из соседей белых медведей есть 
бивни?

А  У тюленя.
Б  У моржа.
В  У северного оленя.



Провет
ь себя :

1 – А
2 – А
3 – В
4 – А
5 – Б
6 - Б



Добро побаловать в 
медвежье царство



До новых 
встреч


