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Мастер-класс 
педагога 

дошкольного 
образования 

МАУДО «Детский сад №10»
Сафаровой 

Юлии Владимировны

«Нетрадиционные 
методы закаливания в 

ДОУ» 
Методика: Ю.Ф. Змановского

ы





ЦЕЛЬ 
ЗАКАЛИВАНИЯ



ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА 
ЗАКАЛИВАНИЯ
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Нам зимою  снег не 
страшен,

Закаляем пальцы наши !
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