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Обереговая 
кукла-
скрутка
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Кукла-скрутка - это оберег настолько 
древний, что сейчас никто не в силах 

сказать, кто и где впервые скрутил 
тряпичную куклу. Древнейшие образцы 

таких кукол найдены в Египте - в 
захоронениях-современниках пирамид. 
История же России не представляется 

без этих маленьких чудесных созданий: 
в каждой русской семье умели крутить 
не менее 30 разновидностей кукол, и 
были они игровыми, обрядовыми, а 

либо обережными.
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Вепсская 
кукла 
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Лихоманки



6



7

1. Трясся (Трясавица) 
2. Огнея, или Огненная
3. Ледея, или Озноба (Знобея, Знобуха)
4. Гнетея
5. Грудица или Грынуша 
6. Глухея или Глохня 
7. Ломея, или Костоломка
8. Пухнея 
9. Желтея, Желтуха 
10. Коркуша, или Корчея 
11. Глядея 
12. Невея
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Кувадки
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Пеленашки
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Зернушка
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Богач
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Северная берегиня
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Веснянка
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Рождественский ангел
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