
Традиции празднования 
Нового Года



Из истории Нового года
      В России традицию встречать Новый год с 1 января 

1700 года ввёл Пётр Великий. Для этого был издан 
специальный указ.

«…Считать Новый год не с первого сентября, а с 
первого января сего 1700 года. И в знак этого доброго 
начинания и нового столетия века в веселии друг 
друга поздравлять с новым годом…

По знатным и проезжим улицам у ворот и домов 
учинить некоторое украшение от древ и ветвей 
сосновых, еловых и можжевеловых… Чинить 
стрельбу из небольших пушек и ружей, пускать 
ракеты, сколько у кого случиться, и зажигать огни»



         Древний Египет
При раскопках 

древнеегипетских 
пирамид археологи 

нашли сосуд, 
на котором было написано: 

«Начало нового года». 
В Древнем Египте Новый год праздновался во время 

разлива реки Нил (примерно в конце сентября). Разлив Нила 
был очень важен, т.к. только благодаря ему в сухой пустыне 
вырастало зерно. В Новый год статуи бога Амона, его жены 
богини неба Мут и сына, бога луны Хонсу ставили в лодку. 

Лодка плавала по Нилу месяц, что сопровождалось пением, 
танцами и весельем. Затем статуи вносили обратно в храм. 



                  Древний Рим
В течение долгого времени римляне 

      праздновали Новый год в начале марта, 
      до тех пор, пока Юлий Цезарь не ввёл 
      новый календарь (в настоящее время 

      он называется юлианским). Таким образом, датой встречи 
Нового года стал первый день января. Месяц январь был назван в 
честь римского бога Януса (двуликого). Один лик Януса был якобы 

обращен назад к прошлому году, другой – вперед к новому. 
Праздник встречи нового года назывался «календы». Во время 
праздника люди украшали дома и дарили друг другу подарки и 

монеты с изображением двуликого Януса; рабы и их владельцы 
ели и веселились вместе. Римляне делали подарки императору. 

Сначала это происходило добровольно, но со временем 
императоры стали требовать подарки на Новый год. 



• Кельты, жители 
Галлии (территория 
современной Франции 
и части Англии) 
встречали новый год в 
конце октября. 
Праздник назывался 
Samhain от «summer's 
end» (конец лета). В 
Новый год кельты 
украшали жилище 
омелой, чтобы изгнать 
призраков. Они 
полагали, что именно 
в Новый год духи 
мертвых являются 
живым. 

   Новый год кельтов

•        Кельты унаследовали много римских традиций, в том         числе 
требование новогодних подарков от подданных. Обычно дарили 
украшения и золото. Несколько веков спустя благодаря этой 
традиции королева Елизавета I накопила огромную коллекцию 
вышитых и отделанных драгоценностями перчаток. 



                  Новый Год на Руси
На Руси Новый год

                         отмечали 1 марта. В XIV веке
                        Московский церковный собор
                          постановил считать началом

                       Нового года 1 сентября 
                                   согласно греческому календарю. Последний раз 

Новый год 1-го сентября был отпразднован на Руси с царской 
пышностью в 1698 году. Оделяя каждого яблоком, царь называя 
каждого братом, поздравлял с Новым годом, с новым счастьем. 

В 1699 году Пётр I, возвратившись из путешествия по Европе, 
специальным указом, повелел «впредь лета исчислять» с 1 

января: «Поелику в России считают Новый год по-разному, с сего 
числа перестать дурить головы людям и считать Новый год 

повсеместно с первого января. 



Новогодние обычаи
• Готовить и дарить подарки;
• Петь весёлые песни и водить 

хороводы;
• Готовить богатый и щедрый 

стол;
• Наряжаться в карнавальные 

костюмы;
• Украшать ёлку.



Обычай украшать ёлку
                  очень давний: ему около двух тысяч лет.

Вечнозеленая ель занимала особое место среди всех деревьев. 
Она была священным центром, мировым древом, 
символизирующим саму жизнь и новое возрождение из темноты 
и мрака. Именно на ней, самой большой в лесу, ежегодно, в 
конце декабря (когда начинался солнечный год) люди 
развешивали разные подарки для духов, чтобы сделать их 
добрее, чтобы получить богатый урожай.  Древние европейцы 
подвешивали к зеленым ветвям ели яблоки символ плодородия, 
яйца символ развивающейся жизни, гармонии и полного 
благополучия, орехи - непостижимость божественного 
промысла. Считалось, что наряженные таким образом ветки ели 
отводили злых духов и нечистую силу (кстати, еловые ветви 
подвешивали и к потолку, ближе к дверям). Наряжали елку 
игрушками.



Возникновение ёлочных 
игрушек

   Издавна существовали правила украшения "рождественского дерева". 
Верхушку венчает "Вифлеемская звезда". Шары (прежде это были 
яблоки) олицетворяют тот запретный плод, который вкусили 
прародители Адам и Ева. Горящие свечи - суть жертвенности 
Христовой. Всевозможные фигурные пряники и печенье, сменившие 
обязательные в средневековье вафли, напоминают о пресных хлебцах, 
употребляемых при обряде причастия. Таким образом, сперва елочные 
украшения были только съедобными: яйца и вафли качались на ветках 
рядом с фруктами, сладостями и орехами. 

      Начиная с 17 века стали изготавливать более нарядные украшения: 
золотили еловые шишки, пустые яичные скорлупки покрывали 
тончайшим слоем чеканной латуни. Тут были и бумажные цветы, и 
искусные поделки из ваты. Из листов латуни возникали елочные феи. 
Серебряная фольга шла на изящные звездочки, бабочки и цветы. 


