
«Сладкая жизнь»

Автор проекта :
Воспитатель 

подготовительной 
группы  ГБДОУ д/с № 52

Челнокова О.С.



Актуальность проекта: Конфеты -
неотъемлемая часть детства. 

Участники: дети подготовительной 
группы, музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители.

Продолжительность: 3 недели.



Цели: Формирование представлений о пользе и вреде 
сладостей.

Задачи: 
-познакомить детей с историей возникновения конфет.
- расширить знания о профессии кондитера, пекаря, повара. Воспитывать 
уважение к труду взрослых;
- воспитывать у детей опасение к чрезмерному потреблению сладостей и 
правильное отношение к твердой пище. Рассказать о пользе и вреде 
сладостей;
- показать детям, что для изготовления различных вещей, предметов можно 
использовать упаковочный материал.



Предполагаемый результат:
- закрепление у детей знаний о сладостях, их природном 

происхождении, производстве;
- развитие любознательности;

- выработка у детей привычки здорового образа жизни



1-ый этап подготовительный. 
Формирование устойчивого интереса к 

теме проекта
• Анкетирование родителей с целью выявление  уровня 

знаний по этой теме
• Круглый стол с участием родителей «Мы хотим знать»
      Цель: обсуждение цели и задач проекта

• Оформление папки для родителей «История шоколада»
     Цель: просвещение родителей



2-ой этап деятельный. Формирование 
знаний, умений, навыков.

Познавательное развитие
•Рассматривание иллюстраций «Виды сладостей»
•Просмотр мультфильма «Сладкая сказка»
•Экспериментирование с конфетами: красители в конфетах
•Беседа: Искусственные и натуральные красители
•Создание коллекции фантиков.



Развитие речи

• Чтение сказки         А. Лопатина  «Мед».
• Разучивание стихов о конфетах
• Отгадывание загадок о конфетах



Образовательная область- труд, музыка.
•Выставка «Вторая жизнь сладкой упаковки»
•Танец «Конфетки- горошки»
•Музыкальная игра «Найди конфету»



3-ий этап результативный
• Коллекция фантиков.
• Панно «Подарок для мамы»
• Праздник «Мамин день»



Реализуемые образовательные области – Музыка, 
физкультура, коммуникация, социализация.

Совместное развлечение для детей и 
родителей   Праздник «Сладкоежки»

Формы работы на 
празднике :
Чтение стихов о 
конфетах, 
Пение песни «Мамины 
цветочки»
Танец»Конфетки- 
горошки»
Игра»Накрой стол к 
чаю»
Игра- соревнование»
Найди конфету»


