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Вопрос 1
● Почему нужно есть овощи и фрукты?

             
ОТ
ВЕ
Т

Так как в них содержатся витамины.



Вопрос 2
● Какой витамин защищает от 

простудных заболеваний?

             
ОТ
ВЕ
Т

Витамин С



Вопрос 3
● Какого витамина много в моркови?

             
ОТ
ВЕ
Т

Витамина А



Вопрос 4
● Что означает «VITA» ?

             
ОТ
ВЕ
Т

Жизнь



Вопрос 5
● На сучках висят плоды,
посинели от жары?

             
ОТ
ВЕ
Т

Сливы



Вопрос 6
● Спелые, сочные, разноцветные,
на прилавках всем заметные!

             
ОТ
ВЕ
Т

Фрукты.



Вопрос 7
● А как отличить  фрукты от овощей?

             
ОТ
ВЕ
Т

( Фрукты обычно растут в саду, обычно 
сладкие, кроме лимона



Вопрос 8
● - Какие продукты необходимы для роста 

и делают кости крепкими?

             
ОТ
ВЕ
Т

Молоко и молочные продукты



Вопрос 9
● В Древнем Риме их называли 

«невиданно вкусные оранжевые 
армянские яблоки. Что это за 
растение?              

ОТ
ВЕ
Т

Абрикос



Вопрос 10
● Показался жёлтый бок,

Только я не колобок.
Не из мягкого я теста,
Покати – не тронусь с места.              

ОТ
ВЕ
Т

Репа.



Вопрос 11
● На шнурочке-стебелёчке

Сладких ягод груда
На большое блюдо..

             
ОТ
ВЕ
Т

Виноград



Вопрос 12
● Надорвали край рубашки —
● Вниз посыпались стекляшки.

             
ОТ
ВЕ
Т

Гранат.



Список источников
● Игровое поле (автор неизвестен)
● http://deti-online.com/zagadki/zagadki-ovoschi-frukty/
● http://kidwelcome.ru/zagadki-dlya-detei/pro-frukty


