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Цель занятия:

■ Ввести понятия семья, общество как условия 
жизни человека.

■ Познакомить с составом семьи, 
родственными связями.

■ Воспитывать внимательное, доброе 
отношение ко всем родственникам.



■ Плохо человеку, если он один. У одинокого 
человека нет семьи. Это значит, что некому о нем 
позаботиться, а иногда даже не с кем словом 
перекинуться. Но если взрослому плохо быть 
одному, то особенно ужасно это для человека 
маленького, которому еще только предстоит 
вступить в мир. К счастью, такое случается не часто. 
Обычно ребенок растет в семье, где окружен 
любовью и теплом родителей. Если мама и папа 
любят своих детей, то они обязательно вырастут 
хорошими людьми. Это поможет им раскрыть свои 
таланты, заложенные природой, и стать 
прекрасными врачами, музыкантами, учеными или 
квалифицированными рабочими.

■    



Забота о потомстве с самой древности была и 
остается одной из самых главных обязанностей 

человека.



■ Что же такое семья? 
Прежде всего, это мама и 
папа — родители. 
Родителям полагается 
растить детей. Это самые 
близкие родственники. 
Но, кроме них, членами 
одной семьи бывают 
бабушки и дедушки, тети 
и дяди, племянники и 
племянницы. Ребенок, 
растущий в семье, 
окружен их любовью и 
теплом.



■ Раньше люди нередко 
жили большими 
семьями — родами, 
объединявшими 
несколько поколений. 
Ведь так было легче 
прокормиться на земле.



На нашей огромной планете живет огромное 
число народов в самых разных странах. И у 
каждого народа есть свои семейные традиции. 
На Востоке в семьях рождается много детей. В 
европейских странах, напротив, растет обычно 
не более двух. Раньше в России в каждой семье 
обычно было очень много детей — пятеро, 
десятеро и даже больше, но и очень высокой 
была детская смертность. Сегодня современная 
медицина в состоянии бороться за жизнь 
каждого крошечного человечка.



Нередко можно услышать от владельцев собак: «У моего любимца 
отличная родословная». Это значит, в первую очередь, что собака 
чистопородная от чистокровных родителей, а не какая-нибудь помесь 
таксы с дворнягой. А как у людей? Про своего одноклассника ведь не 
скажешь: «Вовка Князев с отличной родословной», потому что людей 
различают не по породам, а по совершенно другим качествам, они 
устроены гораздо сложнее, чем животные. Так что же такое 
родословная человека? Это история его рода, буквально «слово о 
роде», по родословной устанавливается происхождение человека и 
степень родства. История эта часто уходит в глубь веков, и тогда 
говорят: древняя родословная. А что знаешь ты о своей родословной? 
Ну, например, как звали твоего прадедушку и кто он был по 
профессии? Или какова девичья фамилия твоей бабушки? Может 
статься, тебя ждут любопытные открытия. Например, во времена 
великого русского поэта М. Ю. Лермонтова в России был очень 
популярен английский поэт Байрон; многие пытались подражать ему, 
в том числе и сам Лермонтов. Каково же было удивление ученых, 
когда они узнали, что Лермонтов — дальний родственник Байрона!
Составление родословной — очень интересное занятие. В Западной 
Европе в Средние века таким составлением ведали герольды, 
находившиеся на службе при дворе короля. А на Руси существовала 
Палата родословных дел, занимавшаяся изучением царских, 
боярских и княжеских родов.



 ЗАДАНИЕ
■ Расспроси маму и папу о 

своих предках, попробуй 
нарисовать 
генеалогическое древо 
своего рода. Интересно, 
сколько поколений ты 
сможешь разместить на его 
развесистых ветвях? И кто 
знает, какие знаменитости 
окажутся твоими дальними 
родственниками?



СЕМЕЙНЫЕ ПРАЗДНИКИ И 
ТРАДИЦИИ

■ Праздник — это всегда здорово, особенно если 
выпадает он на выходной — не надо идти в школу. Но 
ведь праздник заключается не только в том, что можно 
утром подольше поспать. Праздники случаются не на 

каждой неделе. Это всегда событие, и событие 
торжественное. Существуют общенародные, 

национальные, религиозные праздники, такие, как 
День победы, День независимости, Рождество, Пасха, 

Новый год.



■ А какие бывают семейные праздники? Ну, конечно, первый 
среди них — день рождения. Кому не понравится, когда дарят 
подарки, да еще такие, о которых ты давно мечтал? Ну, 
например, о велосипеде, автоматической железной дороге, кукле 
Барби (это для девочек), современном компьютере, мобильном 
телефоне или о собаке. На день рождения приглашают гостей, 
накрывают стол с угощением. Но, как поет крокодил Гена, «к 
сожаленью, день рожденья, только раз в году». Однако следует 
помнить не только о собственном дне рожденья, но и днях 
рожденья родителей, брата, сестры и не забывать про бабушку с 
дедушкой.



■ Первый среди семейных 
праздников — день 
рождения. На день 
рождения приглашают 
гостей, накрывают стол с 
угощением. В центре стола 
ставят именинный торт, 
который украшается 
горящими свечками. 
Сколько человеку лет 
исполнилось — столько 
свечек и втыкают в торт. 
Именинник должен задуть 
все свечи, желательно 
одним выдохом.



Жизнь почти каждой семьи начинается со 
свадьбы. Это один из самых главных семейных 

праздников.



■ В каждой семье наряду с общими для многих 
семейными праздниками — днями рождения, 
свадьбами, именинами — есть свои праздники, 
свойственные только этой семье. Например, день 
окончания института одним из членов семьи или 
день переезда в другой город, с которого начался 
новый этап в жизни всего семейства. Хорошо, когда 
в семье есть свои праздники и традиции, которые 
по цепочке передаются от поколения к поколению.



ЧТО МЫ ПОЛУЧАЕМ ПО 
НАСЛЕДСТВУ

■ Ты, наверное, уже знаешь, что означает слово «наследство». 
Это когда от одного человека к другому что-то переходит в 
собственность. Например, младшим братьям и сестрам 
передаются одежда или игрушки старших — те, из которых 
старшие выросли, но которыми еще можно пользоваться. 
Взрослые люди часто наследуют от своих родственников 
или близких более значительные ценности — квартиру, 
машину, дачу, деньги.



■ Но так происходит не только с 
вещами. Часто можно 
услышать, как про кого-то 
говорят: «Он такой высокий 
— весь в отца», или «Она 
такая красивая — ну вылитая 
мама». Внешние черты и 
особенности часто 
передаются по наследству, 
иногда даже через несколько 
поколений. Иногда смотришь 
на своего друга — и 
замечаешь, что нос, 
например, у него точь-в-точь 
как у его дедушки.



■ Дело в том, что каждая клетка, из которых состоит 
человек, содержит в себе крошечные образования — 
хромосомы, состоящие из еще более мелких участков — 
генов. Гены несут в себе всю информацию о человеке 
— от его пола до цвета глаз. При этом ребенок несет в 
себе как отцовские гены, так и материнские. Чьи гены 
более ярко выражены — на того ребенок и будет 
больше похож. А сочетание этих генов иногда может 
дать человеку совершенно новые свойства. Это явление 
получило название «наследственность», а изучает его 
отдельная наука — генетика.



■ Перед тобой полный набор 
хромосом в человеческой 
клетке — так называемый 
кариотип. В каждой клетке 
находится 46 хромосом, 
разделенных на 23 пары (в 
каждой паре одна хромосома 
отцовская, а другая — 
материнская). Обрати 
внимание: хромосомы X и Y 
отвечают за пол человека. 
Клетки женщин имеют 
комбинацию из двух X-
хромосом (XX), а мужчины — 
из одной X- и одной Y-
хромосомы (XY).



■ От своих родителей ребенок может наследовать и их 
особенности поведения, склонности, способности. Часто 
бывает так, что сын выбирает (наследует) ту же профессию, 
что и его отец (а иногда и более старшие родственники), 
потому что она ему нравится и подходит больше всего 
остального. Таким образом, складываются 
профессиональные династии — рабочих, инженеров, 
композиторов, врачей, писателей, бизнесменов, политиков, 
спортсменов, военных и так далее.





■ Зачастую бывает так, что те или иные способности 
передаются по наследству в целом, не в точности. Человек, 
обладая способностями своих родителей, реализует себя в 
другом деле. Например, дети известного поэта Сергея 
Михалкова — Никита и Андрон — стали не менее 
известными кинорежиссерами; сыновья видного пловца 
Владимира Буре — Павел и Валерий — выдающимися 
хоккеистами; а внук писателя Аркадия Гайдара — Егор — 
экономистом и политиком.



■ Отец и сын Михалковы: 
Сергей Владимирович 
(справа) и Андрон 
Сергеевич.

■ Владимир Буре когда-то 
был известным советским 
пловцом. Его дети, Павел 
(справа) и Валерий, тоже 
пошли в спорт — но не в 
плавание, а в хоккей, где 
добились значительных 
успехов.



■ Молодые семьи, в которых растут дети, — 
забота не только пап и мам, но и государства, 
для которого подрастающее поколение — 
будущие инженеры, врачи, программисты; в 
общем, работники.



Свет в окне – я хочу, 
Чтобы он не гас.

Свет в окне – свет
Тревожных любимых глаз! 

Свет в окне – чередою бегут года!
Свет в окне – пусть не гаснет он никогда!



До встречи!


