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Пьянству – 
бой!

10 20 30 40 50

Наркотики – 
шаг в бездну.

10 20 30 40 50

Курить- 
здоровью
вредить. 10 20 30 40 50

Памятка









Какой орган страдает при 
употреблении алкоголя?

К какому заболеванию это 
может привести?



При этом заболевании на 
почве алкоголизма 

возникает обман зрения, 
слуха, галлюцинации.







Кроме непосредственного вреда, 
который приносит организму 

наркомания, какому риску подвергает 
себя человек, вводящий наркотики 

внутривенно?





Почему наркоманы 
имеют дефицит 

веса, плохой цвет и 
запах кожи?





При курении человек вдыхает тот 
же газ, что содержится в выхлопных 

газах автомобильного двигателя. 
Как называется этот газ?



 

 
 Эта смесь  состоит 

из 200 вредных 
веществ, среди 

которых угарный 
газ, сажа, мышьяк, 

аммиак, 
радиоактивные 

элементы и 
другие. Назовите 

смесь.



Почему подростки 
курят? 

Назовите основные 
причины.





1. Курение  приводит    к   
неизлечимым болезням.

2. Курение снижает 
физическую  активность.

3. Курение  портит  цвет  
кожи.

4. Никотин   забирает  
свободу,

5. Курение  разрушает  
организм.

6. Человек    становится 
рабом этой вредной 
привычки.




