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■ Нужно выражать свое мнение;
■ Внимательно слушать, когда 

говорят другие;
■ Уважать чужое мнение.



 
20 * 30 = 600 рублей в месяц.

600 * 12 = 7200 рублей в год.

7200 * 10 = 72 000 рублей за 10 лет.

За 40 лет = 288 000 рублей.

Если в семье курят двое, трое…?



В 1979 году 
Компания по производству 
сигарет  заплатила 

$ 42 500
Чтобы их сигареты 
появились в Супермене II



В 1988 году
эта же компания 
заплатила 

$ 350 000
Чтобы их сигареты были 
показаны в новой серии  
Джеймс Бонда.



Список заболеваний, которые 
вызываются или течение 

которых обостряется  курением 
насчитывается уже 

свыше 100 наименований.
Большая часть из них детально 

описана в книге 
«Табак и здоровье». 

рак;
инфаркт миокарда;

инсульт; 
диабет;

язвенная болезнь;
почечная недостаточность

 и многие другие.



20% ПОПАДАЕТ В ОРГАНИЗМ;

5% ОСТАЁТСЯ В ОКУРКЕ;

25% СГОРАЕТ И РАЗРУШАЕТСЯ;

50% УХОДИТ В АТМОСФЕРУ.



Здоровые легкие некурящего человека



Легкие курящего человека



Оттава

Штраф нарушителям
   1-й – 250 $

   последующие до 5000 $



Лос-Анджелес

Что хотите вписать себя в историю таким способом?
Табло отсчитывающее количество умерших от
 пристрастия к сигарете. Начинает отсчет 1 января, 
а заканчивается 31 декабря каждого года. 
Цифра, успевающая «набежать», впечатляет…



10 октября 1985

«Не курите 
никогда! Я   мертв    
теперь лишь   
потому,   что очень  
много курил,   
поэтому      всем, 
кто   меня   сейчас 
видит,   я    
говорю: 
не дразните 
судьбу»



Хемфи Богард

Луи Армстронг

Джон Уэйн

Бетти Грейбл

Кларк Гейбл

Ричард Бун

Стив МакКуин

Дэжон Хьюстон
Роберт Тейлор

Леонард Бернстайн
Бингу Кросби

Бастер Китон



Уолт Дисней

  Компания «Уолт Дисней»
   приняла решение 

вырезать из своих 
фильмов  все сюжеты 
где герои курят, а там 
где это не возможно, 
диски сопровождать 
социальной рекламой 
направленной на 
разъяснение вреда 
употребления табака.



Я шел домой со спортзанятий.
Меня окликнул мой приятель.

Он сигаретою дымил
И закурить мне предложил.

Но ведь куренье – это вред.
И я сказал: «Спасибо, нет.

Дышать нам надо кислородом, 
Зачем травиться углеродом?»



Что можно сделать или сказать, когда вам 
делают сомнительное предложение

■ Молча уйти;
■ Сменить тему разговора;
■ Сила в коллективе и друзьях – 

дружите и встречайтесь с теми, кто 
вас понимает, поддерживает вас. 
Настоящий друг никогда не 
предложит сигарету, не станет 
заставлять, давить.



Статья 18.1 Кодекса об административной  
                      ответственности гласит:

«Курение табака в 
общественных местах запрещено»

(городском и пригородном транспорте, закрытых  
спортивных сооружениях, организациях 
зравоохранения, образовательных организациях, 
организациях культуры, помещениях, занимаемых  
органами государственной власти)»

Штраф от 3 до 5 МРОТ



Статья 18.2 Кодекса об  административной   
        ответственности гласит: 

«Продажа табачных изделий 
лицам не достигшим 18 лет, на 
территории какой- либо области  
запрещена».

Штраф от 3 до 5 МРОТ». 



■ У подростка

■ Проблемы с родителями;
■ Где достать деньги на 

покупку сигарет;
■ Неприятный запах от 

одежды и волос;
■ Приходится курить тайком;
■ Приходится оправдываться 

куда дел деньги;
■ Опаздания на урок;
■ Не всем нравится общаться с 

курящими;
■ Могут наложить штраф.

■ У взрослого

■ Проблемы со здоровьем;
■ Плохой пример для детей;
■ Приходится тратить деньги 

на сигареты;
■ Плохо пахнет;
■ Сложно устроиться на 

работу;
■ Не разрешают курить на 

работе, в общественных 
местах;

■ Могут наложить штраф;
■ Раньше времени стареют;
■ Раньше времени умирают.





Здесь может появиться и твоя 
фотография, если ты вовремя 
не услышишь голос времени: 

«Никогда не бери в руки 
сигарету, кто бы тебе её не 

предлагал!»



Хемфи Богард

Луи Армстронг

Джон Уэйн

Бетти Грейбл

Кларк Гейбл

Ричард Бун

Стив МакКуин

Дэжон Хьюстон
Роберт Тейлор

Леонард Бернстайн
Бингу Кросби

Бастер Китон


