
    

                    









Тонкий стебель у дорожки,

На конце его сережки.

На земле лежат листки – 

Маленькие лопушки.

Нам он – как хороший друг,

Лечит ранки ног и рук.

















































ТРАВНИКИ



Правила сбора лекарственных 
растений

• Собирать лекарственные растения нужно 
дальше от железных и авто дорог

• Придерживаться оптимальных сроков 
заготовки 

• Собирать лекарственные растения можно 
только в тех местах, где их много

• Часть растений нужно обязательно 
оставлять неприкосновенными, чтобы 
сохранить их на будущее




