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Цель:

• способствовать осознанию подростками 
своей мотивации;

• развитие способности помогать другим 
людям.



Найди лишнее слово

• доверие, жизнелюбие, надежда

• правда, добро, умиротворение



Найди лишнее слово

• доверие, жизнелюбие, надежда 
(жизнелюбие, потому что это качество, 
остальные — чувства);

• правда, добро, умиротворение 
(умиротворение, потому что это 
чувство, остальные — ценности).



Положи в одну корзину

• сотрудничество — дружба — 
конфликт — братство — 
наказание — соперничество



Положи в одну корзину

сотрудничество — дружба — 
конфликт — братство — наказание 

— соперничество 
(сотрудничество — 

дружба — братство).



Почему люди помогают 
друг другу? 

• Почему человек помогает другим 
людям?

• Что является его основными мотивами?



Почему люди помогают 
друг другу?

• Помощь может быть корыстной 
и бескорыстной 

(альтруистической).



Альтруизм

• понятие, которым осмысливается 
активность, связанная с бескорыстной 
заботой о благополучии других людей.



Альтруистическое поведение

• поведение, направленное на благо 
другого лица или социального 
объединения, не связанное с какими-
либо внешними поощрениями.  



Кто может стать альтруистом?



Кто может стать альтруистом?
• Альтруистическое поведение не приводит к 

внешним благам (например, повышению 
статуса, материального благополучия и др.), 
но ведет к благополучию другого человека.

• Способность к сопереживанию – это 
качество человека, которое является 
предпосылкой альтруистического поведения. 



Педагог-альтруист



Альтруизм

• Насколько наличие альтруизма у 
человека будет влиять на успешность 
или неуспешность его семейной жизни?

• Как будет влиять наличие альтруизма 
на отношения с друзьями?



Рисунок класса 



Рефлексия занятия 

• Что нового узнали сегодня?
• С желанием ли вы ходите в школу?
• Что помогает вам учиться?



Спасибо!


