
Масленица 
1 часть 



⚫Масленица по народным 
поверьям — самый веселый, очень 

шумный и народный праздник. 



⚫Масленица, как правило — это не 
только блины дома, в гостях и в 

трактире, и прямо на улице. 



⚫ В Масленицу 
первым делом 
долг каждого 

человека 
был — помочь 
прогнать зиму 

и  разбудить 
природу 
ото сна. 



Особые обычаи масленицы
⚫ Самым любимым и видным обрядом на масленицу 

было во все времена катание на санях. 



⚫ На них, как правило, выезжал каждый, кто имел 
коня, и по улицам городов наперегонки неслись 
разномастные упряжки. 



⚫ Так, например: богачи ездили на холеных рысаках 
и расписных санях, крытыми коврами 
да медвежьими шкурами, а также и крестьянские 
лошаденки, которые были вычищены до блеска, и не 
менее красиво украшены ленточками и цветами.



⚫ Особый задор конному катанию в масленицу придавал давний 
народный обычай. Который заключался в следующем: 
поженившиеся зимой семьи ездили по улицам выставляя себя 
напоказ, а также делали визиты родным и знакомым. Везде 
они были в центре внимания. Это на масленицу, прежде всего, 
означало всеобщее одобрение, а также всенародное признание 
заключенного союза. 



⚫ Нередко в это время и помолвленные женихи вывозили 
напоказ всему народу своих красавиц-невест. 
«Новоженов» и недавно помолвленных можно было 
узнать сразу: их лица светились счастьем и пониманием, 
а также по щегольским нарядам и езде обнявшись.



Катание с гор
⚫ Катание с горок 

на Масленицу во все 
времена было 
повсеместным обычаем. 
В нем принимали, 
как правило, участие 
все от мала до велика. 

⚫ Дети катались все дни 
Масленицы, взрослые 
присоединялись к ним 
лишь в период со среды 
и до конца масленицы. 



⚫ Катание с гор по традиции сопровождалось песнями. 
Их пели девушки, которые ожидали своей очереди 
покататься. Как правило, начиная со среды к процессу 
катания с гор и катанию на лошадях подключалась 
и еще неженатая молодежь. 



⚫ В некоторых местах 
России, например 
о подобающей людям 
встрече и нужном 
проведении Масленицы 

⚫ заботились заранее 
⚫ еще с субботы 

предшествующей 
⚫ недели, в которую 

начинали праздновать 
«малую Масленку».



⚫ Это происходило 
следующим образом: 
ребята небольшими 
группами бегали 
по деревне и собирали 
лапти, потом встречали 
возвращающихся 
с покупками из города 
или с базара вопросом: 
«Везешь ли Масленицу?" 
Кто отвечал: «Нет», того 
били этими лаптями.



⚫ Каждый день этой недели имеет свое название, 
которое говорит о том, что в этот день нужно 
делать.

⚫ Понедельник — встреча. 
Вторник — заигрыши. 
Среда — лакомки. 
Четверг — широкий разгул. 
Пятница — тёщины вечерки. 
Суббота — золовкины посиделки. 

    Прощеное Воскресенье. 



⚫ В воскресенье перед Масленицей по традиции 
тех времен наносили визиты родственникам, 
друзьям, соседям, а также приглашали в гости. 



⚫ Так как в масленичную 
неделю нельзя было 
есть мясо, последнее 
воскресенье перед 
Масленицей, поэтому 
называли «мясное 
воскресенье», 
в которое тесть ездил 
звать зятя «доедать 
мясо».



⚫ Понедельник — это «встреча» праздника. 
⚫ В этот день устраивали и раскатывали ледяные горки. 

По поверьям считалось, что чем дальше катятся салазки 
или сани, чем громче шум и смех над ледяной горкой, 
тем намного лучше будет урожай и  длиннее уродится 
лен. 



⚫ А для того, чтобы 
лучше росли растения, 
нужно по поверьям 
качаться на качелях, 
причем, чем выше, 
тем многим лучше.


