
ВЯЗАНИЕ ВАРЕЖЕК И ПЕРЧАТОК.

Снятие мерок и расчет петель для вязания варежек  и 
перчаток. Способы вязания варежек и перчаток.

МБОУ ДО «Дом творчества"

Выполнила:
педагог дополнительного 
образования Шимарова С.С.



СНЯТИЕ МЕРОК ДЛЯ ВЯЗАНИЯ 
ВАРЕЖЕК

1 — обхват кисти над 
большим пальцем;
2 —длина кисти от 
запястья до 
основания большого 
пальца;
3— длина кисти от 
запястья до начала 
мизинца;
4 —длина каждого из 
пальцев от 
основания до 
середины ногтя. 



ФОРМУЛА ДЛЯ РАСЧЕТА КОЛИЧЕСТВА 
ПЕТЕЛЬ

                                 Длина окружности ноги Х 10
Количество петель = 
                                           Длина образца



ВЯЗАТЬ НАЧИНАЙТЕ ВКРУГОВУЮ ОТ 
МАНЖЕТЫ ШИРИНОЙ 7—8 СМ



ПЕРЕЙДИТЕ НА ОСНОВНОЙ УЗОР И 
ВЯЖИТЕ ИМ ДО ОСНОВАНИЯ БОЛЬШОГО 

ПАЛЬЦА



НА МЕСТЕ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА ОСТАВЬТЕ ОТВЕРСТИЕ, 
СВЯЗАВ ДЛЯ ЭТОГО ЦЕПОЧКУ ДЛИНОЙ 2,5 - 3 СМ И 
ПРОПУСТИВ В ПРЕДЫДУЩЕМ РЯДУ ТАКОЕ ЖЕ 
КОЛИЧЕСТВО СТОЛБИКОВ, КАКОЕ КОЛИЧЕСТВО 

ПЕТЕЛЬ В ЦЕПОЧКЕ. 



В СЛЕДУЮЩЕМ РЯДУ СТОЛБИКИ НАД 
ОТВЕРСТИЕМ ВЫПОЛНЯЙТЕ НА ПЕТЛЯХ 

ЦЕПОЧКИ



В ВАРЕЖКАХ РАБОТАЙТЕ ДО СЕРЕДИНЫ НОГТЯ МИЗИНЦА, А 
ЗАТЕМ СДЕЛАЙТЕ МЫСОК, КАК В НОСКЕ, С ОДНИМ УБАВЛЕНИЕМ В 
НАЧАЛЕ, ДВУМЯ В СЕРЕДИНЕ И ОДНИМ В КОНЦЕ РЯДА — ПОКА НЕ 
ОСТАНЕТСЯ 5—6 ПЕТЕЛЬ, КОТОРЫЕ СТЯНИТЕ КОНЦОМ НИТИ И 

ЗАКРЕПИТЕ ЕЕ НА ИЗНАНКЕ.





В ПЕРЧАТКАХ ОСНОВНЫМ УЗОРОМ ВЯЖИТЕ ДО ОСНОВАНИЯ 
МИЗИНЦА, 

РАСПРЕДЕЛИТЕ ПЕТЛИ ПО ШИРИНЕ ЛАДОНИ, РАЗДЕЛИВ ИХ НА 4 
ЧАСТИ. 

ОТ ПЕТЕЛЬ НА МИЗИНЕЦ И БЕЗЫМЯННЫЙ ПАЛЕЦ ПО ОДНОЙ 
ОТДЕЛИТЕ К ПЕТЛЯМ НА СРЕДНИЙ И УКАЗАТЕЛЬНЫЙ ПАЛЬЦЫ. 

ТОЧКИ ДЕЛЕНИЯ ОТМЕТЬТЕ ЦВЕТНОЙ НИТЬЮ



НАЧНИТЕ ВЯЗАНИЕ С МИЗИНЦА, ДЛЯ ЧЕГО МЕЖДУ НИМ И БЕЗЫМЯННЫМ 
ПАЛЬЦЕМ НАБЕРИТЕ ЦЕПОЧКУ ИЗ 2—3 ВОЗДУШНЫХ ПЕТЕЛЬ, ЗАМКНИТЕ 
КРУГ И ВЯЖИТЕ ДО СЕРЕДИНЫ НОГТЯ. В СЛЕДУЮЩИХ ДВУХ-ТРЕХ РЯДАХ 
УБАВЬТЕ ПО 2 СТОЛБИКА, ОСТАВШИЕСЯ ПЕТЛИ СТЯНИТЕ КОНЦОМ НИТИ И 

ЗАКРЕПИТЕ ЕЕ НА ИЗНАНКЕ.





НА ОСТАЛЬНЫХ ПЕТЛЯХ КИСТИ ПРОВЯЖИТЕ 1 РЯД И ВЫПОЛНИТЕ 
ОСТАЛЬНЫЕ ПАЛЬЦЫ, НАЧИНАЯ С УКАЗАТЕЛЬНОГО, ПО 

СДЕЛАННОМУ РАНЬШЕ РАСЧЕТУ ПЕТЕЛЬ. В ПРОМЕЖУТКАХ МЕЖДУ 
ПАЛЬЦАМИ НАБИРАЙТЕ ПО 2—3 ВОЗДУШНЫЕ ПЕТЛИ.



ПОСЛЕДНИМ СВЯЖИТЕ БОЛЬШОЙ ПАЛЕЦ, ВЗЯВ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ 
НЕГО ПЕТЛИ ПРОПУЩЕННЫХ СТОЛБИКОВ И СТОЛБИКИ, КОТОРЫЕ 
СЛЕДУЕТ НАБРАТЬ ИЗ ПЕТЕЛЬ ЦЕПОЧКИ НАД ОТВЕРСТИЕМ ДЛЯ 
ПАЛЬЦА. ВСЕ ПАЛЬЦЫ ВЯЖИТЕ И ЗАКАНЧИВАЙТЕ, КАК МИЗИНЕЦ.


