
Любовь к себе – это 
роман на всю жизнь...



Люби себя, любимую! 
Ты у себя одна. 
Создателем всевышним, 
С любовью создана! 
Он для тебя не 
пожалел ума, очарованья, 
И гибкий стан, и взлёт 
бровей, и море обаяния. 
мила улыбка, звонок смех, 
и чувства не растрачены,
 и счастье будет, 
и успех — Всё 
в этой жизни 
значимо! 
Цени себя! 
Люби себя! 
БУДЬ АНГЕЛОМ ХРАНИМА! 
ТЫ У СЕБЯ ОДНА, ТЫ ТАК НЕПОВТОРИМА!!!



Я такая Лапочка! Я такая Цаца! 
На меня, Красавицу не 
налюбоваться! 
Я такая Умница! Я такая Краля! 
Вы такой Красавицы сроду не 
видали! 
Я себя, любимую холю и лелею! 
Ах, какие плечики! Ах, какая шея! 
Талия осиная, Бархатная кожа - С 
каждым днем красивее, С каждым 
днем моложе! 
Зубки, как жемчужинки - С каждым 
днем прочнее! 
Ножки - загляденье - С каждым 
днем стройнее!
 Волосы шикарные - Вам и не 
мечталось! 
На троих готовили - Мне одной 
досталось! 
Никого не слушаю, Коль стыдят и 
хают! 
ПОТОМУ ЧТО ЛУЧШАЯ! ПОТОМУ 
ЧТО ЗНАЮ!



Я бесконечно доброе 
Феноменально умное 
Чертовски привлекательное
Божественно красивое
Необычайно работоспособное
Беспредельно ответственное
Исключительно порядочное
Кристально честное 
Беспрецедентно талантливое
Экстраординарное
Гипер сексуальное
Не-по-годам развитое
Сказочно щедрое
Бесподобно бесподобное
Невероятно перспективное
Беззаветно любящее
Легендарно сильное
Непостижимо оптимистичное
Идеально сложенное
Крайне интеллигентное
Супер активное
Неописуемо чувственное
Архи надежное
Бесспорно положительное
Фантастически скромное Человечище!



Страстная, жаркая, дерзко-опасная,
Горько-смешливая и непорочная,
Вся, как янтарь, вдохновенно 
прекрасная,
Поступь - воздушная, святость - 
восточная.

Необъяснимая, слабая, нежная,
Тайная, лёгкая и безыскусная,
Приторно-сладкая, в мыслях небрежная,
Грешная, мудрая, сумрачно-грустная,

Верная, скромная, пряная, чуткая,
Часто - надёжная и безответная,
Странно бесстрашная, робкая, жуткая,
Гордость небесная, книга заветная.

Непостижима, с загадкою венчана,
Тайна вселенская, набожность кроткая,
Неповторимая, вечная, женщина
Словно из радуги ангелом соткана.



Я такая, как есть, я не буду другой...
Я такая, как есть, я останусь такой...
Я наивна, бываю, бываю, вредна...
Но такая, как есть, я на свете одна...
Я такая, как есть, я умею любить...
Кто увидит меня, тот не сможет забыть...
Я умею ласкать, но умею и бить...
Я умею спасать, и умею губить...
Я такая, как есть, я похожа на страсть...
Строя жизнь я себя успеваю ломать...
Я немного грущу, и немного смеюсь...
Я бесстрашна бываю, но я и боюсь...
Я такая, как есть, я люблю помогать...
Но, бывает, что я не могу не кричать...
Я бываю, вольна, я бываю одна...
Пылкой быть я могу, а потом - холодна...
Я такая, как есть, я не стану иной...
Я немного поплачу у вас за спиной...
Вытру слезы и мило в ответ улыбнусь...
И такой, как я есть, к вам опять 
повернусь...



Ой, Боже ж ты мой, ну я просто кайфую!
По улице лебедем выплыву белым,
Улыбка направо, взгляд томный-налево
Все бабы, как бабы, а я - Королева!
И пусть я совсем не модельного роста,
Характер порою- не для слабонервных
Но все же во мне столько шика и лоска!
Все бабы, как бабы, а я -Супер Стерва!
И пусть все проблемы к чертям всяким 
сгинут,
А бывшие делают пусть харакири!
А я так решила: сейчас и отныне
Все бабы, как бабы, а я-то Богиня!



Люби себя...

Люби себя таким, 
какой ты есть,
Хоть полный, хоть 
худой, хоть просто 
странный.
Не думай, что сейчас 
услышишь лесть
О том, что для 
себя ты самый главный.
Подумай, что 
ты личность, ты один,
И больше нет такого 
на планете.
Ты личность, ты никем 
не заменим
И за свои поступки сам в ответе.
Люби себя таким, какой ты есть,
Хоть в старости, хоть в юности, 
хоть в детстве...


