
ШКОЛА МОЛОДОЙ МАМЫ.

 
СМ-КЛИНИКА.



РЕБЕНОК – ЭТО НЕ МАЛЕНЬКИЙ ВЗРОСЛЫЙ



ТЕМЫ ЗАНЯТИЙ:

1. Особенности периода новорожденности. 
Основные аспекты грудного и искусственного 
вскармливания.

2. Рост и развитие ребенка первого года жизни. 
Введение прикормов.

3. Причины обращения к врачу. Особенности ухода 
за кожей ребенка первого года жизни.

4. Вакцинация. 



СТРУКТУРА И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ЗАНЯТИЙ:

• Каждое занятие рассчитано на 1 час работы в 
группе 

• Ежемесячный курс из 4х занятий, по каждой теме 
проводится 1 раз в месяц

• Среда 14.00. – 15.00.
• Конференц-зал СМ-Клиники,                       

Дунайский проспект-47
• Включает в себя презентативную часть лекции и 

дискуссию



ПРОВОДЯТ ШКОЛУ ВРАЧИ 
СМ-КЛИНИКИ:

1. Маркова Дарья Олеговна, врач-педиатр, 
детский гастроэнтеролог

2. Смирнов Константин Валерьевич, к.м.н.,       
врач-дерматолог

3. Жоголева Ольга Александровна, к.м.н.,                  
врач-иммунолог


