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Целебное лукошко.
        Презентация предназначена для учащихся 5 класса 
общеобразовательной школы, обучающимся по стандартам 1-го     
поколения. При изучении природоведение, раздел «Человек на 
Земле», слайд-презентация может быть использована:

1.Презентация к уроку «Многообразие видов на планете».
2.Материал для проведение внеклассного занятия по предмету 

«Биология».
3.Материал для проведения внеклассных мероприятий  «Недели 

биологии» в образовательном учреждении.
При разработке ЦОР использовалась брошюра «Целебное 
лукошко» /автор Ю. В. Синадский/ Москва «Педагогика» 1989 
год.



Целебное лукошко.
Давно заметил человек целебность некоторых растений. 
Вспомнил, что звери тоже травами лечатся , среди великого 
множества нужные для себя выискивают. Так из поколения в 
поколение передавались сведения о лечебных травах. 
Постепенно сведения о целебных травах стали собирать 
воедино. 



Целебное лукошко.
            Каждый год весной природа отмечает праздник 
молодости. Звенит воздух от свежести и света. Самое время 
собираться в путь за целебными лесными травами. Нужно 
уметь с первого взгляда отличить лекарственное растение и 
знать когда его собирать, чтобы сохранить и получить всю силу 
и пользу растения.



Целебное лукошко.
Давайте знакомиться:

1. Земляника лесная – настой ягод и 
листьев применяется в качестве 
желчегонного, потогонного, мочегонное  
средства; сок свежих ягод понижает сахар 
крови.
2. Зверобой продырявленный- 
антибактериальный препарат; 
общеукрепляющее средство, хорошо 
сочетается с другими лекарственными 
травами.



Целебное лукошко.
1.Брусника обыкновенная – ягоды 
используются для лечения 
авитаминозов; листья  используются 
как средство для лечения почек; 
2. Адонис весенний - сто лет занимает 
место в народной медицине как 
средство, помогающее работе сердца.
3. Мать–и–мачеха обыкновенная - 
листья в виде отвара применяют как 
отхаркивающее средство; для лечения 
инфицированных ран.
4. Одуванчик лекарственный - отвары 
и настои используются при болезнях 
печени и для повышения аппетита.



Целебное лукошко.
1.Черемуха – плоды используются для 
лечения расстройства желудка.
2. Крапива двудомная – содержит 
большое количество витамина С, В и К, 
используется как кроветворное 
вещество; препараты крапивы 
применяются в качестве 
кровоостанавливающего вещества; 
наружно используют при лечении 
нагноившихся ран и язв.



Целебное лукошко.
        Велики успехи химиков и фармакологов, но далеко не 
всегда они могут установить, что же именно в данном растении 
является целебным. Ведь в каждом
лекарственном растении есть свое
химическое вещество, и не одно,
порой много, и действуют они 
взаимосвязано. Поэтому, прежде 
чем собирать лекарственные
 растения, надо точно знать, какая 
же часть растения полезна.
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Предлагаемые  домашние задания для учащихся;

1.Припомните, о каких лекарственных растениях вы уже 
слышали, знаете, можете охарактеризовать их или их 
целебные свойства?

2.Попросите своих родственников поделиться с вами знаниями 
о названии и целебных свойствах лекарственных трав, 
применяемых в вашей семье.

3.Составьте письменную характеристику одного целебного 
растения, применяемого в народной медицине, ( Если у вас 
вызывает затруднение эта часть задания, попросите помощи 
у своих родственников.


