
Что такое гигиена



В Д Г К Г О Р Т
Б О Е И Е Ь Н А
Р Х Л Н О К Е Л
О Н Х И С А Ш Ь

Найди 6 слов по теме 
«Органы дыхания»



Тест

1. Процесс дыхания начинается:
а) в ротовой полости
б) в носу
в) в гортани



Тест

2. Гортань – это:
а) пищевое отверстие
б) дыхательное горло
в) отверстие для воды



Тест

3. Человек дышит чаще:
а) во время сна
б) в покое
в) во время физической нагрузки



Тест

4. Бронхи нужны для:
а) фильтрации воздуха
б) согревания воздуха
в) всасывания кислорода



Тест

5. Легкие:
а) отдают кислород
б) принимают кислород
в) принимают воздух



Тест

6. Чиханье – это:
а) вредная привычка
б) реакция очищения организма
в) аллергическая реакция



Как вырасти стройным?



ОСАНКА – СОЧЕТАНИЕ 
СТРОЙНОСТИ,  ВЕЛИЧАВОСТИ, 
КРАСОТЫ.
                                                                             
В.И.ДАЛЬ

Без осанки и конь -  
корова









Как ухаживать за зубами?

У ДЕТЕЙ – 24 
ЗУБА

У взрослых – 32 
зуба









Что разрушает зубы?




