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Задачи 

✔ информирование учащихся о многообразие мира 
профессий; 

✔ знакомство с новыми профессиями на рынке труда; 
✔ формирование информационного пространства; 
✔ формирование нравственных качеств личности; 
✔ формирование у учащихся навыков и умений 

самоопределения, самоорганизации и 
самореализации; 

✔ формирование необходимых навыков и умений, 
связанных с преодолением трудностей; 



Профессия – род трудовой 
деятельности, требующий определённой 
подготовки и являющийся обычно 
источником существования.



Классификация профессий

• Человек-природа *

• Человек-техника *

• Человек-человек *

• Человек-знаковая система *

• Человек-художественный образ *



Факторы  влияющие на выбор 
профессии

• Знания о профессиях и их востребованность
• Склонности (интересы, мотивы труда)
• Способности, здоровье (внутренние возможности и 

ограничения)
• Уровень притязаний и самооценка
• Мнение родителей, семьи
• Мнение сверстников
• Позиция учителей, профессионалов
• Личный профессиональный план (ЛПП)



Тест «Профпригодность» 
1. Новогодняя ночь для тебя - лучшее время, чтобы: 
а) выспаться; 
б) посмотреть телевизор вместе с семьёй; 
в) оказаться в кругу друзей. 
2. Из трёх подарков ты предпочёл бы: 
а) удочку, набор для вышивания; 
б) коньки или лыжи; 
в) турпутевку или билет на интересное представление. 
3. Отправляться в путешествие лучше всего: 
а) в одиночку; 
б) с семьёй или друзьями; 
в) с незнакомой группой, чтобы была возможность обрести новых друзей. 
4. Если бы ты оказался в одиночестве на острове или в лесу, то: 
а) почувствовал бы полную свободу; 
б) занялся бы поиском выхода или каким-нибудь делом; 
в) ощутил бы тоску, неприкаянность, страх. 
5. В своё свободное время ты любишь: 
а) читать, посещать библиотеку, шахматную секцию, зоопарк, лес, ловить рыбу, мечтать; 
б) рисовать, читать, заниматься спортом, музыкой, шитьём или вязанием, ходить в походы, 

разговаривать по телефону, смотреть телевизор; 
в) заниматься спортом, танцами, играть в ансамбле, петь в хоре, участвовать в спектаклях и 

концертах, путешествовать с друзьями, ходить с компанией в кино... 



Профессии нашего времени
• Актуарий 
• Аудитор веб-сайтов  
• Имиджмейкер 
• Маркшейдер 
• Мерчендайзер 
• Флорист  
• Менеджер 
• Риэлтор  
• Дилер  
• Дистрибьютор 
 



"Правильный выбор профессии позволяет 
реализовать свой творческий потенциал, 
избежать разочарования, оградить себя и 

свою семью от нищеты и неуверенности в 
завтрашнем дне" 

Виктор Гюго


