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Infroducerea in temad

1 Celnseamnd comportamente

1 Celnseamna respecte

1 Celnseamnd comportament civilizate
1 Celnseamnd bune manieree¢




Definirea notiunilor: ,,comportament”,
Jrespect” si a sinfagmelor ,,comportament
civilizat”, ,,bune maniere”

1 Comportament = modalitate de a
actiona in anumite imprejurari sau situatii;
conduitq, purtare, comportare;

1 Respect = consideratie, pretuire,
veneratie, stima fata de cineva;

1 Comportament civilizat = conduita
manierata, respectuoasa, adecvatag;

1 Bune maniere = respectarea unui
ansamblu de reguli de buna purtare.




Limbajul civilizat

Comunicarea dintre oameni trebuie sa ilustreze
frumusetea si adancimea gandurilor, iar
limbayjul folosit frebuie sa-i apropie pe oamen
unii de alfii, nu sa-i indeparteze sau sa-i
jilgneasca.

Formulele de adresare frebuie:

- sa exprime sfima, consideratie si respect
pentru demnitatea partenerului;

- sa corespundad rolului si statutului
interlocutorulu;

- sa fie acceptate de toti parteneri;

- sarespecte anumite traditii si un specific
national;

- s NU caute sa socheze cu orice pret.




Definitia omului civilizat

Omul civilizat = cel care stie sa salute, sa se
Imbrace decentin orice imprejurare, sQ
poata sustine o conversatie n orice cerc
frecventat si sa se descurce onorabil in
orice situatie.

Omul civilizat = cel care a primit o educatie
aleasq, adica ,,are cei 7/ ani de acasa”.




Comportament- problema al elevilor

indisciplina la ore;

neatentie la explicatii;
sfidarea profesorului;

violenta verbala (injurii, jigniri);
violenta fizica (uneori);
absenteism;
inté@rzierea la orq;

nerezolvarea sarcinilor avute pentru
acasa.




Posibile solutii pentru comportamentul-problemad

1 21ntrebari: 1. Ce e de facut cu acest
elevi ¢ 2. Unde gresim?e

1 Raspunsul posibil: Trebuie sa ne gandim
ca niciun elev nu se naste chiulangiu,
lenes, neascultator. Toate aceste trasaturi
le dobdndeste pe parcursul vietii, fiind
determinate de influenta pe care o au
parintii si scoala asupra lui sau mediul In
care traieste. De aceeaq, un rol important
al profesorului este acela de a-i oferi
elevului un model pe care sa-l accepte si
pe care sa vred sa-l urmeze.




Codul bunelor maniere — cateva reguli
~Bunul-simt e geniul umanitatii’” (Goethe) (1)

Nu intrerupeti niciodata interlocutorul in cadrul unei discutii.

Cdand stranutati, tusiti sau cascati, punetiintotdeauna mdana la
gurd, indiferent de distanta sau de relatia pe care o aveticu o
persoana. Este indicat sa purtati mereu servetele sau batista.

1 Laurcarea in mijloacele de transport in comun, Iasati mai intai
pasagerii sG coboare.

0 Dacad nu raspundeti la gestul celui care va intinde mana, este o
ofensd, chiar mai grava decdt aceea de a nu saluta.

Nu salutati findnd mainile n buzunare sau avand gura plindl

Bdietii frebuie sa-si scoatd sapca sau caciula de pe cap cand
saluta. Ei salutd primii fetele, barbatii saluta femeile, copiii sau tineri
salutd persoanele maiin varsta, iar cei care intra i salutd pe cei
aflati acolo. Formulele cele mai des folosite sunt: ,,Buna dimineatal”
(pdnad la ora 11), ,Bund zival” (dupd ora 11 panad la Iasarea serii),
,Buna seara!” (dupad Iasarea serii). Intre prieteni si colegi se folosesc
de regula formulele: ,,Bunal”, ,,Salut!”

A saluta este o forma de politete; a astepta sa fii salutat este o
dovada de impolitete.




Codul bunelor maniere — cateva reguli
,Poarta-te in asa fel incat oricare din faptele tale sa devind o
regula universala de conduita” (. Kant) (2)

7 In bisericd se impune o tinutd modesta siun
comportament corespunzator. Nu e politicos sa
vorbiti si trebuie sa aveti telefonul mobil inchis.

1 Cand distanta sau zgomotul nu permit salutul
verbal, atunci se saluta inclindnd usor capul.
Punctualitatea este deosebit de importanta.

Nu vorbiti cu gura plind! Mestecati cu gura
inchisal

1 Nu se apeleaza oamenii la telefon inainte de
ora 10 dimineatq, infre orele 13-17 si dupad ora
21, cu exceptia celor apropiati.

1 Dacad un cadou nu va place, ascundeti-va
nemultumirea.




Concluzii

1 Viitorul apartine celor care invata sa se
comporte civilizat in societate si celor care
pot relationa armonios cu cei din jur.

1 Educarea unui copil este o munca dificilg,
mai ales ca rezultatele se culeg mult mai
tarziu, iar pentru a obtine performante
trebuie sa fii tot fimpul bine pregadtit si sa
raspunzi adecvat situatillor aparute.

1 Cei3,R":

Respectul fata de tine insuti;

Respectul fatd de cei din jur;

Responsabilitatea actiunilor tale.




Situatii comportamentale inadecvate

- Prietenul tau fumeaza si te roaga si pe tine sa fumezi cu el.

- Colegul tau ifi ia mancarea din geanta fara sa ifi ceara
voie, iar tie ifi este foarte foame.

- Afi stabilit sa mergefi cu colegii la un film la o anumita ora
si zi, dar ei au modificat intre timp ziua fara sa te anunte si
pe tine. Tu ai fost la data stabilita initial §i ai asteptat
degeaba. Ce faci?

- Colegii au scris pe banca ta cu vopsea care nu se sterge:
., Esti un tocilar!”.

- Un prieten apropiat iti insala increderea spundand lucruri
neadevarate despre tine intr-un cerc de prieteni.

- Suntefi profesori in locul meu. Cum ati critica elevii care
Intarzie mereu la ore?
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Chestionar - Comportament / feed-back-ul

I. Cand mai simt... Ma cimport...
bucuros

trist

nemuliumit

nervos

mi-e frica

ll. Numeste trei reguli ale unui comportament civilizat.
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