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БІРЫҢҒАЙ ЖАЛПЫРЕСПУБЛИКАЛЫҚ АТА-АНАЛАР ЖИНАЛЫСЫ 

№ 1-қадам:
Баланы мəжбүрлеу жүйесінің артта қалғанына сендіруге тырысыңыз. Қазіргі 
заманда əрбір адам өзінің өмірі үшін  өзі жауапты болатын мөлшерде 
жауапкершілікті түсінеді. Егер сіз өзіңіз қаламасаңыз жəне оны үйренбесеңіз, 
сізге білімді жəне табысты адам болуға ешкім көмектеспейді. Қашықтан білім 
беру сізге өзіңіздің құндылықтарыңызды дəлелдеуге ерекше мүмкіндік береді.
 
Назар аударыңыз! Ата - аналардың басты мақсаты-балаға жауапкершілікті 
түсінуге көмектесу жəне қашықтан оқу дағдыларын меңгеру үшін барынша 
қолайлы жағдай жасау.



БІРЫҢҒАЙ ЖАЛПЫРЕСПУБЛИКАЛЫҚ АТА-АНАЛАР ЖИНАЛЫСЫ 

№ 2-қадам:

✔ Қашықтан оқытуға техникалық тұрғыдан дайындалыңыз, компьютерді, 
желіге қолжетімділікті, микрофонды тексеріңіз

✔Мектеп таңдаған платформаның ерекшеліктерімен танысыңыз 

✔Мұғалімдермен, мектеп əкімшілігімен, сынып жетекшісімен, техникалық 
қолдаумен байланыс сипатын зерделеңіз

✔Сабақтың өту барысын, тақырыптарын зерделеп, бағалау жүйесімен, сабақ 
кестесімен танысыңыз



БІРЫҢҒАЙ ЖАЛПЫРЕСПУБЛИКАЛЫҚ АТА-АНАЛАР ЖИНАЛЫСЫ 

№ 3-қадам:

✔ Оқуға ыңғайлы жағдай жасаңыз.
✔ Егер сіздің балаңыз компьютерді жақсы білсе жəне онлайн байланысты 

қиындықсыз орната алса, оған көбірек еркіндік беріңіз. Мұндай байсалды 
оқыту формасы оның бойындағы өзін-өзі ұйымдастырудың күтпеген 
қасиеттерін ашуы мүмкін. 

✔ Оған жауапкершілікті сезінуге мүмкіндік беріңіз!
✔ Оны қадағалаңыз. Бірақ бұны əдепті түрде жасаңыз. Оның жұмыс 

уақытын бақылаңыз. 
✔ Балаңыз таңертеңнен кешке дейін демалыссыз компьютерде отырмауына 

көз жеткізіңіз. Əрбір сабақ өткеннен кейін дене шынықтыру минутын жүргізу 
қажет.  



БІРЫҢҒАЙ ЖАЛПЫРЕСПУБЛИКАЛЫҚ АТА-АНАЛАР ЖИНАЛЫСЫ 

Есте сақтаңыз:
✔ Сабаққа қатысар алдында оқушы НИК-ты (ЛОГИН) тексеруі қажет.
✔ Сабақ басталатын уақыттан 10-15 минут бұрын қосылуы тиіс. 

✔ Тіркелу үшін өзінің фамилиясын жəне атын жазуы керек.

Назар аударыңыз! 
✔ Мұғалім сабақ басталмас бұрын оқушыларды журналда көрсетілген 

фамилиясы, аты, əкесінің аты бойынша тексеріп, белгілеуі қажет. 
✔ Сабаққа белгісіз НИКпен (логинмен) пайдаланушыларды кіргізбеу. 
✔ Сыныптың барлық оқушылары сабаққа кірген соң платформаны жабу. 



 

БІРЫҢҒАЙ ЖАЛПЫРЕСПУБЛИКАЛЫҚ АТА-АНАЛАР ЖИНАЛЫСЫ 

Балаларға арналған жаттығулар түрлері:

✔ дене шынықтыру минуты;

✔ керемет дене шынықтыру минуты;

✔ көңілді жаттығу;

✔ сколиоздың алдын алу;

✔ əсерлі би аэробикасы;

✔ 15 минуттық би 



БІРЫҢҒАЙ ЖАЛПЫРЕСПУБЛИКАЛЫҚ АТА-АНАЛАР ЖИНАЛЫСЫ  

№ 4 ҚАДАМ:
✔ Егер бала қиындыққа тап болса, оған компьютермен өнімді жұмыс істеуге 

бейімделуге көмектесіңіз.
✔ Онымен бірге бірнеше сабақ алыңыз. Егер сізде оқу материалы немесе оны 

ұсыну туралы сұрақтарыңыз немесе ескертулеріңіз болса, мұғаліммен 
немесе техникалық қолдаумен байланысыңыз.

✔ Бала мен мұғалім арасындағы байланысты қадағалаңыз. Бұл қашықтағы 
білім алу болса да, мұндай байланыс міндетті болу керек. Білім алғанда 
бала қуанышқа бөленуі керек, сонда сіз нəтижені көресіз.

✔ Назар аударыңыз!  
Мұғалімнің кері байланысы білімді игерудің маңызды 
факторы болып табылады. Бала өзінің ілгерілеуін 
көріп, қателіктермен жұмыс жасауы керек. 



 ОҚУШЫЛАРДЫҢ ОҚУ КҮНІН ҰЙЫМДАСТЫРУ БОЙЫНША ҰСЫНЫСТАР

Сынып жетекшімен байланыста болу;

Синхронды жəне асинхронды форматтағы сабақтарды ескере отырып, сабақ 
кестесін сақтау жəне оқу күнін жоспарлау;
Оқу материалдарын оқу, игеру жəне белгіленген кестеге сəйкес пəндер бойынша 
оқу тапсырмаларын орындау;
Жауаптарды Интернет-платформалардың, электрондық журналдардың 
мүмкіндіктері арқылы тіркеу немесе электрондық пошта арқылы жіберу;
Тапсырмаларды орындау мұғалімнің түсініктемелерін оқып, ұсыныстарын 
орындау;

Мұғалімдермен қолжетімді режимде жұмыс істеу, қажет болған жағдайда 
мұғалімге туындаған сұрақтарды жіберу;

Компьютерлік жабдықтың үздіксіз жұмыс істеу ұзақтығына қатысты санитарлық 
нормаларды сақтау.



Коронавирустық инфекцияның таралуына жол бермеуге байланысты шектеу іс-шараларына 
байланысты бағалау ережелеріне өзгерістер енгізілді:

� 1 сынып оқушылары бағаланбайды

� 2-11 сыныптарда пəндер бойынша оқушылардың оқу жетістіктеріне күнделікті/формативті,                     
1 бөлім бойынша жиынтық бағалау (бұдан əрі - БЖБ) жəне 1 тоқсандық жиынтық бағалау 
(бұдан əрі - ТЖБ) жүргізіледі. Бірақ күн сайын бағалау нəтижелерін алу міндетті емес;

� 5-15 қазан аралығында 2-11 сыныптарда БЖБ, 28 қазаннан бастап 2-11 сыныптарда ТЖБ өткізу 
ұсынылады. Əр мектеп өз оқу кестесіне байланысты, оңтайлы уақытта өткізеді;

� Тоқсанға баға қою кезінде күнделікті бағалау нəтижелері, 1 БЖБ, 1 ТЖБ ескеріледі.

Назар аударыңыз! Оқушылардың оқу жетістіктерін бағалау электрондық журналдарда, 
электрондық журналдар болмаған жағдайда - қағаз журналдарда жүзеге асырылады.

ОҚУШЫЛАРДЫҢ ОҚУ ЖЕТІСТІКТЕРІН БАҒАЛАУ



Назар аударыңыз! Қашықтан оқыту кезінде «үй тапсырмасын» дəстүрлі түсіну өзгереді, өйткені оқу 
жоспарына сəйкес пəндер бойынша тек оқу тапсырмалары бар, оларды оқушылар өздігінше орындайды. 
Əр сынып жетекшісі өз сыныбына арналған кестені пайдаланылады. 

Пəндер Бір сабақта берілетін оқу тапсырмаларының түрі 
мен көлемі 

1-сынып (2-жартыжылдық)
Сауат ашу - 5-10 сөзден тұратын 1 жаттығу;

Русский язык 
(Я2)/
 Қазақ тілі (Т2)

- 3-5 сөзден тұратын 1 жаттығу;

Шет тілі - 3-5 сөзді жаттау;

Математика - есептердің 2 бағаны, 6-дан көп емес

Дүниетану
- 0,5 беттен көп емес көлемде оқу, 1-2 сұраққа жауап беру 

Жаратылыста
ну

- 0,5 беттен көп емес көлемде оқу, 1-2 сұраққа жауап беру

Көркем еңбек
- 1 сурет салу; немесе
- 1 бұйым жасау

Музыка
 

- 1 музыкалық туындыны тыңдау; немесе
- 1 музыкалық бейне-ресурсты көру

Өзін-өзі тану - тақырып бойынша 1 ауызша əңгімелеу, 3-5 сөйлем
Дене 
шынықтыру

- жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс 
немесе педагог ұсынымдары бойынша жаттығуларды 
қарау жəне орындау

2-сынып
Қазақ 
тілі/Русский 
язык

- 15-25 сөзден тұратын 1 жаттығу, 1 грамматикалық тапсырма

Математика - 1 сөз есеп жəне 1 амалды 10 өрнектің мəнін табу; немесе
- 1 сөз есеп жəне бірнеше амалды 2-3 өрнектің мəнін табу

Ағылшын тілі - 3-5 сөз жаттау;
- 5-10 сөзден тұратын бір жаттығу

Əдебиеттік оқу - 1,5-2 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма
Русский язык 
(Я2)/Қазақ тілі 
(Т2)

- 10-12 сөзден тұратын 1 жаттығу 
- 3-5 сөз жаттау
 

Дүниетану - 1,5-2 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма орындау
Жаратылыстану - 1,5-2 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма орындау
Өзін-өзі тану - 1 ауызша тапсырма; немесе

- 1 жазбаша тапсырма, 4-5 сөйлем
Көркем еңбек - 1 сурет салу; немесе

- 1 бұйым жасау
Музыка - 1 музыкалық туындыны тыңдау; немесе

- 1 музыкалық бейне-ресурсты тамашалау, 1-2 сұраққа жауап 
беру

Дене 
шынықтыру

- жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе 
педагог ұсынымдары бойынша жаттығуларды қарау жəне 
орындау

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



3-сынып
Қазақ 
тілі/Русский язык

- 30-40 сөзден тұратын 1 жаттығу, 1 грамматикалық тапсырма

Математика - 1 сөз есеп жəне 10-15 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне бірнеше амалды 2 өрнек (немесе 1 теңдеу),
- ауызша есептеулермен байланысты 1 жаттығу

АКТ - ойын формасындағы 1 жаттығу

Ағылшын тілі - 3-5 сөз жаттау;
- 15-20 сөзден тұратын 1-3 жаттығу

Əдебиеттік оқу - 2-3 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма

Русский язык 
(Я2)/Қазақ тілі 
(Т2)

- 15-20 сөзден тұратын 1 жаттығу 
- 3-5 сөз жаттау
 

Дүниетану - 1,5-2 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма орындау

Жаратылыстану - 1,5-2 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма орындау

Өзін-өзі тану - 1 ауызша тапсырма; немесе
- 1 жазбаша тапсырма, 5-7 сөйлем

Көркем еңбек - 1 сурет салу; немесе
- 1 бұйым жасау

Музыка - 1 музыкалық туындыны тыңдау; немесе
- 1 музыкалық бейне-ресурсты тамашалау, 1-2 сұраққа жауап беру

Дене 
шынықтыру

- жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог 
ұсынымдары бойынша жаттығуларды қарау жəне орындау

 4-сынып

Қазақ 
тілі/Русский язык

- 50-60 сөзден тұратын 1 жаттығу, 1 грамматикалық тапсырма

Математика - 1 сөз есеп и 10-15 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне бірнеше амалды 2 өрнек (немесе 1 теңдеу),
- ауызша есептеулермен байланысты 1 жаттығу

АКТ - ойын формасындағы 1 жаттығу

Ағылшын тілі - 3-5 сөз жаттау, диалог құру (15-20 сөз);
- 20-25 сөзден тұратын 1-2 жаттығу

Əдебиеттік оқу - 3-3,5 бет оқу жəне мəтін бойынша 1-2 тапсырма

Русский язык 
(Я2)/Қазақ тілі 
(Т2)

- 25-30 сөзден тұратын 1 жаттығу 
- 5-7 сөз жаттау
 

Дүниетану - 2-2,5 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма орындау

Жаратылыстану - 2-2,5 бет оқу жəне мəтін бойынша 1 тапсырма орындау

Өзін-өзі тану - 1 ауызша тапсырма; немесе
- 1 жазбаша тапсырма, 5-7 сөйлем

Көркем еңбек - 1 сурет салу; немесе
- 1 бұйым жасау

Музыка - 1 музыкалық туындыны тыңдау; немесе
- 1 музыкалық бейне-ресурсты тамашалау, 1-2 сұраққа жауап беру

Дене 
шынықтыру

- жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог 
ұсынымдары бойынша жаттығуларды қарау жəне орындау

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



Пəндер Оқу тапсырмаларының түрі мен көлемі

 5-сынып
Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (55-65 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 жазбаша 
жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 2-3 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (25-35 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (10-20 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Математика - бекітуге арналған 1 сөз есеп жəне 4 өрнек, немесе
- аналогия бойынша 2 сөз есеп, немесе
- бекітуге арналған 1 сөз есеп жəне 8 есеп.

Информатика - 1 интерактивтік тест тапсырмасы немесе 
- 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- 1 практикалық тапсырма (ақпаратты беру-қабылдау бойынша кестені 
толтыру немесе сызба сызу немесе ақпаратты беру, қабылдау процесін не 
ақпаратты кодтау-декодтау процесін анықтау)

Жаратылыстану - 1 параграф,  2-3 бет, жəне/немесе тақырып бойынша 1 бейне-ресурс 
көру;
- дəптерге жазу негізінде сабақ тақырыбы бойынша 1 практикалық 
жұмыс орындау

Қазақстан тарихы - бір дұрыс жауапты таңдаумен 1 тест-тапсырмасы; немесе
- сабақ тақырыбы бойынша кестені толтыру

Дүниежүзі тарихы - бір дұрыс жауапты таңдаумен 1 тест-тапсырмасы; немесе
- сабақ тақырыбы бойынша кестені толтыру

Өзін-өзі тану - 3 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа жауап беру 
 

Музыка - 2 музыкалық туындыны тыңдау жəне 2-3 сұраққа жауап беру
 

Көркем еңбек - 1 оқу тапсырмасы (сурет немесе бұйым) жəне 2-3 сұраққа жауап беру
 

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог 
ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар кешенін қарау жəне 
орындау 

 
6-сынып

Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (65-75 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 2-3 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (30-40 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (15-25 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Математика - бекітуге арналған 2 сөз есеп жəне 6 өрнек, немесе
- аналогия бойынша 3 сөз есеп, немесе
- бекітуге арналған 2 сөз есеп жəне 10 есеп.

Информатика - 1 интерактивтік тест тапсырмасы жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе
- 1 практикалық тапсырма (кестені толтыру: есептеуіш техниканың немесе 
компьютер құрылғыларының даму буындары бойынша немесе компьютер 
құрылғыларының өзара байланысы сызбасын салу жəне т.б.)

Жаратылыстану - 1 параграф,  2-3 бет, жəне/немесе тақырып бойынша 1 бейне-ресурс көру;
- дəптерге жазу негізінде сабақ тақырыбы бойынша 1 практикалық жұмыс 
орындау

Қазақстан тарихы бір дұрыс жауапты таңдаумен 1 тест-тапсырмасы; немесе
- сабақ тақырыбы бойынша кестені толтыру

Дүниежүзі тарихы бір дұрыс жауапты таңдаумен 1 тест-тапсырмасы; немесе
- сабақ тақырыбы бойынша кестені толтыру

Өзін-өзі тану - 3 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа жауап беру 
 

Музыка - 2 музыкалық туындыны тыңдау жəне 2-3 сұраққа жауап беру
 

Көркем еңбек - 1 оқу тапсырмасы (сурет немесе бұйым) жəне 2-3 сұраққа жауап беру
 

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог 
ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар кешенін қарау жəне орындау 

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



7-сынып
 

Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (75-85 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 2-3 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (35-45 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (20-30 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Алгебра - 2 сөз есеп жəне 6 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 12 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика - 1 интерактивтік тест тапсырмасы жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе

- 2 практикалық тапсырма (ақпаратты өлшеу бірліктерінің бірінен екіншісіне 
ауыстыру/жад түрлері бойынша кесте толтыру/мұрағаттан файлдарды алып 
шығу/мұрағаттарды құру, компьютерді зиянды бағдарламалардан қорғау жəне т.
б.)

Физика - 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне 1-2 есепті шешу; немесе
- 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне зертханалық жұмысты орындау.

Химия - 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне 1-2 есепті шешу; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру.

Биология - 1 параграф, 2-3 бет аралығында жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру.

География - 1 параграф, 2-3 бет аралығында жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру.

Қазақстан тарихы бір дұрыс жауапты таңдаумен 1 тест-тапсырмасы; немесе
- сабақ тақырыбы бойынша кестені толтыру

Дүниежүзі тарихы бір дұрыс жауапты таңдаумен 1 тест-тапсырмасы; немесе
- сабақ тақырыбы бойынша кестені толтыру

Өзін-өзі тану - 3 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа жауап беру 
 

Көркем еңбек - 1 параграф,  2-3 бет аралығында жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру.

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог 
ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар кешенін қарау жəне орындау 

8-сынып
 
Қазақ тілі/Русский язык - 1 ауызша жаттығу (85-95 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 жазбаша жаттығу

Қазақ əдебиеті/Русская 
литература

- 3-5 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1-2 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ тілі 
мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (40-50 сөз) жəне 1 жазбаша жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (30-40 сөз) жəне 1 жазбаша жаттығу

Алгебра - 2 сөз есеп жəне 6 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 12 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика - 1 интерактивтік тест тапсырмасы жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе; немесе  

- 2 практикалық тапсырма ( алафит қуаттылығын есептеу/ алфавит символын екілік 
кодпен кодтау, процессордың адрестік кеңістігін есептеу /процессорды сипаттамалары 
бойынша таңдау/ желінің өткізгіштік қабілетін анықтау жəне т.б.)

Физика - 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне 1-2 есепті шешу; немесе
- 1 параграф, 3-5 аралығында жəне зертханалық жұмысты орындау

Химия - 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне 1-2 есепті шешу; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Биология - 1 параграф, 2-3 бет аралығында жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

География - 1 параграф, 2-3 бет аралығында жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Қазақстан тарихы - 1 параграф, 2-3 бет аралығында жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Дүниежүзі тарихы - 1 параграф, 2-3 бет аралығында жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Өзін-өзі тану - 3 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа жауап беру 
 

Көркем еңбек - 1 параграф,  2-3 бет аралығында жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне соған қатысты 1 тапсырманы орындау

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог ұсынымдары 
бойынша физикалық жаттығулар кешенін қарау жəне орындау 

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



9-сынып
Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (90-100 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 5-10 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1-2 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (44-55 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (40-50 сөз) жəне 1 жазбаша 
жаттығу

Алгебра - 2 сөз есеп жəне 10 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 12 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика - 1 интерактивтік тест тапсырмасы жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе; немесе  

- 2 практикалық тапсырма (ақпараттың қасиетін анықтау/бұлт 
технологияларын пайдаланумен құжаттармен өзара жұмыс/компьютер құнын 
есептеу жəне т.б.)

Физика - 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне 1-2 есепті шешу; немесе
- 1 параграф, 3-5 аралығында жəне зертханалық жұмысты орындау

Химия - 1 параграф, 3-5 бет аралығында жəне 1-2 есепті шешу; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Биология - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

География - 1 параграф  жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Қазақстан тарихы - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Дүниежүзі тарихы - 1 параграф,  жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Құқық негіздері - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру,  1 құқықтық жағдайды шешу

Өзін-өзі тану - 3 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа жауап беру 
 

Көркем еңбек - 1 параграф,  2-3 бет аралығында жəне 2-3 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне соған қатысты 1 тапсырманы 
орындау.

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе педагог 
ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар кешенін қарау жəне орындау 

10-сынып (ҚГБ)
Пəндер Оқу тапсырмаларының түрі мен көлемі 

Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (100-110 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 
жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 10-15 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1-2 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (50-60 сөз) 
жəне 1 жазбаша жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (45-55 сөз) 
жəне 1 жазбаша жаттығу

Алгебра жəне 
анализ 
бастамалары

- 2 сөз есеп жəне 8 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 10 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика 1 интерактивтік тест тапсырмасы  жəне 2-3 сұраққа жауап 

беру; немесе сабақ тақырыбы бойынша 2 практикалық 
тапсырма

Қазақстан тарихы - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру.

Өзін-өзі тану - 10 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа 
жауап беру 
 

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе 
педагог ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар 
кешенін қарау жəне орындау 

Алғашқы əскери 
жəне 
технологиялық 
дайындық

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе 
- 1 параграф жəне тақырып бойынша 1 тапсырма  (баппен 
танысу, талдау немесе кестені толтыру жəне т.б.)

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



Таңдау пəндері

Шетел тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (30-40 сөз) жəне 1 
жазбаша жаттығу

Дүниежүзі 
тарихы

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру

География - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру

Құқық негіздері - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырманы орындау (кестені толтыру, 
бапты оқу, ұғымдарды салыстыру жəне түсіндіру жəне т.б.)

Физика - 1 параграф жəне 1-2 есепті шешу; немесе
- 1 параграф  жəне зертханалық жұмысты орындау

Химия - 1 параграф  жəне 1-2 есепті шешу; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру

Биология - 1 параграф  жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру

Кəсіпкерлік 
жəне бизнес 
негіздері

- 1 параграф,  жəне 3-5 сұраққа жауап беру немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырма (айырмашылықтарды 
сипаттаңыз, немесе кестені толтырыңыз немесе ұқсастықтарды 
табыңыз жəне т.б.). 

10 класс (ЖМБ)
 

Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (100-110 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 
жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 10-15 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1-2 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (50-60 сөз) жəне 1 
жазбаша жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (45-55 сөз) жəне 1 
жазбаша жаттығу

Алгебра жəне 
анализ 
бастамалары

- 2 сөз есеп жəне 8 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 10 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика 1 интерактивтік тест тапсырмасы  жəне 2-3 сұраққа жауап беру; 

немесе сабақ тақырыбы бойынша 2 практикалық тапсырма
Қазақстан тарихы - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе

- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру

Өзін-өзі тану - 10 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа жауап 
беру 
 

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе 
педагог ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар кешенін 
қарау жəне орындау 

Алғашқы əскери 
жəне 
технологиялық 
дайындық

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе 
- 1 параграф жəне тақырып бойынша 1 тапсырма  (баппен танысу, 
талдау немесе кестені толтыру жəне т.б.)

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



Таңдау пəндері
Физика - 1 параграф жəне 1-2 есепті шешу; немесе

- 1 параграф  жəне зертханалық жұмысты орындау.
Химия - 1 параграф  жəне 1-2 есепті шешу; немесе

-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру.

Биология - 1 параграф  жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру

География - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру

Дүниежүзі 
тарихы

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру

Кəсіпкерлік 
жəне бизнес 
негіздері

- 1 параграф,  жəне 3-5 сұраққа жауап беру немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырма (айырмашылықтарды 
сипаттаңыз, немесе кестені толтырыңыз немесе 
ұқсастықтарды табыңыз жəне т.б.). 

Графика жəне 
жобалау

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру немесе
 - 1 параграф  жəне тақырып бойынша 1 тапсырма 
(кестені толтыру, хабарламаны дайындау жəне т.б.)

Құқық негіздері - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырманы орындау (кестені 
толтыру, бапты оқу, ұғымдарды салыстыру жəне 
түсіндіру жəне т.б.)

 11-сынып (ҚГБ)

Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (110-115 сөз), сабақ тақырыбы 
бойынша 1 жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 10-15 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1-2 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (60-70 
сөз) жəне 1 жазбаша жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (55-65 
сөз) жəне 1 жазбаша жаттығу

Алгебра жəне 
анализ 
бастамалары

- 2 сөз есеп жəне 8 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 10 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика 1 интерактивтік тест тапсырмасы  жəне 2-3 сұраққа 

жауап беру; немесе сабақ тақырыбы бойынша 2 
практикалық тапсырма

Қазақстан тарихы - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру.

Өзін-өзі тану - 10 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 
сұраққа жауап беру 
 

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс 
немесе педагог ұсынымдары бойынша физикалық 
жаттығулар кешенін қарау жəне орындау 

Алғашқы əскери 
жəне 
технологиялық 
дайындық

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе 
- 1 параграф жəне тақырып бойынша 1 тапсырма  
(баппен танысу, талдау немесе кестені толтыру жəне т.
б.)

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



Таңдау пəндері
Шетел тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (40-50 сөз) 

жəне 1 жазбаша жаттығу

Дүниежүзі 
тарихы

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру.

География - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру.

Құқық 
негіздері

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырманы орындау (кестені толтыру, 
бапты оқу, ұғымдарды салыстыру жəне түсіндіру жəне т.б.)

Физика - 1 параграф жəне 1-2 есепті шешу; немесе
- 1 параграф  жəне зертханалық жұмысты орындау.

Химия - 1 параграф  жəне 1-2 есепті шешу; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру.

Биология - 1 параграф  жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 
сұраққа жауап беру

Кəсіпкерлік 
жəне бизнес 
негіздері

- 1 параграф,  жəне 3-5 сұраққа жауап беру немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырма (айырмашылықтарды 
сипаттаңыз, немесе кестені толтырыңыз немесе 
ұқсастықтарды табыңыз жəне т.б.) 

11-сынып (ЖМБ)
Қазақ тілі/Русский 
язык

- 1 ауызша жаттығу (110-115 сөз), сабақ тақырыбы бойынша 1 
жазбаша жаттығу

Қазақ 
əдебиеті/Русская 
литература

- 10-15 бет оқу, мəтінді талдауға арналған 1-2 жаттығу
 

Русский язык и 
литература/Қазақ 
тілі мен əдебиеті

- сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (60-70 сөз) жəне 
1 жазбаша жаттығу

Ағылшын тілі - сабақ тақырыбы бойынша 1 ауызша жаттығу (55-65 сөз) жəне 
1 жазбаша жаттығу

Алгебра жəне 
анализ 
бастамалары

- 2 сөз есеп жəне 8 есеп; немесе
- 1 сөз есеп жəне 10 есеп

Геометрия - 2 сөз есеп жəне 3-5 сұраққа жауап беру
Информатика 1 интерактивтік тест тапсырмасы  жəне 2-3 сұраққа жауап 

беру; немесе сабақ тақырыбы бойынша 2 практикалық 
тапсырма

Қазақстан тарихы - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа 
жауап беру

Өзін-өзі тану - 10 беттен көп емес оқу жəне мəтін бойынша 2-3 сұраққа 
жауап беру 
 

Дене шынықтыру - жас ерекшеліктеріне сəйкес ұсынылған бейне-ресурс немесе 
педагог ұсынымдары бойынша физикалық жаттығулар 
кешенін қарау жəне орындау 

Алғашқы əскери 
жəне 
технологиялық 
дайындық

- 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе 
- 1 параграф жəне тақырып бойынша 1 тапсырма  (баппен 
танысу, талдау немесе кестені толтыру жəне т.б.)

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ



 

Таңдау пəндері

Физика - 1 параграф жəне 1-2 есепті шешу; немесе
- 1 параграф  жəне зертханалық жұмысты орындау

Химия - 1 параграф  жəне 1-2 есепті шешу; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Биология - 1 параграф  жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
-  тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

География - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Дүниежүзі тарихы - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- тақырып бойынша 1 бейне-ресурсты қарау жəне 3-5 сұраққа жауап беру

Кəсіпкерлік жəне бизнес 
негіздері

- 1 параграф,  жəне 3-5 сұраққа жауап беру немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырма (айырмашылықтарды сипаттаңыз, немесе кестені толтырыңыз немесе 
ұқсастықтарды табыңыз жəне т.б.) 

Графика жəне жобалау - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру немесе
 - 1 параграф  жəне тақырып бойынша 1 тапсырма (кестені толтыру, хабарламаны дайындау жəне т.б.)

Құқық негіздері - 1 параграф жəне 3-5 сұраққа жауап беру; немесе
- 1 параграф жəне 1 тапсырманы орындау (кестені толтыру, бапты оқу, ұғымдарды салыстыру жəне түсіндіру 
жəне т.б.)

ОҚУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН ОҚУ ТАПСЫРМАЛАРЫНЫҢ БОЛЖАЛДЫ КӨЛЕМІ  



� Балаларыңыздың интернетте немен айналысатындығы туралы хабардар болыңыз. Олардан өзіңізді 
бұрын қолданбаған қосымшаларды қолдануға үйретуді сұраңыз;

� Пайдалы сайттарды, танымдық ресурстарды ашуға үйретіңіз;
� Ақпаратпен танысқаннан кейін не қызықты екенін сұраңыз;
� Балаларыңызға өздері туралы ақпаратты желіде орналастырмау керектігін түсінуге көмектесіңіз;
� Егер Сіздің балаңыз спам (қажетсіз электрондық пошта) алса, оған мұндай хаттарда жазылғандарға 

сенбеуге жəне жағдайда оларға жауап бермеу керектігін ескертіңіз;
� Балаларға бейтаныс адамдар жіберген файлдарды ашуға болмайтынын түсіндіріңіз. Бұл файлдарда 

келіссіз немесе агрессивті мазмұндағы фотосуреттер, бейнелер болуы мүмкін екенін жеткізіңіз;
� Интернеттегі кейбір адамдар өтірік айтуы мүмкін жəне өздерін басқа адамдардың атынан көрсетуі 

мүмкін екенін түсіндіріңіз;
� Балаларыңызбен үнемі сөйлесіп отырыңыз, интернеттегі басқа адамдардың іс-əрекеттеріне қалай дұрыс 

əрекет ету жəне жауап беру туралы кеңес беріңіз;
� Егер біреу желіде ренжітсе немесе агрессивті мазмұндағы материалды көрсе балаларыңызды дұрыс 

жауап беруге үйретіңіз;
� Сіздің балаларыңыз қолданатын компьютерде жасына қарай зерделеу құралдары орнатылып, дұрыс 

конфигурацияланғанына көз жеткізіңіз.

АТА-АНАЛАРҒА КЕҢЕС



� Компьютерді көрінетін жерге қойыңыз;

� Сабақтан тыс уақытта Интернет пен ойын уақытын шектеңіз (күніне 15-30 минут);

� Балаңыздың Интернетке кіру тарихына қызығушылық танытыңыз;

� Балаңызбен компьютерде немесе мобильді құрылғыда не көретіні жəне немен айналысатыны туралы 
сөйлесіңіз;

� Балаларға компьютерде тиімді уақыт өткізуді жəне нақты дағдыларды игеруді ұсыныңыз;

� Үлгі болыңыз. Балалар көбінесе ата-аналарының мінез-құлқын қайталайды.

БАЛАЛАРДЫҢ ИНТЕРНЕТ ЖҮЙЕСІНДЕГІ ЖҰМЫСЫН БАҚЫЛАУ 


