
План:  1. История возникновения
                монашества

           2. Правила пострига в монахи

           3. Роль монастырей в русской 
               истории



• Слово «МОНАШЕСТВО» происходит от 
греческого слова «МОНАХОС» , что 
означает одинокий, уединенный, 
отшельник. Монах своей жизнью 
отличается от других членов общества 
и часто можно услышать другое 
название – «ИНОК» , т.к. эти люди 
ведут другой образ жизни не похожий 
на наш с вами.



  

Аскет – человек, который проводит 
жизнь в посте в молитве, пустынники, 
отшельники, положившие начало 
монашеству.



Антоний и Феодосий 
Печерские



• Послушание – выполнение тех или иных 
работ в монастыре

• Три обета : • Целомудрия-отказ от 
                       семейной жизни   
                     • Нестяжания-отказ от 
                        собственности и богатств
                     • Послушания-жить по 
                        правилам монастырской
                         жизни
                     



Настоятель-наместник 

Архимандрит (греч. начальник братии)

Игумен (греч. ведущий, начальник 
монастыря)

Иеромонах (греч. главный монах)      



Преподобный Нестор, летописец Печерский



• Первый в Брянске монастырь. Основан примерно в 
1275 году.



• Церковь построена в 1739-1741 гг. на средства 
жителей Брянска как собор Воскресенского 
монастыря. В 1766 г. Монастырь упразднен. В 1843г. 
Сооружена колокольня. Церковь была 
отреставрирована в 1980-х  



• Основан в 1288 году по приказу Романа 
Михайловича Брянского



• Основан в 1613 году. Расположен: Брянская обл., 
Брасовский район, п. Пчела



Свято-Успенский Кирилло- Белозерский 
монастырь



Поединок Пересвета с Челубеем 
 на Куликовом поле.

 Художник В.М. Васнецов

Поединок Пересвета с Челубеем 
 на Куликовом поле.

 Художник В.М. Васнецов



Монашеский подвиг - тайна,
По первой траве на рассвете,
Проходят иноки воины.
Идут они к высшей Отчизне,
Их поступь воздушно-легка.
Спасает тысячи жизней подвиг русского 

инока,
Возлюбившего скорбь креста. 



ЗАПОМНИ! 

• Монах
• Инок
• Аскет
• Монастырь




