
«ПАЛЬЧИКИ 
ИГРАЮТ – РЕЧЬ 

НАМ 
РАЗВИВАЮТ» 



НА РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ ВЛИЯЮТ

� Упражнения пальчиковой гимнастики с речевым 
сопровождением;

� Игры с различными материалами;
� Художественное творчество (аппликация, рисование, лепка);
� Графические упражнения, штриховка, игры на развитие 
ориентации на листе;

� Кинезиологические упражнения (кулак – ладонь – ребро);
� Су-Джок терапия



 ДОСТОИНСТВА СУ-ДЖОК

� Высокая эффективность

� Абсолютная безопасность

� Универсальность 



ПРИЕМЫ СУ-ДЖОК ТЕРАПИИ

� Массаж специальным шариком

� Массаж эластичным кольцом

� Массаж стоп

� Ручной массаж кистей и пальцев



ФОРМЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

Пальчиковые игры с Су-Джок шарами

«Ёжик»

«Черепаха»



Массаж пальцев эластичным кольцом 
Су-Джок

«Мальчик-пальчик»



Су-Джок при автоматизации звуков в 
речи



Су-Джок при совершенствовании 
лексико-грамматических категорий

«Один-много» «Назови ласково»

«Скажи наоборот»



Использование шариков Су-Джок для 
звукового анализа слов



Рассказывание сказок с использованием 
шарика Су-Джок



СПАСИБО 
ВСЕМ 

ЗА 
ВНИМАНИЕ


