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lMamsimka
lModeuixHblIe uepbli
OnemMeHmMapHbie uepbl
1. CroxxeTHO-poneBble urpbl (Y measens Bo 6opy», «benka n opelwkn», « OXOTHUK 1 3anupbl», «Iy3bipb»,»[0cTn», «MarasmH»,»cembsa»
nT.a.)
2. BeccroxeTHble («JloBuLLKK», «[JoroHn meHa», «He ono3gan», «Hangm ceon uset»,IMPbl C SANIEMEHTAMI COPEBHOBAHWA,
UIMPbI-OCTA®ETDI, NTPbI C NCIMOJIbSOBAHMEM NMPEOAMETOB (KEITN, KOJIbLIEBEPOC, CEPCO, «LLKOJIA MAYA»)
3. Urpbi-3abasbl (NobyxaatoT pebeHka Kk oBuratenbHOM akTMBHOCTU: «Jlagylwikny, «Kosa poratas», «XXKmypku», «MbinbHble
Ny3blpu», NPLKKX B MeLIKax u ap.)
4.Urpbl-aTTpakuMOHbI (OBUraTenbHble 3a4aHNs BbINOMHATCS B HEOObIYHbIX YCOBUSAX M YACTO BKIHOYAIOT 3N1EMEHTbI
COpEeBHOBaHUSA)
5.UrpoBble ynpaXXHeHUA (Kaxabii pebeHOK 4eNCTBYET OTAENbHO, BbINOMHAS UHCTPYKLUN B3POCOro)

CrioXxHbIe u2pbl
Urpbl c anemeHTamu cnopra (ropoakun, 6aaMUHTOH, HACTONbHbLIV TEHHUC U Ap.)




