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Введение

Явление инфляции присуще в той или иной степени любой рыночной и 
переходной к ней экономикам, в том числе и экономикам промышленно 
развитых стран. 

Инфляция проникает во все сферы экономической жизни и начинает их 
разрушать. От нее страдают государство, производство, финансовый 
рынок и рыночная экономика, но больше всего страдают люди. 
Нарушаются установленные пропорции между ценами товаров. 

Как экономическое явление инфляция существует уже длительное время. 
Считается, что она появилась, чуть ли не с возникновением денег, с 
функционированием которых неразрывно связана. 
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Определение инфляции

Термин «инфляция» происходит от латинского слова inflatie, что означает 
«вздутие». 
И, действительно, финансирование государственных расходов (например, 
в периоды экстремального развития экономики во время войн, 
революций) при помощи бумажноденежной эмиссии с прекращением 
размена банкнот на металл приводило к ''вздутию'' денежного обращения 
и обесценению бумажных денег.

Инфляция — это переполнение каналов денежного обращения 
избыточной денежной массой, проявляемое в росте товарных цен и 
понижении курса национальной валюты.
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Виды инфляции

Признак Виды
Темп роста 
цен

Умеренная
(ползучая) – 
поступательный 
рост цен (не больше 
10 % в год)

Галопирующая – 
скачкообразный 
рост цен в 
быстром темпе ( 
повышение цен 
на 20-30 или 100 
%)

Гиперинфляция 
– рост цен может 
превышать 100 % 
в год)

Характер 
протекания

Открытая – обусловлена 
непосредственным 
возрастанием цен на товары 
и услуги

Скрытая (подавленная) – 
обусловлена дефицитом 
товаров

Расхождение 
повышения 
цен

Сбалансированная – цены 
растут сразу на все 
товарные группы

Несбалансированная – 
цены возрастают 
неравномерно, на 
определенные товары и 
товарные группы



Причины возникновения инфляции

Денежные Не денежные

Внутренн
ие

1) Избыточная эмиссия денег
2) Увеличение скорости 
денежного обращения
3) Кредитная экспансия банка
4) Несбалансированные 
инвестиции
5) Милитаризация 
(военизация) экономики
6) Циклическое развитие 
экономики
7) Кризис государственных 
финансов

1) Монополистическое 
ценообразование
2) Рост издержек производства 
и обращения

Внешние 1) Импортируемая инфляция
2) Кризис мировой валютной 
системы

Мировые структурные кризисы



Антиинфляционная политика

Целями антиинфляционной политики должны быть в первую очередь быть:

• сокращение инфляционного потенциала
• предсказуемость динамики инфляции
• снижение темпов инфляции
• стабилизация цен

Стратегическая цель антиинфляционной политики - привести темпы роста 
денежной массы в соответствие с темпами роста товарной массы (или 
реального ВВП) в краткосрочном плане, а объем и структуру совокупного 
предложения с объемом и структурой совокупного спроса в долгосрочном 
плане. 



Подходы антиинфляционной политики

2.Политика регулирования цен и доходов, имеющая целью увязать рост 
заработков с ростом цен. Одним из средств служит индексация доходов, 
определяемая уровнем прожиточного минимума или стандартной 
потребительской корзины и согласуемая с динамикой индекса цен. Для 
сдерживания нежелательных явлений могут устанавливаться пределы 
повышения или замораживание заработной платы, ограничиваться выдача 
кредитов и т.д.

1.Политика, направленная на сокращение 
бюджетного дефицита, ограничение кредитной 
экспансии, сдерживание денежной эмиссии. В 
соответствии с монетаристскими рецептами 
применяется таргетирование - регулирование 
темпа прироста денежной массы в определенных 
пределах (в соответствии с темпом роста ВВП).



Программа стабилизации

Включает набор взаимосвязанных мероприятий в области бюджетной, и 
денежно-кредитной политики. Как правило, она осуществляется единым 
комплексом, и часто в этом процессе участвуют зарубежные 
правительства и международные организации. 
Основными задачами стабилизационной программы являются:
• сокращение правительственных расходов, в том числе сокращение 

субсидий;
• повышение налогов;
• снижение объемов кредитования коммерческих банков;
• увеличение выпуска казначейских облигаций и объемов зарубежных 

займов;
• повышение социальных расходов на нужды малообеспеченных слоев 

населения;
• фиксация обменного курса национальной валюты.



Внешний аспект стабилизационной политики

В осуществлении стабилизационных мер наряду с экономической логикой 
требуется и политическая дальновидность. Известно, что повышение 
налогов является крайне непопулярным шагом любого правительства. И 
проведение этой меры не находит поддержку у населения. Поэтому она 
должна быть скомпенсирована увеличением расходов на социальные 
нужды. Но поскольку стабилизационный пакет в первую очередь 
направлен на сокращение бюджетного дефицита, то помочь 
правительству оплатить социально значимые программы могут 
зарубежные займы.



Методы антиинфляционной политики государства

Методы антиинфляционной 
политики государства

Активный Адаптивный

проводится с целью 
ликвидации причин 

инфляции 

для приспособления к 
инфляции экономики 

и смягчения ее 
отрицательных 
последствий



Активная политика

Предполагает использование метода шоковой терапии, при которой за 
короткий период времени уничтожаются причины инфляции как на 
стороне спроса, так и предложения, и которая заключается в следующем:

1. уменьшаются государственные расходы;
2. растут налоги;
3. формируется бездефицитный бюджет;
4. проводится жесткая кредитно-денежная политика;
5. сдерживается рост зарплаты;
6. развивается рыночная инфраструктура;
7. вводится фиксированный курс валюты;
8. усиливаются конкурентные начала экономики за счет борьбы с 
монополиями.



Последствия активной политики

Положительные: 
• резкое снижение самой инфляции
• резкое снижение инфляционных ожиданий населения
Эти последствия создают условия для устойчивого экономического роста. 

Негативные:
• значительный спад производства
• рост безработицы
• сильное снижение уровня жизни населения
• рост социальной напряженности в обществе



Адаптивная политика 

• Предполагает использование метода постепенного сокращения 
инфляции - градуирования. 

• Постепенное сокращение излишней денежной массы в обращении 
позволяет избежать шока в сфере занятости и производства, а также 
чрезмерной социальной напряженности в обществе, однако и не 
обманывает инфляционных ожиданий населения, которые 
подпитываются проводимыми при этом правительством 
периодическими индексациями доходов населения. Эти индексации 
рассматриваются как защита от сложившегося уровня инфляции, но 
одновременно являются причиной нарастания ее в будущем.



Заключение

• Анализ развития концепции инфляции показал, что на сегодняшний 
день нет однозначной трактовки причин возникновения и проявления 
инфляционных процессов.

• В любой стране инфляция влияет как на социальную, так и на 
экономическую сферу.

• Инфляционные процессы протекают в каждой стране по-разному. 
• Успешное осуществление антиинфляционной политики возможно 

только на основе разработки нормативных актов, регулирующих все 
сферы рыночных отношений и безусловного выполнения 
существующего законодательства.

• Реакция государства на разрастающуюся инфляцию может быть 
двоякой: формирование условий наименее болезненной адаптации к ней 
населения или выработка системы мер, способных ей противостоять.
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