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Правила игры:
1. Из четырех предложенных ответов вам нужно выбрать один. 

Если он окажется верным, то цвет измениться на зеленый, 
если нет, станет красным.

2. Во время игры вы можете пользоваться подсказками:

3. Чтобы перейти к следующему вопросу щелкните на

    50/50

Подсказка 
Умницы

Компьютер уберет два неверных ответа

Тебе на помощь поспешит Умница. Время на 
подсказку 5 секунд, но она может оказаться 
неверной. 



Сколько мускулов «работают» у человека  во 
время улыбки?

17

5 11

24

    50/50 Следующий
вопрос

Подсказка 
Умницы

Думаю, что 
точно больше 10



Если съедать по 5 этих орехов, хотя бы раз в неделю, то 
можно увеличить продолжительность жизни на 7 лет. 

Что это за чудо орех?

Кешью

Миндаль Грецкий орех

Земляной орех

    50/50
Судя по маленькому 

количеству, орех 
должен быть 

большой!

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



Каков общий вес бактерий, живущих в организме 
человека?

3 килограмма

700 граммов 2 килограмма

500 граммов

50/50
Я не думаю, что 
их вес меньше 

килограмма
Подсказка 

Умницы
Следующий 

вопрос



 Этот чай обладает уникальными химическими 
характеристиками, которые позволяют ему блокировать в 
организме развитие 28 из известных на сегодняшний день 
разновидностей супервирусов. Назовите этот напиток

Каркаде

Черный чай Ромашковый чай

Зеленый чай

 50/50
Не знаю какой полезней, 

но я люблю зелёный 
чай. Хотя каркаде тоже 

вкусный

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



С каким размером можно сравнить площадь 
поверхности человеческих легких? 

Размером 
с теннисный корт

Размером с
театральную афишу

Размером с
баскетбольную

 площадку

Размером 
с футбольное поле

    50/50
Наверно, когда мы 

проходили эту тему, я 
считала ворон за 

окошком…. 

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



У взрослого человека в скелете 206 костей. Сколько 
костей у новорожденного младенца?

300

180 215

206

    50/50
Мне кажется что их 

больше, чем у 
взрослого человека

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



С какой скоростью перемещаются нервные 
импульсы в человеческом теле?

30 м/с

А они передвигаются? 90 м/с

150 м/с

    50/50
Может это зависит от 

темперамента?Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



 Сколько генов содержит человеческая ДНК?

50000

100000 15000

80000 

    50/50 Следую
щий 

вопрос

Уверена , что 
больше 20000  

генов
Подсказка 

Умницы



 Самая сильная мышца человеческого тела?

бицепс

Миокард 
(сердечная мышца) Икроножные мышцы

язык 

    50/50
Хм, не уверена, но 
мне кажется это 
точно не бицепс

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



Что растет в организме человека при регулярных занятиях 
бегом.

Количество  
эритроцитов в крови

Температура Количество кровеносных 
сосудов  в мышцах

Артериальное давление

    50/50
НЕ могу сказать, так как 

бегом не занимаюсь…. 
Кстати надо 

попробовать…. ☺

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



Лучшее средство от насморка, по мнению  
«продвинутых» врачей…

Сок чеснока или лука 
с молоком

Сок Алое Сок свеклы с мёдом

Носовой платок

    50/50

Насморк лечи не лечи, а 
все равно пройдет 
ровно через 7 днейПодсказка 

Умницы
Следующий 

вопрос



В Медицинской школе при Университете Ганы 
этот продукт долгое время применяли как 

лекарство

Сухой болгарский 
перец

Цукаты арбуза Сушеный укроп

Какао-порошок

    50/50

Я бы взяла что-нибудь 
вкусное…

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



¨  Аристотель  говорил  «ничто так не истощает 
и не разрушает человека, как... 

Чрезмерное 
переедание

Курение кальяна Продолжительное 
физическое бездействие

Употребление алкоголя

    50/50
Это конечно все 
вредно… Но мне 

кажется кальянов  во 
времена Аристотеля не 

было

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



¨  Литотерапия один из способов лечения 
различных типов боли. Чем лечат в литотерапии?

Психологическими 
тренировками

Компрессами Драгоценными 
камнями

Вдыханием 
разных запахов

    50/50
Какая женщина не 

любит драгоценных 
камней?

Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос



«Е виа сано!», что в переводе значит «Не 
болей», пожелание здоровья на одном из 

этих языков

эсперанто

скандинавский эльфийский

итальянский

    50/50
Эх! А я к языкам 

неспособна!Подсказка 
Умницы

Следующий 
вопрос




