


Кукла Плодородия
В старину 
верили – 
если есть в 
доме кукла 
Плодородия 
сделанная 
своими 
руками, то 
будет 
хороший 
урожай, а в 
доме 
достаток.



Кукла День и Ночь
Кукла День и Ночь – 
обереги жилища. Их 
делали из разной 
ткани. Одну из 
светлой, другую из 
темной и они были 
связаны одной 
ниточкой, 
представляя собой 
единую целую 
композицию. Днем 
выставляли вперед 
куклу из белой ткани, 
а ночью из темной.



Кукла Кузьма и Демьян
Кузьма и 
Демьян 
считались 
покровител
ями 
семейного 
очага. 



Кукла Берегиня
Куклу Берегиню 
вешали на 
кровати в 
изголовье, 
верили, что она 
своими 
большими 
крыльями 
отгоняет дурные 
сны.



Кукла Ангелочек
Кукла 
Ангелочек – 
оберегала 
человека на 
протяжении 
всей жизни, 
поэтому 
раньше день 
ангела 
считался 
важнее, чем 
день 
рождения. Эту 
куклу вешали 
над кроваткой 
после того, как 
окрестят 
малыша.





Правила изготовления куватки
• Шилась она из кусков  своей 
ношеной
(счастливой) одежды.
 

•  Делалась без иголки и ножниц.

• Кукол как правило делали безликих..

• Кукла должна быть размером с локоть 
или ладонь человека, который ее 
изготавливает.



•Для занятия нам 
потребуются  два лоскутка  
хлопчатобумажных тканей 
- 25х15см и 12х7см, нитки 
Ирис в  тон к основным 
тканям, ножницы и 
хорошее настроение.



Берем меньший кусочек ткани 
и  складываем длинными сторонами 
вовнутрь несколько раз, пока не 
получится полоска примерно 1,5 см.





Ниткой Ирис обматываем несколько раз
 по очереди вокруг каждого конца полоски

 и завязываем на два узелка.



Складываем второй лоскуток несколько
 раз длинными сторонами вовнутрь 
друг к другу, пока не получится 
полоска, примерно, 2,5 см.



Складываем ее пополам.



Обматываем ниткой ткань отступив от сгиба,
 примерно  2см. Это голова и туловище 
куколки.Нитку не обрезаем. 



          Отгибаем верхнюю часть ткани
          и вставляем ручки.



    Теперь нам надо скрепить ручки с 
туловищем. Для этого 
берем  длинный конец нитки, 
который у нас  остался при 
изготовлении головы, и крест на 
крест перематываем туловище 
куколки.

Сначала в одну сторону два-три раза.



     Потом вокруг талии два-три раза.



Два-три раза через другое плечо. 

И снова вокруг талии.



 Делаем воздушную петлю вокруг талии 
и завязываем  два узелка. Куколка 
готова.



Ее можно показать малышу.


