
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
начальная общеобразовательная школа № 52 п. Утулик

Чтобы учить, нужно учиться.

Портфолио
Звизжевой 
Людмилы 
Васильевны

учителя начальных 
классов МБОУНОШ № 52



образование

  Образование средне - специальное. В 1983 году 
окончила Балейское педагогическое училище по 

специальности – учитель начальных классов. 
Педагогический стаж – 28 лет в должности 

учителя начальных классов.
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Повышение квалификации

№ 4457 с 28.05.2012 – 06.05.2012г. ИПКРО по теме «Комплексный учебный 
курс «Основы религиозных культур и светской этики»: концепция, 

содержание, методики преподавания»72ч.

№ 854-12с01.06.2012г. – 09.06.2012г. ФГБОУ ВПО «Иркутский 
государственный технический Университет» по программе «Актуальные 

вопросы преподавания комплексного учебного курса « Основы религиозных 
культур и светской этики» 72часа

№ 3542 с 11.06.2012г. – 21.06.2012г. Институт дополнительного образования 
ФГБОУ ВПО «ВСГАО»

по программе «ФГОС второго поколения начального общего образования и 
его реализация в различных образовательных областях» 72часа.

 №486/7437 Областное государственное автономное образовательное 
учреждение начального профессионального образования Профессиональное 
училище№ 16 г.Байкальска  « Пользователь персонального компьютера» 334 

часа



Обобщение и распространение 
собственного педагогического опыта



Участие в профессиональной 
деятельности



Использование 
здоровьесберегающих технологий
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Решая проблему здоровьесбережения обучающихся, работаю 
по следующим направлениям:

Работа с обучающимися (беседы по охране жизни и здоровья 
обучающихся, классные часы, беседы по проблемам здоровьесбережения, 
организация ежегодного посещения обучающимися детской 
оздоровительной площадки на летних каникулах)

Работа с родителями (анкетирование родителей при поступлении 
обучающихся в 1 класс по проблемам здоровья детей, проведение 
открытых уроков – презентаций творческих проектов, лекций на 
родительских собраниях);

Взаимодействие с медицинским работником школы (выступления 
медицинского работника на родительских собраниях по проблемам 
здоровьесбережения обучающихся).



В своей работе я использую современные 
образовательные технологии:



Планируемые направления 
деятельности

Совершенствовать технологии 
исследовательской деятельности

Повышать эффективность использования ИКТ - 
технологии

Повышение своего теоретического, методического 
профессионального мастерства и компетентности 

учителя

Участие в конкурсах профессионального 
мастерства 



Спасибо за 
внимание


