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Зарождение Олимпийских игр

Первые Олимпийские игры состоялись в Древней 
Греции в 776 г. до н.э. и проводились каждые четыре 
года. На время Олимпийских игр на всей территории 
Греции прекращались войны. Первым победителем 
Игр был атлет из города Элиды Короибос.

В 394 г. император Феодосий I запретил 
Олимпийские игры.
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Возрождение Олимпийского 
движения

23 июня 1894г. Было принято решение о 
возрождении Олимпийских игр и создан 
Международный  олимпийский комитет 
(МОК). Инициатива возрождения Игр и 
олимпийского движения принадлежала 
французу Пьеру де Кубертену. 

Девиз олимпийского движения гласит: 
«Никакой дискриминации в спорте – ни 
политической, ни религиозной, ни 
расовой». 

В 1896 г. В Греции, в Афинах, состоялись 
первые современные Олимпийские игры. 

Первым Олимпийским чемпионом 
России в 1908г., стал фигурист Николай 
Панин-Коломенскин.

Пьер де 
Кубертен
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Символика

Олимпийская эмблема – пять 
переплетённых колец, обозначающих пять 
континентов, которые желают участвовать в 
Олимпийском движении и принимают 
здоровую спортивную конкуренцию. 
▣ Белый флаг – флаг, мира.
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Олимпийский огонь

Олимпийский огонь знаменовал 
начало всех Олимпиад. 
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Олимпийская клятва

"От имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем 
участвовать в этих Олимпийских играх, уважая и соблюдая 
правила, по которым они проводятся, в истинно спортивном 
духе, во славу спорта и во имя чести своих команд." 
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ОЛИМПИЙСКИЙ ДЕВИЗ
CITIUS, ALTIUS, FORTIUS 

«БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ»
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ОЛИМПИЙСКИЙ ПРИНЦИП:

«Главное не победа, а участие»



ТАЛИСМАНЫ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР
Талисман Олимпийских игр -  это обычно 

изображение животного, которого особенно 
любят в стране, где проводятся Игры.

XXII летней Олимпиады –  в 1980 г. в Москве 
–  бурый медвежонок Миша;
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XXII зимней Олимпиады – в 2014 г. в Сочи – 
Леопард, Зайка и Белый Медведь.



ОЛИМПИЙСКИЕ НАГРАДЫ

Олимпийские награды – это медали и дипломы. 
Победители награждаются золотыми, серебряными, 
бронзовыми медалями.

На XXIX Олимпийских играх 2008 года в Пекине, 
российские спортсмены завоевали:

-23 золотых медали;
-21 серебряную медаль;
-28 бронзовых медалей.
На XXI зимних Олимпийских играх 2010 года в Ванкувере, 

российские спортсмены завоевали:
-3 золотых медали;
-5 серебряных медалей;
-7 бронзовых медалей.
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ОЛИМПИЙСКИЕ НАГРАДЫ в Лондоне

На XXX Олимпийских играх 2012 года, 
российские спортсмены завоевали:

-24 золотых медали;
-26 серебряных медалей;
-32 бронзовых медали.
Общее число завоёванных наград 

составило – 82 медали.

Рис.18

Рис.19

Рис.17



Подмосковные медалисты 
на Играх – 2012
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Золото: 
Юлия Зарипова, Татьяна Лысенко, Мария Савинова  (все 
легкая атлетика);
Джамал Отарсултанов (вольная борьба);
Алина Макаренко (художественная гимнастика);
Егор Мехонцев (бокс);
Дарья Коробова (синхронное плавание)



Подмосковные медалисты 
на Играх – 2012
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Серебро:
Светлана Царукаева, Татьяна Каширина, Наталья 
Заболотная (все штанга);
Ксения Афанасьева (спортивная гимнастика);
Софья Очигава (бокс);
Юлия Гущина, Татьяна Фирова, (все лёгкая атлетика).



Подмосковные медалисты 
на Играх – 2012
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Бронза:
Сергей Карасёв, Тимофей Мозгов, Сергей Моня, Виталий 
Фридзон, Дмитрий Хвостов (все баскетбол);
Никита Лобинцев (плавание), Руслан Албегоа (штанга), 
Алексей Коровашков (гребля на каноэ);
Андрей Замковой, Давид Айрапетян (все бокс), Денис 
Царгуш (вольная борьба), Татьяна Петрова-Архипова 
(лёгкая атлетика). 

Рис38 Рис.39



Российские призёры 
Паралимпийских Игр – 2012
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Алексей Лабзин завоевал золотую 
медаль в беге на 400 метров на 

Паралимпиаде в Лондоне, установив 
рекорд Паралимпиады.

Легкоатлет Андрей Коптев 
бежал золотую эстафету 4 по 
100 метров.



Призёры Паралимпийских Игр – 2012
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Пловец Александр Неволин-Светов завоевал 
золотую медаль на дистанции 100 метров на 
спине, установив новый мировой рекорд.

Михаил Зимин завоевал золото Паралимпиады  
в Лондоне в плавании на 100 м. брассом с 
мировым рекордом. 

Российские лучники завоевали все три медали 
Паралимпиады в Лондоне. Олег Шестаков – 
серебро,  Тимур Тучинов - золото и Михаил 
Оюн - бронзу.

Легкоатлетка Николь Родомакина завоевала золотую 
медаль  Паралимпиады-2012 в прыжках в длину. 



Итоги Паралимпийских Игр – 2012

Медальный зачет 
Паралимпиады

1 Китай 95 71 65 231

2 Россия 36 38 28 102

3 Великобритания 34 43 43 120

4 Украина 32 24 28 84

За 100 лет олимпийского движения российскими спортсменами 
завоёваны сотни золотых, серебряных и бронзовых олимпийских 

наград. Имена олимпийских героев вписаны в летопись 
российского спорта.
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