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Роль игры в развитии 
ребенка

Игра - очень важная составляющая 
жизни малыша: ребенок большую часть 
времени
проводит играясь. В игре он 
раскрывается, в игре познает мир, учится 
быть коммуникабельным, развивает свое 
воображение, фантазию, развивается как 
личность. Вот почему очень важно 
обратить внимание на то, какими играми 
интересуется ваш малыш, чтобы сделать 
игру не просто приятным временем 
провождения, но и направить его в 
нужное русло развития. 
Любые игры , в которые дети играются до 
10 лет, условно разделяются на три 
группы – это развивающие, подвижные и 
ролевые. 



Чем полезны 
развивающие игры ?
Развивающие игры – это те игры , которые способствуют развитию 
ребенка. Они направлены :
• на развитие восприятия, формируют у ребенка умение анализировать 
предметы;
•на развитие внимания, сообразительности, наблюдательности;
•на развитие памяти, интеллектуальных  способностей;
• на развитие логического мышления, учат рассуждать, обобщать, 
сравнивать;
• развивают мелкую моторику ребенка, что очень важно для развития 
речи;
• развивают фантазию, воображение , творчество.
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Советы 
родителям •Прежде чем познакомить ребенка с 

развивающими играми, обязательно 
поиграйте  в них сами.
•Играя с ребенком развивайте в нем 
самостоятельность.
•Не принуждайте ребенка к игре , 
старайтесь его заинтересовать, 
придумывайте вместе с ним новые 
варианты игры.
•Старайтесь придерживаться принципа « от 
простого к сложному», усложняя игру, 
вместе с тем повышая интерес к игре.
•Главное не переусердствовать в играх, 
ребенок не должен испытывать большую 
нагрузку, развивающие игры должны 
радовать малыша.

Играйте с ребенком ! Играйте весело и интересно! И пусть ваш дом будет самой 
первой «развивающей школой» , которая будет раскрывать способности вашего 
ребенка.


