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Почему Международный 
женский день празднуется 

именно 8 марта? 
Оказывается, что особых 

причин для этого 
никаких нет.



 
     А началось всё в Нью-Йорке весной 

1857 года, когда текстильщицы 
прошлись маршем по Манхэттену с 

требованием сокращения рабочего дня, 
улучшения условий труда и равную с 
мужчинами заработную плату. Ведь 

тогда женщины работали по 16 часов в 
сутки и получали за это копейки. 

Демонстрацию естественно разогнали, 
но шума в связи со своей необычностью 
она наделала изрядно. Это событие даже 

стали называть "Женским днём". 



    Прошло более 50-ти лет и в последнее 
воскресенье февраля уже 1908 года, тысячи 

женщин, вновь вышли на улицы Нью-
Йорка. Демонстрация эта, как можно 

догадаться, была приурочена к тому самому 
"Женскому дню" 1857 года. Женщины 
вновь стали требовать избирательного 

голоса, выступили против ужасных условий 
труда, и в особенности против труда детей. 

Полиция получила приказ разогнать 
демонстрацию. В ход были пущены шланги 

с грязной ледяной водой. 



     В следующем 1909 году "Женский день" 
вновь был отмечен маршами и 

забастовками женщин. 
В 1910 году социалистки и феминистки 

провели Женский День уже по всей стране. 
Позднее в этом же году делегатки поехали из 

США в Копенгаген на Вторую 
Международную Конференцию женщин-
социалисток, где и встретились с Кларой 

Цеткин…
    



Клара Цеткин
Вдохновленная действиями 

"американских 
социалистических сестёр", 
Клара Цеткин предложила 
поставить на конференции 

вопрос о том, чтобы 
женщины во всем мире 
выбрали определенный 

день, когда они будут 
привлекать общественное 

внимание к своим 
требованиям.



    Конференция, в которой приняли участие 
более 100 женщин из 17 стран, горячо 

поддержали это предложение поименным 
голосованием, результатом которого 

явилось возникновение Международного 
дня солидарности женщин в борьбе за 

экономическое, социальное и 
политическое равноправие. Надо 

отметить, что точная дата этого дня на 
этой конференции так и не была 

определена. 
  



Впервые Международный 
Женский День был проведён 19 

марта 1911 года в Германии, 
Австрии, Дании и некоторых 
других европейских странах.  

В 1912 году этот день женщины 
отметили не 19 марта, а 12 мая. 

 



 

    В 1913-м из-за 
организационных трудностей 

получился полный разнобой: в 
Германии отмечали 12 марта, в 

Австрии, Чехии, Венгрии, 
Швейцарии, Голландии — 9 

марта, во Франции и России — 
2 марта. 



    И только в 1914 году впервые 
повсеместно Международный женский 

день провели 8 марта, так как он совпал 
с воскресеньем, то есть, с нерабочим 

днем. Да так и закрепился на этой дате. 
Так как Россия жила тогда в отличие от 
всей Европы по юлианскому календарю, 
то Международный Женский День у нас 

в стране отмечался не 8 марта, а 23 
февраля. 



   Многие сомневаются, что этот 
праздник действительно 

"международный". Однако, ещё в 
1977 году ООН приняла резолюцию 

32/142, призвав все страны 
провозгласить 8 марта днём борьбы 

за женские права — 
Международным женским днём. 



    Этот день объявлен национальным 
выходным в республиках бывшего 
СССР, а также в: Анголе, Буркина-

Фасо, Гвинее-Бисау, Камбодже, 
Китае, Конго (там праздник не 

"международных", а конголезских 
женщин), Лаосе, Македонии, 
Монголии, Непале, Северной 

Корее и Уганде. В Сирии 8 марта 
отмечают День Революции, а в 
Либерии — и вовсе как День 

памяти павших.



   "И сотворил Бог человека по образу 
Своему, по образу Божию сотворил 

его; мужчину и женщину сотворил их" 
(Бытие, гл. 1, ст. 27). Если бы 

человеческое общество в своём 
развитии руководствовалось этими 

словами, необходимости в 
Международном женском дне не 

возникло бы, поскольку женщинам не 
было бы нужды доказывать, что они 

тоже люди, и бороться за свои 
человеческие права.





Традиция дарить цветы появилась в 
Европе только в XVI веке. Но тогда 

букетики служили в основном 
источником благоуханий и 

составлялись из растений с ярко 
выраженным запахом. Многие 
цветы, что дарили друг другу 

европейцы в те времена, теперь 
используют в качестве пряностей. 



   Букетики жёлтых цветов в честь Международного женского дня 
своим женщинам кроме россиян дарят только итальянцы. 
Пушистые жёлтые шарики мимозы ещё в Древнем Египте 

считали символом солнца и возрождения. А запах мимозы входит 
в аромат знаменитых французских духов «Шанель № 5».



Мартовское солнце
Гонит прочь морозы,

И под звон капели
Мы несем мимозы 
Веточки пушистые

В золотых горошинах
До чего душистые
До чего хорошие. 



   Восьмое марта — день весенний,
И скажем правду: в этот день
Охапку нежных поздравлений
Нести нам женщинам не лень.
Сегодня вы нежней и краше,
Вам дарим лучшие цветы.
Татьяны, Лены и Наташи,
Любая — ангел красоты! 



   Ваши любимые цветы 
Согреем мы своим дыханьем 
В день Женского Очарованья. 
Они прекрасны, как и ты! 
И пусть исполнятся мечты, 
И сбудутся Весны желанья, 
И сердцу милые черты 
Пленяют также обаяньем! 
•SWF\04[1].swf





Старинная славянская  легенда 
рассказывает: удалого Садко любила 
водяная царица Волхова. Однажды в 

лунном сиянии увидела она своего 
возлюбленного в объятиях земной 

девушки Любавы. Отвернулась гордая 
царица и пошла, а из её прекрасных 

синих глаз покатились слёзы. И только 
луна была свидетелем того, как эти 

чистые слёзы превращались в нежные 
цветы, унизанные волшебными 

жемчужинами. С тех пор этот цветок 
считают символом чистой и нежной 

любви. Как он называется? 



Ландыш



   Латинское название этого цветка 
«галактус» происходит от греческих слов 

«гала» (молоко) и «актус» (цветок), то 
есть молочно-белый цветок. Легенда 
гласит, что когда Адам и Ева были 

изгнаны из рая, шёл сильный снег, и Еве 
было холодно. Тогда, чтобы как-то 
успокоить её и согреть, несколько 
снежинок превратились в цветы. 

Поэтому этот цветок символизирует 
надежду. Как он называется? 
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 В «Красную книгу» занесено очень много 
различных цветов и трав, которым 

грозит уничтожение. Находясь в лесу, в 
парке, заповеднике, не набирайте 

больших букетов. Пришла долгожданная 
весна, скоро нас начнут радовать 

первоцветы.



Подснежник

На поля дохнуло ветром   вешним, 
Ивы распустились за прудом,
У тропинки маленький подснежник
Загорелся синим огоньком.
Закачался, слабенький и гибкий,
Удивлённо радуясь всему,
И в ответ приветливой улыбкой
Солнце наклоняется к нему.



Численность подснежника заметно 
сокращается в связи со сбором цветов в 

букеты, хозяйственным освоением 
земель, а луковицы подснежника 

используются в народной медицине как 
лекарственное сырьё.



По одной из легенд, Геркулес 
смертельно ранил владыку 

загробного мира Плутона. А молодой 
врач залечил раны владыки корнями 

этого растения, которое назвали 
впоследствии именем врача. Цветок 

этот считается царём цветов и 
символом долголетия. Как он 

называется? 



пион



Согласно древнегреческой легенде прекрасный 
юноша отверг любовь нимфы и та перед 

смертью от неразделенной любви наложила на 
молодого человека проклятье - "Путь не 
ответит тебе взаимностью тот, кого он 

полюбит". В жаркий день юноша наклонился 
попить над ручьем и увидел свою отражение, 

которое поразило его. Каждое утро он приходил к 
ручью, погружал свои руки в воду, чтобы обнять 
того, кого видел, но все было тщетно. Молодой 

человек перестал пить, спать, он не в силах был 
отойти от ручья, и таял почти на глазах от любви 

к своему отражению пока не исчез бесследно. 



На земле, где видели последний раз 
прекрасного юношу расцвел цветок - 

душистый, притягивающий своей холодной 
красотой. Нежно-белый цветок всегда 

склонен чуть набок, его "взгляд" потуплен, 
когда этот цветок растет рядом с водой, 
создается впечатление, что он любуется 

своим отражением.



Нарцисс - эмблема "Влюбленных в себя". 
Сам Магомет сказал про него: "У кого два 

хлеба, тот пусть продаст один, чтобы 
купить цветок нарцисса, ибо хлеб - пища 
для тела, а нарцисс - пища для души". А 

персидский царь Кир прозвал его 
"созданием красоты - бессмертною 

усладой".



       В давние времена этот цветок, как и многие 
другие растения, обладающие сильными 

ароматическими свойствами имел весьма 
широкое применение в религии. В Древнем 
Египте это растение именовали индийскими 

колосками и выращивали в великолепных садах 
Фивы. Различные средства, получаемые из этого 

цветка, стояли достаточно дорого. Поэтому он 
считался неизменным атрибутом знати и самых 

богатых людей. В гробнице фараона Тутанхамона 
были найдены благовония, сохранившие свой 

аромат более трёх тысячелетий! Среди них был  и 
этот цветок.



В некоторых мифологических источниках 
сказано, что когда Бог изгнал Адама и 

Еву из рая, он дал им некоторые 
полезные растения для некоторого 

облегчения жизни на земле. Был  там и 
этот цветок. Другая легенда 

рассказывает, что прекрасный аромат 
подарила цветку Дева Мария, потому что 

на кустике этого растения сушились 
вещи новорождённого Иисуса.





   В античной культуре этот цветок был 
символом богини любви и красоты 

Афродиты. Согласно древнегреческой 
легенде Афродита появилась на свет, 
выйдя из моря у южного побережья 

Кипра. В этот момент совершенное тело 
богини покрывала белоснежная пена. 

Именно из неё и возник первый цветок с 
ослепительно-белыми лепестками. Боги, 
увидев красивый цветок, обрызгали его 

нектаром, который придал ему 
восхитительный аромат. 



    Этот цветок оставался белым до тех 
пор, пока Афродита не узнала о том, 

что её возлюбленный Адонис 
смертельно ранен. Богиня стремглав 

побежала к любимому, не замечая 
ничего вокруг. Афродита не обратила 
внимания, как наступила на острые 
шипы этого цветка. Капли её крови 

окропили белоснежные лепестки этих 
цветов, сделав их красными.



Роза

    Благодаря совершенной форме и чудному 
аромату для христиан роза с древних 

времён символизировала рай.



Вы божий дар, прекрасные богини,
Души моей и сердца госпожи!

Я перед вами коленопреклоненно
Встаю, пылая и дрожа. 



    Из глубокой древности пришла к нам 
легенда о нём. В золотистом бутоне этого 
цветка было заключено счастье. До этого 

счастья никто не мог добраться, ибо не 
было такой силы, которая смогла бы 

открыть его бутон. Но однажды по лугу 
шла женщина с ребёнком. Мальчик 
вырвался из рук матери, со звонким 

смехом подбежал к цветку, и золотистый 
бутон раскрылся. Беззаботный детский 

смех совершил то, чего не смогла сделать 
никакая сила. С тех пор и повелось дарить 

эти цветы только тем, кто испытывает 
счастье.





В этот день - Восьмое Марта - 
Мы желаем Вам добра, 
Цветов огромную охапку 
И весеннего тепла. 
Много счастья и здоровья, 
Быть веселой, молодой, 
Чтоб глаза теплом лучились 
И сияли добротой! 
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