
                       Отчет 
о проведении тематической
 недели «Здоровье и спорт» 



                      План мероприятий в рамках недели спорта в школе:
 
Цель:
 - популяризация и пропаганда здорового, активного образа жизни;
 - привлечение детей к физической культуре и спорту; 
- воспитание активности, чувства патриотизма, товарищества, 
коллективизма. 
Задачи: 
- Выявить  лучших спортсменов школы и привлечь их к участию в школьной, 
районной спартакиадах;
- Укрепить уверенность детей в своих силах и знаниях;
- Воспитывать  любовь к спорту и здоровому образу жизни; 
- Оздоровление учащихся. 



Дата, 
время

Мероприятие Ответственный Место

26.10 по 
30.10

Классные часы, посвящённые «Наши верные 
друзья: Спорт, Здоровье, Красота»

Классные 
руководители 1-11

26.10 по 
30.10

Выставка «Спорт, Здоровье, Красота». Носовская О.Д. школьная 
библиотека

26.10 Линейка открытия недели спорта.«Наши 
верные друзья: Спорт, Здоровье, Красота»

Повиланис А.В.
классные руков.

спортивный 
зал

26.10 Турнир «мини-футбол» 7-8 классы. Повилани А.В. спортивный 
зал

27.10 Спортивная игра  "Богатырские забавы".         
9, 10, 11 классы.

Повилани А.В. спортивный 
зал

28.10 Викторина «Азбука здоровья» 1 -2 классы Повиланис А.В.
классные руков.

актовый зал 
школы

29.10 Спортивная игра «Веселые старты»  3 – 4 
классы

Повиланис А.В.
классные руков.

спортивный 
зал

29.10 Спортивная игра «А ну-ка парни»  5 – 6 
классы

Повиланис А.В.
классные руков.

спортивный 
зал

30.10  Церемония награждения участников недели 
спорта.

Повиланис А.В.
классные руков.

актовый зал 
школы
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 С 26 по 30  октября в  школе  была  объявлена  «Неделя  здоровья 
и спорта».В холе были оформлены стенды, на котором были 
подробно изложено, какие мероприятия запланированы на эти 5 
дней. Ученики украсили своими рисунками стенды на спортивную 
тему, собрали фотоотчёт о прошедших мероприятиях.
  26.10 В спортивном зале школы состоялась турнир по мини-
футболу среди 7-8 классов. Победителями стала команда  – 
7класса.
  27.10 Для 9,10 и 11 классов состоялась игра «Богатырские 
забавы». Где все классы показали хорошие результаты.
  28.10 Ученики 1 и 2 класса  приняли участие в викторине «Азбука 
здоровья» , с большим желанием и интересом участвовали обе 
команды в соревнованиях. Силы были равны и победила дружба. 
  29.10 Состоялись соревнования у  5-6 классов. Жаркие были 
схватки. Силы участников были равные. Но чуть-чуть больше 
повезло команде 6 класса. И в этот же день прошла спортивная 
игра «Веселые старты» у  3 – 4 классов. Большую настойчивость и 
волю к победе проявила команда 3 класса и победила со счётом 
5:1.
  30.10 Церемония награждения участников недели спорта. 











    Дети с большим интересом участвовали во всех 
спортивных мероприятиях, на которых царил здоровых дух 
соперничества, соревновательности  и здорового образа 
жизни.

    Работа по решению поставленных задач активно велась 
всеми учителями на протяжении всей предметной недели. 
Однако были проблема, которую мы надеемся исключить при 
проведении других праздников. 
    
    В дальнейшей работе следует:
- активизировать работу с одаренными детьми;
- продолжить формирование у учащихся патриотизма и 
чувства гражданской ответственности, нравственных качеств 
личности;
- активнее информировать учащихся о проводимых 
мероприятий.


