
КАК ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 
ПО КАРТЕ РОССИИ?



Цели урока:
      • Формировать умение читать карты России, 

ориентируясь относительно природных объектов и 
объектов, созданных человеком.
      • Сформировать понятия «географический 
район», «районирование», «административно-
территориальное 



Проверка домашнего задания:
      1. В скольких часовых поясах располагается Россия? 

В каком часовом поясе расположен наш край?
      2. Что такое местное солнечное время?
      3. Для чего необходима карта часовых поясов? 
Какие особенности характерны для карты часовых 
поясов?
      4. Определите время в Анадыре, Красноярске, 
Омске, если в Москве 12 ч, 20 ч, 24 ч.
      5. На сколько часов и в каком направлении 
необходимо перевести стрелки часов, если мы 
перелетаем из II часового пояса в VII, X?



Понятие районирования 

⚫ Районирование – важнейший метод изучения 
географии

⚫ Районирование – деление страны на районы, 
отличающиеся друг от друга природными, 
экономическими, историческими особенностями, 
условиями жизни людей.



АТД РОССИИ



Домашнее задание: 
⚫  1) изучить § 3;
⚫  2) ответить на вопросы и выполнить задания 

после параграфа; 
⚫ 3) нанести на контурную карту субъекты 

Российской Федерации — республики, края, 
автономные округа и автономную область.


