
Игровое упражнение 
«Прогони тучки»

   Цель: тренировать правильное дыхание: краткий 
вдох  и продолжительный выдох;

              закреплять понятия «большой – маленький»

Автор: Романова В.А.
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Ресурсы
⚫ http://goodimg.ru/puzzle/risunok-solntse5/



Правила игры
⚫ Взрослый предлагает ребёнку помочь солнышку и 

прогнать тучки. 
⚫ Ребёнок делает вдох носом и «сдувает  тучку» 

(плавно выпускает струю воздуха ртом, сложив 
губы трубочкой).

⚫ Взрослый щёлкает кнопкой мыши и со слайда 
исчезает маленькая тучка.

⚫ Чтобы прогнать большую тучу, надо дуть сильнее.


