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Актуальность данной темы обоснована тем, что связь 
между поколениями передается через духовную и 
материальную культуру народов. А материальная 
культура  -  это прежде всего элементы орнамента в 
народной одежде, в архитектурных строениях, 
произведения искусства (музыка, литература, театр и 
т.д.). 

     
      Башкирский орнамент очень 

древний, но и сейчас не 
потерял своей актуальности. 
Если пройти по городу, или по 
какому-либо селу можно 
увидеть на домах, плакатах 
башкирский орнамент. 



Многонациональный народ Башкортостана 
высоко чтит традиции края и любит свою 

культуру - культуру наших предков. 
Поэтому башкирский орнамент будет 

передаваться из поколения в поколения.



Вывод: основные цвета используемые в башкирском орнаменте – 
красный, черный, желтый, зеленый.



Цель исследования - изучить значение 
традиционных цветов башкирского орнамента, и 
его влияние на самочувствие и настроение 
обучающихся. 

Гипотеза исследования: Цвета башкирского 
орнамента отражают самочувствие и настроение 
обучающихся и педагогов

Задачи исследования: 
1) изучить историческую, справочную литературу по данной 
теме;
2) изучить цветовую гамму в народной одежде башкир;
3)  провести микроисследование с целью определения:
цветовых предпочтений обучающимися и учителями школы,
влияния цветов на самочувствие и настроение респондентов;
4) изготовить эскизы, модели, поделки как пример 
использования традиционной цветовой гаммы  башкирского 
орнамента в современном обществе.



 Методы исследования:
Теоретический - анализ, обобщение, 
классификация,  сравнение, 
прогнозирование.
Эмпирический - тестирование, наблюдение, 
постановка и  проведение опытно – 
исследовательской        работы.
Диагностический - тестирование, мониторинг.

База: 
исследование проводилось в ГБОУ Белебеевская 

специальная (коррекционная) общеобразовательная 
школа VIII вида в течение двух лет.



Результаты анализа значения цветов
 в жизни башкир

№ Цвет Значение цвета Философские мировоззрение башкирского народа

1 Красный тепло, огонь, кровь… Ясный образ 
природы, который нес в себе Добро, 
Истину и Красоту, культ красоты 
определили душевно- духовный склад 
башкирского народа, его духовность.

Активный красный цвет защищал хозяина от злых сил 
и дурного глаза. Этот цвет считался священным, 
магическим, имеющим большую «жизненную силу».

2 Желтый цвет Солнца, яичного желтка, 
мажорный цвет возрождения жизни и 
богатства осени. Но это и цвет 
чрезмерного Солнца, выжженной 
степи. 

Башкиры предпочитали золоту серебро, считая, что 
серебро имеет божественное происхождение, а золото 
– дьявольское. Счастье народ связывал не с 
богатством, а с душевной щедростью, жизненной 
мудростью и трудолюбием. 

3 Зеленый бессмертие, цвет весенней растущей 
травы

Это предопределило приверженность башкир  к 
духовному коллективизму и «сформировала особую 
экологическую ментальность».

4 Синий цвет неба, недоступной птицы счастья, 
глади голубого озера 

Этот цвет говорит о мечтательности башкир. 
Синий цвет у многих народов символизирует небо и 
вечность, а также доброту, верность, постоянство, 
расположение, а в геральдике обозначает целомудрие, 
честность, доброту, славу и верность.

5 Белый  чистоту, незапятнанность, невинность, 
добродетель, радость. 

Милосердие, стремление делать добро, душевность на 
протяжении веков, являлись жизненными ценностями 
башкир



Результаты микроисследования 
«Радуга настроения».

№ Цвет Характеристика 
настроения

Количество 
выборов

1 Красный восторженное 57
2 Желтый приятное  137
3 Зеленый спокойное 81
4 Синий грустное 51
5 Черный плохое 60



Анализ цветовой гаммы, используемый 
башкирами в народном костюме и  в 

предметах быта

№ изучаемые 
предметы

наличие цвета

1 Башкирский костюм Красный, черный, 
зеленый, желтый, 
белый

2 Паласы, дорожки Черный, желтый, 
красный, зеленый

3  Бытовая утварь 
(посуда)

Белый, желтый, 
черный, красный



Результаты анкетирования:
№ Вопросы Варианты ответов Количество 

выборов
1 Ваш любимый цвет? красный – 

розовый – 
бордовый –
зеленый -
синий – 

голубой -
фиолетовый -

белый - 
черный -
серый – 

коричневый -

4
3
1
1
1
3
5
5
3
3
1



2. Какой цвет в одежде вы предпочитаете 
в повседневной жизни?

Красный – 2              Розовый - 3
Желтый – 1               Зеленый – 1
Голубой – 4               Синий – 2
Белый – 11                Черный - 9



Практичный – 
Нежный –
Нравится -  
Приносит 
радость- 
Стильно -

14
4
4
7
1
1

3. Почему именно этот цвет? 
(обоснуйте)



Красный – 
Желтый  -

Зеленый -
Синий –
Белый - 

Черный -

Огонь, праздник, вызов, энергия
Солнце, силу, спокойствие, праздник, 
одуванчик
Трава, сердечность, жизнь
Небо, нежность, море, холод, вода
Чистота, снег, мир, тишина, торжество
Благородство, официальность, 
элегантность, земля, уголь, грусть, 
порядок, ночь

7
6

8
4
6

15

4. Какие ассоциации вызывают у вас 
следующие цвета:



Желтый
Красный
Белый
Голубой
Сиреневый
Черный 

5
7
2
3
2
1

5. Какой цвет поднимает ваше 
настроение?



Черный
Серый 
Желтый 
Красный
Белый
Синий
Фиолетовый 
Зеленый 

4
3
1
6
6
7
2
2

6. Какой цвет преобладает в 
вашем гардеробе?



ПАРАД   МОДЕЛЕЙ



Практическая направленность исследовательской 
работы - знание значений цветов может 

использоваться в работе дизайнера, модельера.



Творческие работы



Спасибо за внимание!


